ਇਜਾਜ਼ਤ 


ਇ੬111115510। 


ਮੈਂ ਹੇਮ ਰਾਜ ਸਟੈਨੋ, ਮਾਲਕ ਅਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ “ਤਰਕਸ਼ੀਲ' ਸਟਾਲਿਨਜੀਤ ਸਿੰਘ (ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕਖਾਨਾ 
ਡੋਡ, ਜਿਲ੍ਹਾ ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ) ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅੰਕਾਂ ਦੀਆਂ ਪੀ.ਡੀ.ਐੱਫ_ ਫਾਈਲਾਂ ਬਈ ਕੇ ਆਨ-ਲਾਈਨ ਪਾਉਣ 
ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਇਹ ਇਜਾਜ਼ਤ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ ਅੰਕਾਂ ਦੀਆਂ ਸਿਰਫ ਪੀ.ਡੀ ਐੱਫ ਫਾਈਲਾਂ ਬਈ ਕੇ ਆਨ- 
ਲਾਈਨ ਪਾਉ ਲਈ ਹੀ ਹੈ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੀ ਸਮਗਰੀ ਦੇ ਕਾਪੀਰਾਈਟ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਹੱਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੋਸਾਇਟੀ 
ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹਨ। 
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ਇਕੋ ਰਟ ਫੜੀ ਹੈ - 
ਕਿ ਧਰਮ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ! ਅਜੇ ਹਰੀ ਹੈ। 
ਉੱਲੂ ਜੋ ਸਦਾ ਹਨੇਰੇ ਦੀ ਖੈਰ ਮੋਗਦੇ ਨੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੜੇ ਰੁੱਖਾਂ ਦੀਆਂ ਲਾਸ਼ਾਂ `ਤੇ ਸੱਚ ਨੂੰ 
ਸੂਲੀ ਟੈਗਦੇ ਨੇ। 
ਇਹ ਉੱਲੂ ਹਸਦੇ ਨੇ 
ਖੁਦ ਨੂੰ ਖੁਦਾ ਦੇ ਨੇੜੇ ਦਸਦੇ ਨੇ। 
ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਭੁੱਖੇ ਮਾਰ ਕੇ 
ਪੱਥਰਾਂ ਨੂੰ ਦੁੱਧ ਪਿਆ ਕੇ 
ਕਾਗਜਾਂ ਨੂੰ ਕਪੜੇ ਪੁਆ ਕੇ 
ਇਹ ਉੱਲੂ ਹੱਸਦੇ ਨੇ 
ਖੁਦ ਨੂੰ ਖੁਦਾ ਦੇ ਨੌੜੇ ਦਸਦੇ ਨੇ। 
ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਦੀ ਮੌਤ ਤੇ 
ਜਸ਼ਨ ਮਨਾਉਂਦੇ ਨੇ 
ਬਹੁਤ ਕਰਦੇ ਨੇ ਸ਼ੋਰ 
ਇਹ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੇ ਦੁਸ਼ਮਣ ਹਰਾਂਮਖੋਰ। 
ਇਹ ਜੰਤੂ ਜਨਮ ਤੋਂ ਹੀ ਉਜਾੜ ਮੰਗਦੇ ਨੇ 
ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਸੈਗਦੇ ਨੇ 
ਤਾਂ ਜੋ ਹਨੇਰੇ `ਚ 


ਗੀਤ ੨ ੩ 
ਮਰਾ ਭਾਰਤ ਦੇਸ਼ ਮਹਾਨ 


ਇਕ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਲੱਖਾਂ ਘਰ ਨੇ, ਰਹੇ ਨਾ ਇਕ ਵਿਚ ਵੀ ਭਗਵਾਨ 


ਇਕ ਵੀ ਘਰ ਨਾ ਜਿੰਨਾਂ ਕੋਲੇ, ਏਥੇ ਲੱਖਾਂ ਹੀ ਇਨਸਾਨ 
ਫਿਰ ਵੀ ਮੇਰਾ ਭਾਰਤ ਦੇਸ਼ ਮਹਾਨ। 
ਭੇਦਭਾਵ ਕਿਉਂ ਏਨਾ ਕੀ ਇਹ ਰੱਬ ਦੇ ਬੈਦੇ ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਨੇ 


ਇਕ ਇਕ ਰੱਬ ਦੇ ਘਰ ਦੇ ਅੰਦਰ, ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਪਿੰਡ ਵੱਸ ਸਕਦੇ ਨੇ 


ਸੋਚੋ ਸਮਝੋ ਅਤੇ ਵਿਚਾਰੋ ਕੀ ਕਹਿੰਦਾ ਏ ਧਰਮ ਈਮਾਨ 


ਰੱਬ ਦੇ ਬੈਦਿਓ ਜੋ ਰੁਲਦੇ ਨੇ ਇਹ ਵੀ ਆਦਮ ਦੀ ਔਲਾਦ 
ਕਾਣੀ ਵੈਡ ਨਾ ਰਹਿਣੀ ਜਗ ਤੇ ਇਹ ਗੱਲ ਮੇਰੀ ਰੱਖਣਾ ਯਾਦ 
ਉਪਰ ਥੱਲੇ ਹੋ ਕੇ ਰਹਿਣਾ ਇਕ ਦਿਨ ਧਰਤੀ ਤੇ ਅਸਮਾਨ 


ਪੱਥਰ ਦੁਧ ਦੇ ਨਾਲ ਨੁਹਾਵੇਂ, ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਾਵੋਂ 
ਰਬ ਦੇ ਉਚੇ ਮਹਿਲ ਬਣਾਵੇਂ, ਪਰ ਬੰਦੇ ਦੇ ਕੰਮ ਨਾ ਆਵੇਂ 
ਬੈਦਾ ਬੰਦੇ ਦੀ ਦਾਰੂ ਹੈ, ਬੈਦਾ ਧਰਤੀ ਦਾ ਭਗਵਾਨ 

ਇਕ ਭਗਵਾਨ ਦੇ 


ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੋੜ ਨਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਤਾਂ ਦਿੰਦੇ ਹੋ ਭਰ ਭਰ ਕੇ ਥਾਲ 
ਲੋੜਵੰਦ ਨੂੰ ਧੱਕੇ ਮਾਰੋਂ ਨਾਲੇ ਕਢੋਂ ਸੌ ਸੌ ਗਾਲ 

ਹਸਨਪੁਰੀ ਦਿਲ ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਉਂਜ ਕਹਾਉਂਦੇ ਹੋ ਧਨਵਾਨ 
ਇਕ ਭਗਵਾਨ ਦੇ 


ਸਤੰਬਰ-ਅਕਤਬੂਰ 2000 


0161-833868 


ਸਾਲਾਨਾ 50 ਰੁਪਏ 
ਵਿਦੇਸ਼ : 6 ਪੌਂਡ ਜਾਂ 10 ਡਾਲਰ (ਅਮਰੀਕੀ) 
ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਲਾਈਫ 2500 ਰੁਪਏ 


ਵਿਭਾਗ ਪੰਜਾਬ, ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੰ: 4/ 
93 ਐਡੀਟਰ ਪੰਜਾਬ, ਚੰਡੀਗੜ 17- 1-94 


ਬਾਲ ਕਲਮ ਤੋਂ 


_ਸਤੰਬਰ-ਅਕਤਬੂਰ 2000 


ਐਂ ਸੁਣਿਆ ਇੱਕ ਦਿਨ ਸਾਡੇ ਪਿੰਡ ਵਿੱਚ, ਕੁਝ ਸਿਆਣੇ ਆਏ ਨੇ, 
੭ ਪੁੱਛਾਂ ਦਿੰਦੇ, ਪੈਸੇ ਲੈਂਦੇ ਸਭ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭਾਏ ਨੇ। 
ਇੱਕ ਔਰਤ ਆਪਣਾ ਬੱਚਾ ਲੈ ਕੇ, ਕੋਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਈ ਸੀ, 


ਇੱਕ ਸਾਧ ਨੇ ਵੇਖ ਬੱਚੇ ਨੂੰ, ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਆਖ ਸੁਣਾਈ ਸੀ। 


` ਐ ਬੀਬੀ! ਸੋਤਾਂ ਦੇ ਬਚਨ ਹੈੰਦੇ ਨੇ ਸੱਚ, ਬਚਨਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰੇ ਕਰਨਾ ਪਊ, 


ਬੱਚੇ ਨੰ ਠੀਕ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ, ਕੋਈ ਜਾਦੂ ਟੂਣਾ ਕਰਨਾ ਪਊ। 
ਜੋ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ ਵਿੱਚ, ਉਸਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕਰਨਾ ਪਊ, 
ਉਸਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕਰਨ ਲਈ, ਮੈਨੂੰ ਕੋਈਂ ਮੰਤਰ ਪੜ੍ਹਨਾ ਪਊ। 

__ ਬਾਬਾ ਜੀ ਹੋ ਤੁਸੀਂ ਕਰਨੀ ਵਾਲੇ, ਉਹ ਔਰਤ ਸਾਧ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੀ ਏ, 
ਪਰ ਇੱਕ ਗੱਲ ਦੱਸੋ ਬਾਬਾ ਜੀ, ਕਿਹੜੀ ਚੀਜ਼ ਸਾਡੇ ਘਰ ਰਹਿੰਦੀ ਏ। 
ਬਾਬੇ ਆਖਿਆ, “ਐ ਬੀਬਾ, ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਸੁਣ ਗੱਲ ਮੇਰੀ, 
ਇਹ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਇੱਲ ਬਲਾ ਕੋਈ, ਇਹ ਗੱਲ ਹੈ ਬਿਲਕੁਲ ਸੱਚ ਮੋਰੀ। 
ਥੋਡੇ ਘਰ ਕਿਸੇ ਗੁਆਂਢੀ ਨੇ, ਕੋਈ ਜਾਦੂ ਟੂਣਾ ਕੀਤਾ ਏ, 
ਇਹ ਕੋਈ ਭੂਤ ਪ੍ਰੇਤ ਹੀ ਹੈ, ਜਿੱਸ ਬੱਚੇ ਦਾਲਹੂ ਪੀਤਾ ਏ। 
ਬਾਥੇ ਨੇ ਕੁਝ ਮੰਤਰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ, ਬੱਚੇ ਵੱਲ ਤੱਕਿਆ ਸੀ, 
ਮੋਲੀ, ਤਵੀਤ ਤੇ ਪਾਣੀ ਉਸਨੇ, ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਚੱਕਿਆ ਸੀ। 
ਮੰਦਰ ਕੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਉਸਨੇ, ਬੱਚੇ ਉੱਪਰ ਪਾਇਆ ਸੀ, 
ਸਿਰ ਹਿਲਾ ਕੇ, ਖੇਡ ਖੇਡ ਕੇ, ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਉੱਲੂ ਬਣਾਇਆ ਸੀ। 
ਉਹ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਮੇਰੇ ਕਾਬੂ ਵਿੱਚ, ਹੁਣ ਨਾ ਤੂੰ ਡਰ ਬੀਬੀ, 

501 ਰੁਪਏ ਸੂਟ ਖੇਸ ਜਾਂ ਕੋਈ ਵਸਤਰ ਹਾਜ਼ਰ ਕਰ ਬੀਬੀ। 
ਲੁੱਟ ਕੇ ਭੋਲੀ ਔਰਤ ਨੂੰ, ਆਪਣੇ ਰਾਹ ਪੈ ਗਏ ਬਾਬਾ ਜੀ, 
ਬਚੇ ਨੂੰ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਲਿਜਾਉ, ਜਾਂਦੇ ਹੋਏ ਕਹਿ ਗਏ ਬਾਬਾ ਜੀ, 


ਕੁਝ ਸਾਲਾਂ ਪਿੱਛੋਂ ਕੱਲ੍ਹ ਫੇਰ, ਉਹ ਬਾਬਾ ਪਿੰਡ ਸਾਡੇ ਆਇਆ ਸੀ, ਹਮ 


ਆਪਣੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦੱਸ ਦੱਸ , ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਭਰਮਾਇਆ ਸੀ। 
ਉਹੀ ਔਰਤ ਤੇ ਉਸਦਾ ਬੱਚਾ, ਬਾਥੇ ਨੂੰ ਦੇਖਣ ਲਈ ਆਏ ਸੀ, 
ਉਸ ਔਰਤ ਤੇ ਬੱਚ ਨੂੰ ਦੇਖ, ਬਾਬਾ ਜੀ ਘਬਰਾਏ ਸੀ। 
ਉਸ ਔਰਤ ਨੇ ਅਰਜ਼ ਗੁਜ਼ਾਰੀ, “ਬਾਬਾ ਜੀ ਚੱਲੋ ਘਰ ਸਾਡੇ” 
ਬਾਬੇ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਮੈਂ ਇਜ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਭੂਤ ਪ੍ਰੇਤ ਨੇ ਘਰ ਥੋਡੇ ।” 


ਔਰਤ ਆਖਿਆ ਬਾਬਾ ਜੀ ਚੱਲੋ, ਸਾਡੇ ਘਰੋਂ ਤੁਸੀਂ ਪਹਿਲਾਂ ਭੂਤ ਭਜਾਏ ਨੇ, 
ਥੋਡੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਠੀਕ ਠੀਕ ਹਾਂ, ਹੁਣ ਭੂਤ ਇਹ ਕਿਥੋਂ ਆਏ ਨੇ। 


ਬਾਬੇ ਆਖਿਆ ਥੋਡੇ ਘਰ ਕਿਸੇ ਨੇ, ਪੰਜ ਤਵੀਤ ਦਬਾਏ ਨੇ, 
ਉਹ ਤਵੀਤ ਹਨ ਖਤਰਨਾਕ ਤੇ ਚਾਂਦੀ ਵਿੱਚ ਮੜਾਏ ਨੇ। 
ਕਰੋ ਕ੍੍‌ਪਾ ਤੇ ਦਾਨ ਦਿਉ, ਮੈਂ ਉਹ ਤਵੀਤ ਵਿਖਾਵਾਂਗਾ। 

__ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਹ ਦੱਬੇ ਨੇ, ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਕਢਵਾਵਾਂਗਾ। 

ਇਹ ਗੱਲ ਕਹਿ ਕੇ ਬਾਬਾ ਜੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰ ਵੱਲ ਆਇਆ ਸੀ, 


ਘਰ ਜਾਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਬਾਬੇ ਦੀ ਕਰੋ ਤਲਾਸ਼ੀ' ਕਿਸੇ ਨੇ ਆਖ ਸੁਣਾਇਆ ਸੀ। 


ਜਦ ਬਾਬੇ ਦੀ ਲਈ ਤਲਾਸ਼ੀ, ਬਾਬੇ ਦੇ ਕੋਲ ਉਹੀ ਪੰਜ ਤਵੀਤ, 


ਬਾਬੇ ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਆਖਿਆ, ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਭਰਮਾ ਕੇ ਲੁੱਟਣਾ, ਦਿਟ ਹੇ ਨੀ ਡੀਟ 


ਇਹ ਔਰਤ ਮੈਨੂੰ ਕੁਝ ਜਿਆਦਾ ਹੀ ਅੰਧ' ਵਸ਼ਵਾਸੀ ਲੱਗਦੀ ਸੀ, 
ਇਕ ਵਾਰੀ ਪਹਿਲਾਂ ਵੀ ਮੈਂ ਇਸਨੂੰ ਭਰਮਾਇਆ ਸੀ, 

ਹੁਣ ਦੂਜੀ ਵਾਰੀ ਲੁੱਟਣ ਲਈ ਇਹ ਢੌਗ ਅਪਣਾਇਆ ਸੀ। 

ਅੱਗੇ ਤੋਂ ਇਹ ਕੌਮ ਨਾ ਕਰਨ ਦੀ, ਬਾਬੇ ਤੋਂ ਕਸਮ ਚੁਕਾਈ ਸੀ। 


ਪਰਮਮਾਲ ਕੰਰ 


ਨਲ ਰਨ _ ਨਾ - << 28 


ਸੰਪਾਦਕਾ 


ਮਾਪੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਟਰੱਸਟੀ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਾਲਣ 
ਪੋਸ਼ਣ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੈਰਾਂ ਸਿਰ ਖੜਾ ਕਰਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਫਰਜ਼ ਹੈ। ਮਾਪੇ ਬੱਚਿਆਂ ਲਈ ਇਕ ਉਦਾਹਰਣ ਬਣਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਸਿਹਤ ਦਾ ਖਿਆਲ ਰੱਖਣ। ਵਿੱਤ ਮੁੜਾਬਕ ਪੜ੍ਹਾਉਣ 
ਲਿਖਾਉਣ। ਇੰਨਾਂ ਆਮ ਜਿਹੇ ਫਰਜ਼ਾਂ ਤੋਂ ਕੋਈ ਇਨਕਾਰ ਨਹੀਂ 
ਕਰੇਗਾ। ਇਹ ਪਸ਼ੂ ਪੱਧਰ ਦਾ ਕਾਰਜ ਹੈ। ਬਿੱਜੜਾ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ 
ਨੂੰ ਖੂਬਸੂਰਤ ਆਲਣਾ ਬਨਾਉਣਾ ਸਿਖਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ 


ਬਤੌਰ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਾਂਹ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਤਕਰੀਬਨ 
ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖ ਭੁੱਲ ਚੁੱਕੇ ਹਨ। ਬੁੱਚਿਆਂ 'ਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖੀ, ਨੈਤਿਕ, 
ਸਦਾਚਾਰਕ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸੈਚਾਰ ਕਰਨਾ, ਸਮਾਜ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉੱਪਰ 
ਮਾਣ ਕਰ ਸਕੇ। ਉਹ ਵੱਡੀਆਂ ਤਨਖਾਹਾਂ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਅਤੇ 
ਐਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪੱਠੇ ਨਾ ਹੋਣ, ਸਗੋਂ ਸਮਾਜਕ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਦੇ 
ਬਾਨਣੂੰ ਬਣਨ। 


ਲੰਘ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਡਾਕਟਰ ਜਾਂ ਇੰਜੀਨੀਅਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਜੇਹੇ 
ਮਾਪਿਆਂ ਦੀ ਪੱਕੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਅੰਨ ਦੇਣ ਵਾਲੇ 
ਪੜ੍ਹੇ-ਲਿਖੇ ਜਾਂ ਅਨਪੜ੍ਹ ਕਿਸਾਨ, ਸਕੂਲਾਂ ਕਾਲਜਾਂ ਦੇ 
ਅਧਿਆਪਕ, ਦਫਤਰਾਂ ਜਾਂ ਬੈਂਕਾਂ 'ਚ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਕਰਮਚਾਰੀ 
ਅਤੇ ਬਿਜਲੀ ਕਾਮੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਧੱਬਾ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ 
`ਚੋਂ ਕੋਈ ਵੀ ਨਾ ਡਾਕਟਰ ਹੈ ਨਾ ਇੰਜਨੀਅਰ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਮਨੁੱਖ ਵਜੋਂ ਕੋਈ ਰੁਤਬਾ ਨਹੀਂ, ਇੱਜ਼ਤ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ 
ਪੈਸਾ 'ਕੱਠਾ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਵਾਣਿਤ ਵਿਧੀ ਹੈ। 


ਆਪੈ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਲਈ ਘਰੋਂ ਬੇਘਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਟਿਉਸ਼ਨਾਂ 


ਤਾਂ ਡੈਡੀ ਤੋਂ ਡਰਦਾ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ ਵਿਖਾਵਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।ਦਰਅਸਲ 
ਮੈਂ ਤਾਂ ਸੋਚਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਖੁਦਕਸ਼ੀ ਕਿਵੇਂ ਕਰਨੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਂਥੋ 
ਚੰਗੇ ਨੰਬਰ ਤਾਂ ਲਏਂ ਨਹੀਂ ਜਾਣੇ।” ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ 'ਚ ਪੜਦੀ 


ਸਾਡੇ ਬੋਨਸਾਈ ਵਾਰਸ 


ਇਕ ਹੋਰ ਬੱਚੀ, ਜੋ ਭਾਰੇ ਬੋਝਲ ਸਿਲੇਬਸ ਕਾਰਨ ਹਿਸਟੀਰੀਏ 
ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ ਗਈ ਸੀ ਅਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਬਾਬਾ ਖੇਤਰਪਾਲ 
ਦਿਸਣ ਲੱਗ ਪਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਜੋ ਮਰਨ ਕਿਨਾਰੇ ਸੀ। ਸੁਸਾਇਟੀ 


ਗਈ। ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਡਾਕਟਰ, ਇੰਜਨੀਅਰ ਜਾਂ ਅਫਸਰ ਬਣਾਉਣਾ 
ਕੋਈ ਗੁਨਾਹ ਨਹੀਂ ਪਰ ਬੱਚੇ ਦੀਆਂ ਬੁਨਿਆਦੀ ਰੁਚੀਆਂ ਨੂੰ 


ਸਿੱਧ ਕੇ, ਆਪਣੇ ਸੁਫਨਿਆਂ ਨੂੰ ਠੋਸਣਾ ਧੱਕਾ ਹੈ। ਤਿੰਗ ਕੇ ਜਾਂ|” 


ਸਿਰਫ ਟਿਊਸ਼ਨਾਂ ਸਹਾਰੇ ਬਣਾਏ ਡਾਕਟਰ ਜਾਂ ਇਜਨੀਅਰ ਨਾ 
ਆਪਣੇ ਕਿੱਤੇ ਪ੍ਰਤੀ ਵਫਾ ਕਰਨਗੇ, ਨਾ ਹੀ ਸਮਾਜ ਦਾ ਕੁਝ 
ਸੁਆਰਨਗੇ। ਬੱਚੇ ਵਿੱਚ ਸਮਾਜਕ ਸਰੋਕਾਰ ਜਾਂ ਸਿਫਤ 
ਸਲਾਉਤਾਂ ਭਰਨ ਵੱਲ ਕੋਈ ਖਿਆਲ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਹਾਲ ਆਮ 
ਮਾਪਿਆਂ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਅਗਾਂਹਵਧੂਆਂ ਦਾ ਵੀ ਹੈ। ਉਹ ਵੀ 
ਆਵਦੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਸਮਾਜਕ ਸਿਆਸੀ ਸੇਸਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਅਭਿੱਜ 
ਬਚਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਮਤਿਹਾਨ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਤਿੰਘਦੇ ਮਾਪੇ ਹਨ। ਇਸ ਉੱਤੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਪੜਾਈ, 
ਲਿਖਾਈ, ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੇਣ ਦਾ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਰਾਜਪ੍ਰਬੰਧ ਪਾਸੇ ਬੈਠਾ 
ਮੁਸਕੜੀਏਂ ਹੱਸਦਾ ਹੈ। ਕੀ ਮਾਪਿਆਂ ਨੂੰ ਤੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ 
ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਡਾਕਟਰ ਕਿਉਂ ਬਣਨਾ ਹੈ? ਕੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ 
ਚ ਚੰਗੀ ਸਿਹਤ ਜਾਂ ਸਮਾਜ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਦਾ ਕੋਈ ਸੁਫਨਾ ਹੈ? 
ਕੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਡਿੱਗਦੀਆਂ ਅਤੇ ਮਹਿੰਗੀਆਂ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਸਿਹਤ 
ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤੇ ਟੁੱਟੀਆਂ ਸੜਕਾਂ ਦਾ ਦਰਦ ਸਤਾਉਂਦਾ ਹੈ? 


ਜੁਆਬ ਨਾਂਹ ਵਿੱਚ ਹੋਵੇਗਾ। ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਅਸਾਡਾ ਸਭ ਤੋਂ | 


ਵੱਧ ਡਾਕਟਰ ਇੰਜਨੀਅਰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਮੁਲਕ ਹੈ। ਪਰ 
ਹਨੜਾਲੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਨਾ ਡਾਕਟਰਾਂ ਦੀਆਂ ਧਾੜਾਂ ਨੇ ਸਿਹਤ 


!| ਤਾਂ/ੜ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਕਾਰਕੁੰਨ ਸ਼੍ਰੀ ਐਡਮਾਰਕੂ ਦਾ ਸ਼ਖਸ਼ੀਅਤ ਅਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਲਈ ਕੀਤੇ ਯਤਨਾਂ ਤਾਂ [ 
, | ਕੁਝ/ਸੱਥਸ਼ਕਣ/ 
 [ਸਡੀੰ ਓਤਸ਼ਕਤਾ /ਵੱਚ ਘੰਹਲਾ ਸੁਆਲ ਆੰ- 


` ।ਪਿਛੋਕੜ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਵੋ ਖਾਸ ਕਰ ਬਚਪਨ ਨਾਲ 


[ਪ੍ਰੀਵਾਰ ਦੀ ਕੁੜੀ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਵਿਆਹ ਕਰ ਲਿਆ ਤਾਂ ਮੇਰੇ 
- [ਵਿਆਹ ਬਿਨ੍ਹਾਂ ਕਿਸੇ ਧਾਰਮਿਕ ਜਾਂ ਸਮਾਜਿਕ ਰੀਤੀਆਂ ਦੇ 


ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਉਸ ਸਮੇਂ ਆਪਣੀ ਮਾਤਾ ਦੇ ਪੇਟ ਅੰਦਰ ਮੈਂ 


ਝਲ/ਵੰਦਰ ਝਰਨਾਲ਼ਾ[ 
/ਕੋਰਲਾ//ਵਧੋਂ ਓਹਨਾਂ ਵਲੋਂ ਲਾਲੀ ਅੱਤਰਰਾਸ਼ਟਰਾ ਰੈਸ਼ਨ/ਲਿਸ਼ਟ ਕਾਨਫਰੰਸ਼/ਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਲਈ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸ਼ਸ਼/ਏਟਾੰ ਪੰਜਾਬ 
/ਗਨਿ:/ ਦੇ ਪ੍ਰਤਮੈਨਧਾਂ ਵਲੋ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਏ ਸਾਂ ਰਾ ਸ਼ਵੰਤਾ ਜ਼ੀਰਖਾ ਅਤੇ ਸੈ /ਜਿਉ ਹਾੰ /ਏਸ਼ ਕਾਨਫਰੰਸ਼ /ਵੱਚਾ ਪਲ ਤਾਂ ਪੰਲਾਲ਼ ਦੇ 
ਪ੍ਰਤਮੈਨੇਧਾਂ ਵਜ ਸਾਡਾ ਚੰਗਾ ਸ਼ਵਾਗਤਾ ਕਾਂਤਾ /ਗਆ/ ਸੰਸ਼ਾਰ ਦੇ ਤਕਰੀਬਨ 57 ਤੱ“ ਉੱਪਰ ਏਸ਼ਾਂ ਤਾਂ ਡੈਲਨੰਗੇਟ /ਏਸ਼ ਕਾਨਫਰੰਸ਼ਾ 
ਵਿਚ ਸ਼ਾਖ਼ਲ ਹੋਏ ਸ਼ਨ/ ਕੇਰਲਾ ਸ਼ਰਕਾਰ /ਵਚਂ ਰੈਸ਼ਨ/ਲਿਸ਼ਟ ਸ਼ੌਚ ਰਖਦੇ /ਵਸ਼ੇਸ਼/ਵਿਅਕਤਨੰ ਵ/ਏਸ਼ ਕਾਨਫਰੰਸ /ਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਸ਼ਨ/ 
ਸੱਚਾ ਪ੍ਰਬੰਸ ਅਤੇ ਸ਼ਘੜਾ ਵਕ/ਤਆਂ ਦੀਆਂ ਤਕਗੀਰਾਂ ਦਾ ਤਰਤਨੰਝ ਅਤੇ /ਫਰ ਲਗਾਤਾਰ ਪੰਜਾ /ਏਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਵਭੰਕਆ ਹਾੰ 
ਸਲਾਹੁਣਯੋਗ ਸੰ/ਸ਼ਭ ਡੈਲੀਗੇਟਾਂ ਨੂੰ /ਏਕਾ ਰਾਤਾ ਸ਼ਾਨਅਲ ਔਡਮਾਰਕੂ ਵਲੋਂ ਪੇਂਡੂ ਪਹਾਂੜੀਆਂ ਉੱਪਰ ਵਸ਼ਾਏ ਆਪਣੇ ਘਰ /ਵਖੇ 
ਦਾਅਵਤ ਵਾ /ਦਤਾਂ ਗਈ/ ” : 

/ਏਸ਼ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ/ਰਮੌਟ ਅਤੇ ਦੂਰ ਦੁਰਾਡੇ ਦੇ ਪੱਡੂ ਵਾਤਾਵਰਣ /ਵਚੋਂ; /ਨਠੰ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਵ/ਹਆਂ ਭਰਆਂ ਅਤੇ ਜ਼ਾਤਾਂ-ਪਾਤਾਂ/ਵੱਚ 
ਗਰ਼ੋ ਹੋਣਾ ਸ਼ਭਾਫਕਾ ਹੈ, ਸ਼ਾਨਅਲ ਐਡਮਾਰਕੂ' ਵਰਰਨੰ ਓਂਚਾ ਪੱਧਰ ਦਾ ਰੈਸ਼ਨ/ਨਿਸ਼ਟ ਸ਼ਖਸ਼ੀਅਤ ਦਾ ਓੰਭਰਨਾ ਕਾਗ ਮਾਣ ਵਾਲ? 
ਗੱਲ ਹੈ//ਫੈਰ ਪਹਾੜੀਆਂ ਵਾ ਅਜਿਹੀਆਂ /ਜਲੇ ਤੱਕ ਪਸ਼ਣ ਲਈ ਕੱਚੇ ਅਤੇ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਲਾਸ /ਵੰਚਾਂ ਦਾ ਗੁਜਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ/ 
ਇਹਨਾਂ ਪਹਾੜੀਆਂ ਉੱਪਰ 20-22 /ਕਲੋੇ ਦੇ ਕਗੰਝ ਐਡਮਾਰੁਕੂ ਦੇ /ਪਤਾ ਦੀ#ਲਕ/ਅਤ ਹੈਂ / ਭਾਵੇਂ /ਪਏ ਪਤਾ /ਦਲ/ਵਧੇ ਅੰਥਤਾ 
ਆਪਣੇ ਰੈਸ਼ਨਲਿਸ਼ਟ ਕੇਂਦਰ /ਵਿੱਚ ਤਾ/ਏਨਾਤਾ ਹਨ ਪਰੰਤੂ ਰਥੜਾ ਦੇ ਪਲਾਟਾਂ ਦੰ ਖੇਤ ਦਾ ਦੇਖਭਾਲ ਓਹਨਾਂ ਲਈ ਟਰਦਾਨ; 
ਐਡਮਾਰਕੂ ਦੀਮਾਤਾ ਗੀ ਕਰਦਾਂ ਹੈ//ਏਸ਼ ਸ਼ਭਾ ਕੁਝਾ ਤਾਂ ਪ੍ਰਭਾਵਤਾ ਹੋਕੇ ਸ਼ਾਡਾ ਐਡਮਾਠੁਨੂ ਨਾਲ ਕੁਝ ਪਲ ਸ਼ਾਂਝੇ ਕਰਨ ਦਾਮਨ ਬ/ਣਆ 


ਸੁਆਲ: ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ _ ਪਲ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਪ੍ਰੀਵਾਰ ਵਲੋਂ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਘਰੋਂ ਨਿਕਲ 
ਜਾਣ ਲਈ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। ਮੇਰੀ ਮਾਤਾ ਨੂੰ ਰੋਜ਼ੀ ਰੋਟੀ 
ਕਮਾਉਣ ਲਈ ਸਖ਼ਤ ਮਜਦੂਰੀ ਕਰਨੀ ਪਈ। ਇਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ 


ਮੈਨੂੰ ਜਨਮ ਦੇਣ ਲਈ ਉਸ ਦਿਨ ਦਸ ਮੀਲ ਦਾ ਸਫਰ ਜਿਹੜਾ 


ਜੁੜੀਆਂ ਕੁਝ ਯਾਦਾਂ ਬਾਰੇ। 
ਜੁਆਬ : ਮੇਰੀ ਇਹ 'ਖੁਸ਼ਕਿਸਮਤੀ”('।/011000/")ਹੈਕਿ 
ਮੈਂ ਇਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪ੍ਰੀਵਾਰ ਵਿੱਚ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਹਾਂ। ਮੈਨੂੰ ਪਹਾੜੀ ਢਲਾਣਾਂ ਅਤੇ ਤਿਲਕਣ ਬਾਜੀਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਗੁਜਰਦਾ 
ਪੁੱਲ੍ਹਾ ਵਾਤਾਵਰਨ ਮਿਲਿਆ ਹੈ। ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਜਨਮ ਤੋਂ ਹੀ ਸੀ ਤਹਿ ਕਰਨਾ ਪਿਆ। ਪਛੜੇ ਸਮਾਜ ਵੱਲੋਂ ਇਹ ਸੀ ਦੂਸਰੀ 
ਆਜ਼ਾਦ ਹਾਂ ਕਿਸੇ ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ। ਵਿਦਿਆਰਥੀ _ਸਜ਼ਾ। ਇਹ ਹੈ ਮੇਰੇ ਜਨਮ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਕੁਝ ਦਾਸਤਾਂ। 
ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਹੀ ਮੈਂ ਧਾਰਮਿਕ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਤਾਂ ਮੁਕਤ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ _ ਸੁਆਲ : ਤੁਸੀਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਨੂੰ ਕਦੋਂ ਤੱ ਸਮਝਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ 
ਇੱਕ ਚਰਚ ਦੇ ਪਾਦਰੀ ਸਨ। ਘਰ ਵਿੱਚ ਮਾਤਾ ਦੇ ਆਉਣ ਤੋਂ _ਲਿਆ ਸੀ ? 
ਪਹਿਲਾ ਇਸਾਈਅਤ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਸੀ ਅਤੇ ਸਾਰਾ ਪਰੀਵਾਰ ਜੁਆਬ : ਅਸਲੋਂ ਤਾਂ ਜਿਉਂ ਹੀ ਮੈਂ ਵੱਡਾ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਜਦੋਂ 
ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਸੀ। ਜਦ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਨੇ ਇੱਕ ਹਿੰਦੂ _ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੀ ਮਾਤਾ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਵਿਆਹ ਅਤੇ ਅੰਤਰ ਧਰਮ 
ਮਿਲੀਆ ਉਸ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਹੀ ਮੈਂ ਇੱਧਰ ਨੂੰ ਵਧਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਿਆ 
ਸੀ। ਧਰਮਾਂ ਕਾਰਨ ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਨਾਲ ਹੋ ਰਿਹਾ ਖਿਲਵਾੜ 
ਮੇਰੇ ਮੁੜ ਮੁੜ ਚੇਤੇ ਆ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਜਨਮ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨੇ 
ਹੀ ਮੈਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ। ਮੈਂ ਅਜੇ 13 ਸਾਲਾਂ ਦਾ ਸੀ 
ਜਦੋਂ ਰੈਸ਼ਨਲਿਸਟ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਦਾ ਮੈਂਬਰ ਬਣ ਗਿਆ ਸੀ। 
ਉਸ ਸਮੇਂ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਧਰਮਾਂ ਦੀ ਵਲਗਣ ਚੋਂ ਉਭਰਕੇ ਖੁਦ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਅੰਦੋਲਨ ਲਈ ਸਮਰਪਤ ਹੋ ਚੁੱਕੇ ਸਨ ਅਤੇ ਕੇਰਲਾ 
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ਪਿਤਾ ਚਰਚ ਵਿਚੋਂ ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਦਿੱਤੇ ਗਏ। ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ 


ਰਚਾਇਆ। ਰੂੜੀਵਾਦੀਆਂ ਵਲੋਂ ਇਹ ਪਹਿਲੀ ਸਜ਼ਾ ਸੀ। ਮੇਰੇ 
ਪਿਤਾ ਦੇ ਪ੍ਰੀਵਾਰ ਵਲੋਂ ਮੇਰੀ ਮਾਤਾ ਉਪਰ (ਜਦੋਂ ਮੇਰਾ ਅਜੇ 
(ਜਨਮ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੋਇਆ) ਇਸਾਈ ਮੱਤ ਗੁਹਿਣ ਕਰਨ ਲਈ 
ਦਬਾਅ ਪਾਇਆ ਗਿਆ।ਉਸਨੇ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ` 


ਉਰ ਮਾ ਰਾ > 


_ [ਵਿੱਚ ਇਸਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕਰਨ ਲੱਗੇ ਸਨ। ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਕੇਵਲ 
ਸਾਲ ਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸ ਸਮੇਂ ਪਿਤਾ ਜੀ ਰੈਸ਼ਨਲਿਸਟ ਸੁਸਾਇਟੀ 


ਆਰ. ਏ. ਲੈਂਦੇ ਹੋ, ਕਦੋਂ ਸਥਾਪਤ ਕੀਤੀ ਗਈ? 
ਜੁਆਬ : ਇੰਡੀਅਨ ਰੈਸ਼ਨਲਿਸਟ ਸੈਗਠਨ ਅਸਲ ਵਿੱਚ 1949 
ਵਿੱਚ ਮਦਰਾਸ ਵਿਖੇ ਹੱਦ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਸੀ।ਪਰੰਤੂ ਕੇਰਲਾਂ 
ਰੈਸ਼ਨਲਿਸਟ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ 1956 ਵਿੱਚ ਸਥਾਪਤ ਕੀਤੀ ਗਈ। 
ਸ਼੍ਰੀ ਗੋਰਾ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਅਧੀਨ ਸਥਾਪਤ ਹੋਈ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਲਹਿਰ ਜਿਹੜੀ 1974 ਵਿਚ ਭਾਰਤੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਦੇ 
ਅੰਦੋਲਨ ਵਜੋਂ ਸਥਾਪਤ ਹੋਈ ਇਸਦਾ ਆਈ. ਆਰ. ਏ. ਵੀ 
ਅੰਗ ਬਣ ਗਈ। ਸ਼ੀ ਗੋਰਾ ਲਾਲ ਇਸ ਦੇ ਪ੍ਧਾਨ ਬਣੇ।1976 
-[ਵਿੱਚ ਜਦ ਮੈਂ ਅਜੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਹੀ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸ ਸਮੇ ਕੇਰਲਾ 
ਵਿੱਚ ਰੈਸ਼ਨਲ ਮੂਵਮੈਂਟ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ। ਮੈਂ ਆਪਣੀ 
ਪੜ੍ਹਾਈ ਨਾਲੋਂ ਵੱਧ ਸਮਾਂ ਇਸ ਪਾਸੇ ਦੇਣ ਲੱਗਾ।'ਰੈਸ਼ਨਲਿਸਟ 
ਮੂਵਮੈਂਟ” ਇਕ ਸੈਸਥਾ ਵਜੋਂ ਮਕਬੂਲ ਹੋਈ। 
ਸੁਆਲ : ਕੁਝ ਆਪਣੀਆਂ ਵਿਦਿਅਕ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਬਾਰੇ ਦੱਸੋਗੇ? 
ਜੁਆਬ : ਮੈਂ ਰਾਜਨੀਤੀ ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਮਾਸਟਰ ਡਿਗਰੀ 
ਪਹਿਲੇ ਦਰਜੇ ਵਿਚ ਪਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਮਾਸਟਰ ਆਫ ਫਿਲਾਸਫੀ 
ਜਵਾਹਰ ਲਾਲ ਨਹਿਰੂ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਤੋਂ ਪਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ।ਪੀ. 
ਐਚ. ਡੀ. ਵਿੱਚ ਦਾਖਲਾ ਲੈ ਲਿਆ ਸੀ। ਪਰੰਤੂ ਉਸ ਸਮੇਂ ਮੈਨੂੰ 
ਇੰਡੀਅਨ ਰੈਸ਼ਨਲਿਸਟ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਦਾ ਜਨਰਲ ਸੈਕਟਰੀ 
ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। ਅਖੀਰਲੇ ਛੇ ਮਹੀਨੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਇਸਨੂੰ 
ਫਾਈਨਲ ਟੱਚ ਦੇਣੀ ਸੀ ਵੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕੇ। ਰੈਸ਼ਨਲਿਸਟ 
ਕੌਮਾਂ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਹੀ ਰੁਝ ਗਿਆ ਸੀ। ਉਘੇ ਰਾਜਨੀਤੀਵਾਨ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਸੀਤਾ ਰਾਮ ਕੇਸਰੀ ਆਦਿ ਮੇਰੇ ਪੀ. ਐਚ. ਡੀ. ਦੇ 
ਸਹਿਪਾਠੀ ਸਨ। ਕਾਫੀ ਰੁਝੇਵਿਆਂ ਕਾਰਨ ਪੂਰੀ ਉਹ ਵੀ ਨਹੀਂ 
ਸਨ ਕਰ ਸਕੇ। 
ਸੁਆਲ : ਕੁਝ ਪ੍ਰੀਵਾਰ ਦੇ ਬਾਕੀ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦੇ ਬਾਰੇ ਦੱਸੋਗੇ ? 
ਜੁਆਬ : ਅਸੀਂ 1977 ਵਿੱਚ ਕੇਰਲਾ ਤੋਂ ਦਿੱਲੀ ਆਕੇ ਵਸ 
ਗਏ ਸੀ। ਪਰੈਤੂ ਕੇਰਲਾ ਦੀ ਰੈਸ਼ਨਲਿਸਟ ਲਹਿਰ ਨਾਲ ਸਾਡਾ 
ਰਾਬਤਾ ਲਗਾਤਾਰ ਬਣਿਆ ਰਿਹਾ।ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਜੋਸਫ ਐਡਮਾਰੁਕੁ 
ਜਿਹੜੇ ਖੁਦ ਰੈਸ਼ਨਲਿਸਟ ਲੇਖਕ ਹਨ ਅਤੇ ਕੇਰਲਾ ਤੋਂ ਛਪਦੇ 
'ਮਨੋਰਮਾ ਈਅਰ ਬੁੱਕ' ਦੇ ਸੈਸਥਾਪਕ ਹਨ।1977 ਵਿੱਚ ਉਹਨਾਂ 
“ਕੇਰਲਾ ਸ਼ਬਦਮਾ' ਵਿੱਚ ਵੀ ਕੈਮ ਕੀਤਾ। 
ਮੇਰਾ ਜਨਮ 1955 ਵਿੱਚ ਹੋਇਆ। ਮੇਰੀ ਭੈਣ ਸੀਤਾ 

1957 ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਜਿਹੜੀ ਰੈਸ਼ਨਲਿਸਟ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਹੈ 
ਵਿ ਵੀ.ਪ੍ਰੋਡਿਊਸਰ ਹੈ। ਮੈਂ 1978 ਵਿੱਚ 

ਵਿਆਹ ਦਿੱਤਾ ਹਮ ਾ 


ਸੀ। ਮੇਰੇ ਦੋ ਬੱਚੀਆਂ ਨੇ ਜਨਮ ਲਿਆ। ਕੁਝ ਘਰੇਲੂ ਕਾਰਨਾਂ 
ਕਰਕੇ ਸਾਡਾ 1992 ਵਿੱਚ ਤਲਾਕ ਹੋ ਗਿਆ। ਮੇਰੀ ਵੱਡੀ 
ਲੜਕੀ 'ਸ਼ਕਤੀ” ਨੇ ਦਿੱਲੀ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਤੋਂ ਗਰੇਜੂਏਸ਼ਨ ਇਸੇ 
ਸਾਲ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਛੋਟੀ 'ਸਮਖਾਈਆ” ਅਜੇ ਦਸਵੀਂ ਵਿੱਚ 
ਪੜ੍ਹਦੀ ਹੈ। 

ਸੁਆਲ: ਕੀ ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਫਿਰ ਦੂਸਰੀ ਸ਼ਾਦੀ ਕੀਤੀ ? 
ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਗੋਰੀ ਨਾਲ ਕੀ ਸਬੈਧ ਹਨ? 
ਜੁਆਬ : ਤਲਾਕ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਵਿਆਹ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ। ਮੇਰੇ 
ਸ਼ਰੀਕ ਹੁੰਦਾ ਹਾਂ। ਜਰਮਨ ਦੀ ਇਹ ਗੋਰੀ ਮੇਰੀ ਗਰਲ ਫਰੈਂਡ ਹੈ 
ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਮੇਰੇ ਕੈਮ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰਾ ਹੱਥ ਵਟਾਉਂਦੀ ਹੈ। 
ਸੁਆਲ : ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਬਾਰੇ ਆਪ ਦੇ ਕੀ 
ਵਿਚਾਰ ਹਨ? ਤੁਸੀਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪੰਜਾਬ 
ਪੱਧਰ ਦੇ ਫੈਕਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਮੁੱਖ ਮਹਿਮਾਨ ਰਹੇ ਹੋ ਇਸ ਆਧਾਰ ਤੇ 
ਕੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਲਿਆ ਹੈ? 

ਜੁਆਬ : ਮੈਂ ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਪ੍ਭਾਵਤ 
ਹੋਇਆ ਹਾਂ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੇਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਹੋਈ ਆਮ ਲੌਕਾਂ ਦੀ 
ਭਾਰੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਭਾਵਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਕੇਰਲਾ 
ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਬੁੱਧੀਜੀਵੀਆਂ ਦੇ ਸੇਮੀਨਾਰਾਂ ਤੱਕ ਹੀ 
ਸੀਮਤ ਹੋ ਕੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ 


`ਦੂਸਰਾ ਵੱਡਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਮੇਰੇ ਉਪਰ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਲਹਿਰ ਦਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਵੀ ਪਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਧਰਮ ਅਧਾਰਤ 
ਹਥਿਆਰਬੈਦ ਗੁੱਟ ਪੰਜਾਬ ਅੰਦਰ ਦਹਿਸ਼ਤ ਫੈਲਾ ਰਹੇ ਸਨ ਉਸ 


ਭਰਿਆ ਕਦਮ ਸੀ। ਮੈ ਮੈਂ ਜਦ ਵੀ ਪੰਜਾਬ ਆਇਆ ਹਾਂ ਝਿਜਕਦਾ 


ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿਉਂਕਿ ਪੰਜਾਬ ਅੰਦਰਲੇ ਹਾਲਾਤ ਕਾਫੀ ਬਦਤਰ 
ਸਨ। : 


ਸੁਆਲ : ਬਲੀ ਸੰ 


/ਵਾਗਿਆਨ ਦਾ ਨਵੀਂ #ਹਾਨ ਧੌਜ 


ਇਸ ਸਾਲ ਵਿਗਿਆਨ ਨੇ ਇਕ ਹੋਰ ਬੜੀ ਵੱਡੀ ਪੁਲਾਂਘ 
ਪੁੱਟੀ ਹੈ, 25 ਜੂਨ ਨੂੰ ਐਲਾਨੀ ਗਈ ਇਸ ਖੋਜ ਨਾਲ ਜੀਵ 
ਵਿਗਿਆਨ ਇਕ ਨਵੇਂ ਦੌਰ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਖਾਸ 


ਦਹਾਕਿਆਂ ਵਿੱਚ ਦਵਾਈਆਂ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਦੇ ਖੇਤਰ, ਮਨੁੱਖੀ 
ਨਸਲ ਨੂੰ ਵਧੀਆ ਬਨਾਉਣ ਅਤੇ ਜੀਵ-ਰਸਾਇਣ ਵਿਗਿਆਨ 


[ਦੇ ਹੋਰ ਖੇਤਰਾਂ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਹੀ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਸਿੱਟੇ ਨਿਕਲਣ 


ਲਈ ਆਧਾਰ ਤਿਆਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਇਹ ਖੋਜ ਹੈ ਕੀ? - 

ਇਸਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਜੀਵ-ਵਿਗਿਆਨ ਦੀਆਂ 
ਕੁਝ ਬੁਨਿਆਦੀ ਗੱਲਾਂ ਨੰ ਸਮਝਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰ ਦੇ 
ਹਰ ਸੈੱਲ ਦੇ ਕੇਂਦਰ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਜੈਨੇਟਿਕ ਪਦਾਰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਜਿਸਨੂੰ ਜੀਨੋਮ (9੪0੦0) ਨਾਮ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ 


ਪਦਾਰਥ ਵਿਚ 23 ਜੋੜ ਕਰੋਮੇਸੋਮਜ਼ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।ਇਹ ਕਰੋਮੇਸੋਮ 


_ [ਜਿਸ ਰਸਾਇਣਕ ਪਦਾਰਥ' ਦੇ ਬਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਸਨੂੰ 44 


ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (204/ ਭਾਵ 3੬੦%000 1੧0੦18।੦/00) 
[04& ਦੀ ਰਚਨਾ ਇੱਕ ਘੁਮਵੀਂ ਪੌੜੀ ਵਾਂਗ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹਰ 
ਮਨੁੱਖੀ ਸੈੱਲ ਵਿਚ ।੫/ ਦੀ ਕੁੱਲ ਲੈਬਾਈ 2 ਮੀਟਰ ਦੇ ਲੱਗਭਗ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ 0140 ਵਿਚ 4 ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਰਸਾਇਣੀ ਕਣ 
/08101€ (&), (050੧੬ (2), 11੧070੧੬ 6), 4੧0 
(30੩01( ਤ) ਹੁੰਦੇ ਜਿਹਨਾਂ ਦੀ ਸਾਰੇ 14/ ਵਿਚ ਕੁੱਲ 
ਗਿਣਤੀ 3 ਅਰਬ ਦੇ ਲੱਗਭਗ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਤਿੰਨ ਅਰਬ 
ਰਸ਼ਾਇਣੀ ਕਣ ਹੀ ਅੱਗੇ ਇੱਕ ਲੱਖ ਦੇ ਲਗਭੱਗ ਜੀਨ (3੬0੬) 
ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਔਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਨਿਰਧਾਰਤ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੱਤ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਇਹਨਾਂ ਤਿਨ ਅਰਬ ਰਸਾਇਣੀ 
ਕਣਾਂ ਦੀ ਤਰਤੀਬ ਹੀ ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰ ਦੀ ਹਰ ਗਤੀਵਿਧੀ ਅਤੇ 
ਹਰ ਛੋਟੀ ਤੋਂ ਛੋਟੀ ਬਣਤਰ ਨੂੰ ਨਿਰਧਾਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ 
ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਹੋਈ ਖੋਜ ਨੇ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਨੋਮ ਦੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 3 ਅਰਬ 
ਰਸ਼ਾਇਣੀ ਕਣਾਂ ਦੀ ਤਰਤੀਬ ਦੀ ਨਕਸ਼ਾਬੋਦੀ ਕਰ ਲਈ ਹੈ। 

ਇਹ ਤਰਤੀਬ ਲੱਭਣੀ' ਕੋਈ ਸੌਖੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਸੀ। 3 


ਰ੍ ਅਰਬ ਕਣਾਂ ਦੀ ਤਰਤੀਬ, ਉਹ ਵੀ ਅਣੂ ਪੱਧਰ ਦੇ ਕਣਾਂ ਦੀ 


ਬਹੁਤ ਹੀ ਗੁੰਝਲਦਾਰ ਵਰਤਾਰਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ ਅਤਿ ਕਾਬਲ 
ਕੰਪਿਉਟਰ ਆ ਜਾਣ ਦਾ ਹੀ ਕਮਾਲ ਹੈ ਕਿ ਅਜਿਹੀ ਗੁੰਝਲਦਾਰ 
ਰਚਨਾ ਦੀਆਂ ਗੁੰਝਲਾਂ ਨੂੰ ਲੱਭ ਲੱਭ ਸਿੱਧਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਿਆ। 


ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਨਾਂ ਦੀ ਨਕਸ਼ਾਬੋਦੀ 
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ਰਾਜਘਾਲ 


ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਯੀਸਟ (ਖਮੀਰ) ਦੇ ਸੈੱਲ ਦਾ ਜੀਨੌਮ 
ਪਤਾ ਲਾਉਣ ਵਿੱਚ 10 ਸਾਲ ਲੱਗੇ ਸਨ ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਧੁਨਿਕ 
ਵਿਧੀਆਂ ਅਤੇ ਕੰਪਿਊਟਰ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਹੁਣ ਇੱਕ 
ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਹੀ ਹੱਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 10 ਸਾਲ ਦਾ ਕੰਮ 
ਇਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਕਰ ਸਕਣ ਦੀ ਸੱਮਰਥਾ ਆ ਜਾਣ ਨੇ ਹੀ 
ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਆਪਣੇ ਜੀਨੋਮ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਨ ਦੇ 
ਕਾਰਜ ਨੂੰ ਹੱਥ ਪਾਉਣ ਦੀ ਹਿੰਮਤ ਦਿੱਤੀ । 
ਖੋਜ ਦਾ ਇਤਿਹਾਸ - ਤੁ 

0.।੧.%. ਦੀ ਬਣਤਰ ਸਮਝਣ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲੀ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸਫਲਤਾ 1953 ਵਿੱਚ ਮਿਲੀ ਸੀ ਜਦ ਜੇਮਜ਼ 
ਵਾਟਸਨ ਅਤੇ ਫਰਾਂਸਿਸ ਕਰਿੱਕ ਨੇ ਇਹ ਲੱਭਿਆ ਕਿ ਇਸ 
ਦੀ ਬਣਤਰ ਘੁਮਵੀਂ ਪੌੜੀ ਵਾਂਗ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲਾਂ | ` 
ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਚਾਰ ਰਸਾਇਣੀ ਕਣ ਵੱਖ ਵੱਖ ਜੋੜਿਆਂ ਦੇ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਪੌੜੀ ਦੇ ਡੋਡੇ ਬਣਾਉਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਖੋਜ ਲਈ ਵਾਟਸਨ 
ਅਤੇ ਕਰਿੱਕ ਨੂੰ ਸਾਂਝੇ ਤੌਰ ਤੇ ਨੋਬਲ ਇਨਾਮ ਵੀ ਮਿਲਿਆ। 
ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਸ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਥੋੜ੍ਹੀ ਬਹੁਤ ਹੋਰ ਪ੍ਰਗਤੀ 
ਹੁੰਦੀ ਰਹੀ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਭਾਰਤੀ ਮੂਲ ਦੇ ਵਿਗਿਆਨੀ ਹਰਗੋਬਿੰਦ | 
ਖੁਰਾਣਾ ਦਾ ਨਾਮ ਵੀ ਜ਼ਿਕਰਯੋਗ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਕ ਜੀਵਾਣੂ 
ਦੇ ਜੀਨ ਦੀ ਬਣਤਰ ਤੇ ਖੋਜ ਕਰਕੇ ਇਸਨੂੰ ਬਣਾਵਟੀ ਢੋਗ 
ਨਾਲ ਬਨਾਉਣ ਵਿੱਚ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ। ਪਰ ਇਸ਼ ਤੇ ! 
ਬਾਅਦ ਵੀ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਜੈਨੋਟਿਕ ਕੋਡ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਸੂਰਾ ਹੱਲ ਕਰਨਾ ! 
ਬਹੁਤ ਲੈਮਾ ਕਾਰਜ ਜਾਪਦਾ ਸੀ। ਖੇਰ ਜਦ ਵੀਹਵੀਂ ਸਦੀ ਦ 
ਅੰਤਲੇ ਦਹਾਕੇ ਵਿੱਚ ਕੇਪਿਊਟਰਾਂ ਨ ਗੁੰਝਲਦਾਰ ਅੰਕੜਿਆਂ , 
ਦਾ ਸਾਰ ਤਿਆਰ ਕਰ ਕੇ ਸਮਝਣਯੋਗ ਬਨਾਉਣ ਦੀ ਸਹੂਲਤ । 
ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਰਸਾਇਣਕ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ | 
ਦੀਆਂ ਆਧੁਨਿਕ ਤਕਨੀਕਾਂ ਵਿਕਸਿਤ ਹੋ ਗਈਆਂ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖੀ 
ਜੀਨ ਦੇ ਜੈਨੇਟਿਕ ਕੋਡ ਨੂੰ ਹੱਲ ਕਰਨ ਦੀ ਇੱਕ ਦੌੜ ਸ਼ੁਰੂ ਹ 
ਗਈ। ਇਸ ਦੌੜ ਵਿੱਚ ਮੁੱਖ ਮੁਕਾਬਲਾ ਦੇ ਸੈਸਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਬਣ 
ਗਿਆ ਸੀ, ਇਕ ਸੀ ਕੁਝ ਵਿਕਸਿਤ ਦੇਸਾਂ ਦਾ ਸਾਂਝਾ ਉਦਮ ! 
(101੩੧ ੩੬੦੧੬ ੨1੦[੪੦1 ਅਤੇ ਦੂਸਰੀ ਸੀ ਇਕ 
ਪ੍ਰਾਈਵੇਟ ਕੈਪਨੀ 2੪੪੩ 3੪100005. ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਅਜਕ 
ਦੌਰ ਵਿਚ ਅਕਸਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਾਈਵੇਟ ਕੌਪਨੀ ਬਾਜੀ ਮਾਰ ! 
ਗਈ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਨੌਮ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲਸਣ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ 
ਵਿਚ ਪਹਿਲ ਕਰ ਕੇ ਖੋਜ ਦਾ ਸਿਹਰਾ ਆਪਣੇ ਸਿਰ ਸਜਾ 
ਲਿਆ। 
ਇਸ ਖੇਜ ਦਾ ਮਹੱਤਵ : । 

ਹੁਣ ਸਵਾਲ ਖੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਖਰ ਇਸ ਖੋਜ ਦਾ 
ਐਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਮਹੱਤਵ ਕਿਉਂ ਹੈ। ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲੀ ਗੱਲ ਤਾਂ | 
ਇਹ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਜਾਂ ਕੋਈ ਵੀ 
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ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਝੁਕਾਅ , ਮਾਨਸਿਕ ਤਕੜਾਈ ਜਾਂ ਕਮਜੋਰੀ 
ਆਦਿ ਹਜਾਰਾਂ ਲੱਖਾਂ ਗੁਣ ਉਸਦੇ ਜੀਨਜ਼ ਤੇ ਹੀ ਨਿਰਭਰ 
[ਕਰਦੇ ਹਨ। ਵਿਰਸੇ ਅਤੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲਤਨ ਰੋਲ 
ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਬੇਲੋੜੀ ਬਹਿਸ਼ ਨਾ ਚਲ ਪਵੇ ਇਸ ਲਈ ਇਹ 
ਸਪਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ 


ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਹੱਦ ਤਕ ਹੀ ਵਧਾ ਘਟਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ 
ਕਿ ਕੇਵਲ ਚੰਗੀ ਖੁਰਾਕ ਖਾਣ ਨਾਲ ਹਰ ਵਿਅਕਤੀ ਦਾਰਾ 


ਲਗਾਤਾਰ ਵਧੀਆ ਵਾਤਾਵਰਣ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੁਝ ਪੀੜੀਆਂ 
ਬਾਅਦ ਇਸਦਾ ਅਸਰ ਦਿਖਾਈ ਦੇਣ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਬਹੁਤ 
ਲੈਮਾ ਅਮਲ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਤੱਕ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਰੀਰਕ, ਮਾਨਸਿਕ ਅਤੇ ਸਮਾਜਿਕ 
ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਸੁਧਾਰਣ ਅਤੇ ਬੀਮਾਰੀਆਂ/ਅਔੰਗਣਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ 
ਲਈ ਵਾਤਾਵਰਣ ਨੂੰ ਹੀ ਬਦਲਣ ਜਾਂ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਨ ਵੱਲ 
ਧਿਆਨ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹੀ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ 
_ [ਸੀ। ਜੈਨੇਟਿਕ ਪੱਖ ਨੂੰ ਸੁਧਾਰਣ ਦਾ ਇਕੋ ਰਾਹ ਸੀ ਕਿ ਚੰਗੇ 
ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੇ ਨਰ ਮਾਦਾ ਦਾ ਮੇਲ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਵੇ। ਪਰ 
ਇਹ ਢੰਗ ਜਾਨਵਰਾਂ ਤੇ ਤਾਂ ਸੈਭਵ ਸੀ ਪ੍ਰਤੂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਤੇ ਇਸਨੂੰ 
ਵੱਡੀ ਪੱਧਰ ਤੇ ਲਾਗੂ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ। ਸੇ ਸਰੀਰਕ 
ਮਾਨਸਿਕ ਵਿਗਾੜਾਂ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਸੁੰਦਰ, ਸਿਹਤਮੰਦ, ਬੁੱਧੀਮਾਨ 
ਕਰਨੇ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਅਜੇ ਤੀਕ ਇਕ ਸੁਪਨਾ ਹੀ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਨ ਦੀ ਨਕਸ਼ਾਬਦੀ ਹੋਣ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦੇ 
ਇਸ ਸੁਫਨੇ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਕੋਸ਼ਿਸਾਂ ਨੂੰ ਫਲ ਲੱਗਣ ਲੱਗੇਗਾ। 
ਇਹ ਖੋਜ ਸਾਨੂੰ ਦੱਸੇਗੀ ਕਿ ਲੈਮੇ ਅਤੇ ਮਧਰੇ ਵਿਅਕਤੀਆਂ 
14.%_ ਦੀ ਬਣਤਰ ਵਿਚ ਕੀ ਫਰਕ ਹੈ, ਗੋਰੇ ਅਤੇ ਕਾਲੇ 
ਵਿੱਚ ਕੀ ? ਇਸ ਤੋਂ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਚੱਲੇਗਾ ਕਿ ਕਿਹੜਾ ਜੀਨ 


__ਹੈ ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਪ੍ਰਗਤੀ] 


ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀਂ ਕਿ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਨ ਦੀ 
ਨਕਸ਼ਾਬੰਦੀ ਹੋਣ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਸਰੀਰਕ, ਮਾਨਸਿਕ 
ਸਮਸਿਆਵਾਂ ਦਾ ਹੱਲ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਅਸਲ ਵਿਚ ਨਕਸ਼ਾਬੰਦੀ 
ਨੇ ਇਸ ਵਿਗਿਆਨ ਦਾ ਮੁੱਢ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਉਣ 
ਵਾਲੇ ਕਈ ਸਾਲ ਵਿਗਿਆਨਕ ਤਰੱਕੀ ਇਸ ਖੋਜ ਦੇ ਆਧਾਰ 
ਤੇ ਹੀ ਉਸਰੇਗੀ। 

ਅਸਲ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖੀ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਜਿਮੇਂਵਾਰ ਜੀਨਾਂ ਜਾੰ 
04੧.4. ਬਣਤਰਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲੈਣਾ ਹੋਰ ਗੱਲ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਕੇਟਰੋਲ ਕਰਨਾ ਜਾਂ ਬਦਲ ਸਕਣਾ ਹੋਰ ਗੱਲ ਹੈ। ਇਸ ਖਤਰ 
ਵਿੱਚ ਜਿੰਨੀ ਕੁ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੁਣ ਤੱਕ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ 


ਦਾ ਭਵਿੱਖ ਨਕਸ਼ਾ ਕੁਝ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਭਰਦਾ ਹੈ। ਰ੍ 
1 ਕੁਝ ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਵਿਰਸੇ ਵਿੱਚ ਮਿਲਣ ਵਾਲੀਆਂ 
ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਜਾਂ ਜੀਨਜ਼ ਦੀ ਖਰਾਬੀ ਕਾਰਣ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ 
ਮਨੁੱਖ ਵਿਚੋਂ ਖਤਮ ਕਰਨਾ ਸੈਭਵ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। 
2__ਇਸ ਨਵੀਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਆਉਣ ਵਾਲ 
ਇਕ ਦੋ ਦਹਾਕਿਆਂ ਵਿਚ ਦਵਾਈਆਂ ਦਾ ਇਕ ਨਵਾਂ ਵਰਰਾਂ 
ਤਿਆਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਜੋ ਸਿੱਧੀ ਜੇਨੇਟਿਕ ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਕਿਰਿਆ: 
ਕਰਣਗੀਆਂ। ਇਹ ਨਵੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਅਜੋਕੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ 

੯ ਮੁਕਾਬਲੇ ਬਹੁਤ ਜਿਆਦਾ ਅਸਰਦਾਇਕ ਹੋਣਗੀਆਂ ਕਿਉਂਨਿਂ 


ਸੋਭ ਤੋਂ ਵੱਡ “੪ 2 
ਕੇ ਹਸ ਿੰ ਉਹ ਆਪਣੀ ਨਸਲ ਦਾ 


ਕੀ ਇਹ ਦਰੁਸਤ ਹੈ ਕਿ ਬਹੁਤੇ ਭਾਰਤੀ ਫਿਲਾਸਫਰ 
ਪੱਕੇ ਨਾਸਤਿਕ ਸਨ ਇਸ ਸੁਆਲ ਦਾ ਇਕੋਂ ਇਕ ਜੁਆਬ ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਅਜੋਕੇ ਆਸਤਿਕਾਂ ਲਈ ਬਹੁਤ ਹੀ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨੀ 
ਭਰਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਭਾਰਤੀ ਆਸਤਿਕਾਂ ਲਈ ਵੀ 
ਅਜੇਹਾ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਅਜੇਹੇ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਤੱਥਾਂ ਨੂੰ ` 
ਲੁਕੋਣ ਲਈ ਫਿਲਾਸਫਰਾਂ ਕੋਲ ਕਿਹੜੀ ਚਲਾਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਹੈ 
ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਢੁੱਚਰਬਾਜੀ ਦਾ ਆਂਸਰਾ ਲੈਣਾ। 

ਫਿਲਾਸਫੀ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਚਰਚਾ ਦੌਰਾਨ ਬੌਧਿਕ 
ਬੇਈਮਾਨੀ ਦਾ ਇਹ ਰੂਪ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰ ਹੀ 
ਪ੍ਚਲਿਤ ਰਹਿ ਹੋਵੇਗਾ। ਇੱਥੋ ਤੱਕ ਕਿ ਅਜੇਹੀਆਂ ਬਹਿਸਾਂ ਦੇ 
ਨੇਮਾਂ ਬਾਰੇ ਮਿਲਦੇ, ਪੁਰਾਤਨ ਨਿਬੰਧਾਂ ਵਿਚ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਚਲਾਕੀ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਫਲਸਫਈ ਵਿਅਰਥਤਾ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਭਾਰਤੀ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਵਿੱਚ ਇਸ ਨੂੰ 61੩੩ ਭਾਵ 
ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਢੁੱਚਰਬਾਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਦਾ ਮਕਸਦ ਵਿਰੋਧੀਆਂ 
ਦੇ ਨਕਤਾਨਜ਼ਰ ਨੂੰ ਜਾਣ ਬੁੱਝਕੇ ਤੋੜਨਾਂ ਮਰੋੜਨਾ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਅਜੇਹੇ ਅਰਥ ਦੇਣੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਵਾਸਤਾ 
ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੁੰਦਾ। ਇਉਂ ਕਈ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇੰਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ 5੩੩੩੩ 640੩੩ ਹੈ ਜਿਸ 
ਦਾ ਮਤਲਬ ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਕਹੀ ਗੱਲ ਦੇ ਵਾਹਯਾਤ ਅਰਥ 
ਕਢਣਾ, ਜੋ ਕਿ ਬੋਲਣ ਵਾਲੇ ਦਾ ਮਨਸ਼ਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ 

ਨਿਆਏ ਸਕੂਲ ਦੇ ਬਹੁਤ ਹੀ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਫਿਲਾਸਫਰ 


|. [ਉਦੇਯਾਨਾ ਦੀਆਂ ਲਿਖਤਾਂ ਵਿਚ ਅਜੋਹੀ ਚਲਾਕੀ ਦੀ 


ਦਿਲਚਸਪ ਉਦਾਹਰਣ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਜਿਸਦੀ 
ਦੀ ਕਲਾਸਿਕ ਰਚਨਾ ਤਸਵਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਿਖਤ 
ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿੱਚ ਉਹ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸਲ 
ਆਪਣੇ ਢੰਗ ਨਾਲ, ਹਰ ਕੋਈ ਰੱਬ ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ. 
ਅਜੇਹਾ ਅਡੰਬਰਪੂਰਨ ਅੰਦਾਜ਼ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਹਰ ਇਕ ਨੂੰ ਰੱਬ 
ਵਿੱਚ ਨਿਸਚਾਵਾਨ ਬਣਾਨ ਦੀ ਧਾਰੀ ਹੋਈ ਸੀ, ਸੈਸਕ੍ਿਤ 
ਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰ ਹੀ_ਖਿੱਚ 
ਰਖਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਭਾਰਤੀ ਫਿਲਾਸਫੀ ਦੇ ਅਸਲੀ ਇਤਿਹਾਸ ਦੇ 
ਇਮਾਨਦਾਰ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਲਈ ਇਹ ਇਕ ਸੋਚੇ ਸਮਝੇ ਵਿਗਾੜ 
ਉਪਰਲਾ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਓੜਨਾ ਹੈ। ਸਾਂਖਿਆ ਫਿਲਾਸਫਰਾਂ ਜਾਂ 
ਕਪਿਲਾ ਦੇ ਪੈਰੋਕਾਰਾਂ ਬੋਧੀਆਂ, ਦਿਰੀਬਰ ਜੈਨੀਆਂ, ਮੀਮਾਸਕਾਂ 


ਸਤੰਬਰ-ਅਕਤਬੂਰ 2000 


ਛਿ] ਟਰਸ਼ਨ ਛਿਕ 


ਸਰ ਦੇਲਾਂ ਪ੍ਸ਼ਹਦਾ ਚਟੌਪ/ਧਿਆਏ 
ਰੱਖਣ ਵਾਲਿਆਂ ਵਜੋਂ ਹਵਾਲਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਕਿ 
ਦੇ ਨਾਲ ਦਲੀਲਾਂ ਦਿੱਤੀਆਂ। ਸੈਖੇਪ ਵਿੱਚ, ਕਿਸੇ ਸਟੇਜੀ 
ਜਾਦੂਗਰ ਨੂੰ ਸ਼ਰਮਸ਼ਾਰ' ਕਰਨ ਦੀ ਹੱਦ ਤੱਕ, ਉਹ ਨਾਮੀ 
ਦੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਬੁਲਾਉਣ ਦਾ ਇਕ ਮਹਾਨ ਟਿੱਕ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ 
ਇਸ ਜਾਦੂ ਨੂੰ ਕਰਨ ਲਈ ਉਹ ਕੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਭਾਰਤੀ 
ਦੀ ਸਹੀ ਸਥਿਤੀ ਦਾ ਜਾਣਬੁਝ ਕੇ ਵਿਗਾੜਿਆ ਸਰੂਪ । 

ਫਿਲਾਸਫਰਾਂ ਨੇ ਕਪਿਲ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾ ਗਿਆਨੀ ਜਾਂ ਆਦਿ 
ਵਿਦਵਾਨ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਵਡਿਆਇਆ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਬੋਧੀਆਂ ਤੇ 
ਜੈਨੀਆਂ ਨੇ ਬੁੱਧ ਅਤੇ ਜੈਨ ਦੀ ਸਿਆਣਪ ਦੀ ਕਿਸੇ ਵੀ ਸੀਮਾ 
ਦੇ ਮੰਨਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕੀਤਾ। ਪਰ ਕੀ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਉਹ ਸਰਬ ਜਾਣੀਜਾਣ ਭਾਵ ਰੱਬ ਵਿੱਚ ਯਕੀਨ ਕਰਦੇ 
ਸਨ? ਸਾਂਖਿਆ ਸਕੂਲ ਵਲੋਂ ਆਵਦੀ ਫਿਲਾਸਫੀ ਦੇ `ਮਾਗੂਆਂ 
ਨੂੰ ਗੈਭੀਰ ਸਿਆਣੇ ਮੰਨਣ ਦਾ ਇਕ ਕਾਰਣ ਇਹ ਸੀ ਕਿ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਰੱਬ ਦੇ ਦਖਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਦੀ 
ਵਿਆਖਿਆ ਦੇਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ ਕੀਤੀ। ਮੋਟੇ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹੋ ਗੱਲ 
ਬੋਧੀਆਂ ਅਤੇ ਜੈਨੀਆਂ ਦੇ ਸੈਥਧ ਵਿੱਚ ਵੀ ਠੀਕ ਹੈ। ਮੀਮਾਂਸਕ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵੈਦਿਕ ਹੁਕਮਨਾਮਿਆਂ ਵਿੱਚ ਪੱਕਾ ਯਕੀਨ ਕਰਦੇ ਸਨ 
ਜੋ ਜਾਦੂਈ ਕਰਮਕਾਂਡਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਨਾਲ ਸੈਬੈਧ ਰਖਦੇ ਸਨ। 
ਮੀਮਾਂਸਕਾਂ ਦੇ ਸਾਹਿਤ ਵਿੱਚ ਇਸ ਅਜੀਬ ਖਿਆਲ ਦੇ ਕਿਤੇ 
ਵੀ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ ਕਿ ਵੈਦਕ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਪੂਜਣਯੋਗ ਹਨ। 
ਇਸ ਦੇ ਵਿਪਰੀਤ 'ਮੀਮਾਂਸਕ ਇਹ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਦਿਆਂ 
ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਸੀ ਥੱਕਦੇ ਕਿ ਰੱਬ ਨੂੰ ਰੱਦ ਕਰਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੂਜਾ ਦੀ ਕਾਰਗਰੀ।ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ 
ਵੈਦਿਕ ਹੁਕਮਨਾਮਿਆਂ ਦੀ ਮੁਕਮਲ ਪ੍ਰਮਾਣਿਕਤਾ ਲਈ ਥਾਂ 
ਬਨਾਉਣ ਲੋਚਦੇ ਸਨ।। ਕਰਮਕਾਂਡਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਅੰਤਰੀਵ 
ਮੇਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਦੈ -ਹ ਦਖ਼ਲ 
ਲਈ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਸੀ। 

ਪ੍ਰੰਤੂ ਉਦੇਯਾਨ ਦੇ :80/ ਦੀ ਹੱਦ, ਉਸ ਵਲੋ 
ਚਾਰਵਾਕਾਂ ਦੇ ਚਰਿਤਰ ਚਿਤਰਣ ਵਿਚ ਦੇਖੀ ਜਾਂ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰੱਬ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਇਸਦਾ ਆਧਾਰ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਇਕ ਅਜੇਹੀ ਹੋਂਦ ਵਿਚ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਦੇ ਸੀ ਜਿਸ ਦੀ ਸੱਤਾ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਪਰੇਪਰਾਵਾਂ 
ਨਾਲ ਸਥਾਂਪਿਤ ਹੋਈ ਹੈ। ਮਗਰਲੇ ਲੇਖਕਾਂ ਨੇ ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਕੁਝ 
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ਅਰਥਾਂ ਨੂੰ ਨਸ਼ਟ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ ਕੀਤੀ। ਪਰੰਤੂ 


[ਇਹ ਅਸੰਭਵ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਕਰਨ ਵਰਗੀ ਗੱਲ ਸੀ। 0/ ਇਕ 


ਊਟਪਟਾਂਗ ਗੱਲ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਮਤਲਬ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ। 
ਇਸ ਬੇਤੁਕੇਪਣ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਆਧੁਨਿਕ ਸਥਿਤੀ ਸਾਡੀ ` 
ਮਦਦ ਕਰੇਗੀ। ਬਹੁਤ ਹੀ ਵਧੀਆ ਉਦਾਹਰਣ ਮਾਰਕਸ ਲੈਨਿਨ 
ਅਤੇ ਕਮਿਊਨਿਜਮ ਵਿੱਚ ਧਰਮ ਦੀ ਖੋਜ ਹੈ। 

ਰਾਧਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਮਿਊਨਿਜ਼ਮ ਇਕ ਨਵਾਂ 
ਧਰਮ ਹੈ। ਲੈਨਿਨ ਇਸ ਦਾ ਪੈਰੈਬਰ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਇਸ ਇਸ ਦਾ 
ਪਵਿੱਤਰ ਪ੍ਰਤੀਕ । ਇਸ ਦੇ ਸਬੂਤ ਵਜੋਂ ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ।“ਮਾਸਕੋ 
ਹਨ - ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਧਰਤੀ ਕਦੋਂ ਬਣੀ, ਪਰ ਸਾਰੇ 
ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਕਤੂਬਰ 1918 ਨੂੰ ਇਕ ਨਵੀਂ ਦੁਨੀਆਂ ਨੇ 
ਜਨਮ ਲਿਆ। ਰੱਬ ਨੂੰ ਅਸਮਾਨਾਂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਕੱਢੋ ਅਤੇ ਧਰਤੀ 
ਤੋਂ ਪੂਜੀਵਾਦ ਦਾ ਖਾਤਮਾ ਕਰੋ। ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਲਈ ਥਾਂ ਖਾਲੀ 
ਕਰੋ।” 


ਜਾਹਰਾ ਤੌਰ ਤੇ ਅਜੇਹੇ ਅਭੁੱਲ ਸਬੂਤਾਂ ਨਾਲ ਸੰਤੁਸ਼ਟ 


`|ਰਾਧਾਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਅੱਗੇ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, “ਰੂਸ਼ ਦੀ ਰਹੱਸਵਾਦੀ ਧਰਤੀ 


ਤੇ, ਕਾਰਲ ਮਾਰਕਸ ਦਾ ਕੰਮਿਊਨਿਜ਼ਮ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਖੁੱਗ ਕੇ 
ਲਾਇਆ ਗਿਆ। ਇਹ ਧਰਮ ਬਣ ਗਿਆ ਜੋ ਆਪਣੇ ਪੁਚਾਰ 
[ਲਈ ਪਵਿੱਤਰ ਤਰੀਕੇ ਅਮਲ ਵਿਚ ਲਿਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਕਮਿਊਨਿਸਟਾਂ ਦੀਆਂ ਕਾਰਜ਼ਸ਼ੀਲ ਟੁਕੜੀਆਂ ਲਾਲ ਫੌਜ੍ਹ, 
ਸਕੂਲ, ਪੱਤਰਕਾਰੀ, ਮੁਲਕ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਧਰਮਾਂ ਤ' ਮੁਕਤ ਕਰਨ 
ਲਈ ਸੈਘਰਸ਼ੀਲ ਹਨ। ਬਲਸ਼ਵਿਕਾਂ ਦੀ ਪੇ੍‌ਰਨਾ ਸ਼ਕਤੀ - ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼, ਰਹੱਸਵਾਦ ਅਤੇ ਜਾਨ ਦੇਣ ਤਕ ਕੁਰਬਾਨੀ 
ਲਈ ਤੱਤਪਰਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਨਵੇਂ ਸਵਰਗ ਅਤੇ ਨਵੀਂ ਧਰਤੀ ਦੇ 
ਸੁਫਨਿਆਂ ਨਾਲ ਭਾਵੁਕ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜਿਵ' ਯਹੂਦੀ ਇਲਹਾਮ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, “ਕਿ ਅਸੀਂ ਧਰਮ ਦੇ ਖਿਲਾਫ ਨਹੀਂ ਹਾਂ ਅਤੇ ਨਾ 
ਹੀ ਅਸੀਂ ਇਸ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। 

ਸਾਡੇ ਵਿਸ਼ਵਵਿਆਪੀ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਸਮਾਜਵਾਦੀ 


`_ [ਸੈਕਲਪ ਨੇ ਰੱਬ ਜਾਂ ਜੀਸਸ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਧਰਮ ਨਾਲੋਂ ਵੱਧ 


ਮਹੱਤਤਾ ਗੁਹਿਣ ਕਰ ਲਈ ਹੈ।ਅਤੇ ਇਸ ਨੇ ਕਈ ਅਧਿਆਤਮਕ 
ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਉਪਮੱਤ ਜੋ ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ ਦੀਆਂ ਸਿਖਿਆਵਾਂ ਉਪਰ 
ਨਿਰਭਰ ਹੋਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਕਲਾਵੇ ਵਿੱਚ 
ਲੈ ਲਏ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਪਫਿਰਕਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹਤਵਪੂਰਨ 
ਅਦਵੈਤਾ ਵੇਦਾਂਤ ਸੀ, ਜਿਸ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਪ੍ਰਤੀਨਿਧ ਸਮਕਾਰਾ ਸੀ। 
ਭਾਵੇਂ ਵੇਦਾਂਤ ਦੇ ਦੂਜੇ ਉਪ ਫਿਰਕੇ, ਭਾਰਤੀ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਰੱਬ 
ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਦੇ ਸਨ ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਕੋਈ 
ਇਖਲਾਕੀ ਸੈਚਾਲਕ ਅਤੇ ਰਚਨਹਾਰਾ ਹੈ ਪਰ ਅਦਵੈਤਾ ਵੇਂਦਾਤ 
ਇਸ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰੀ ਸੀ। ਇਸ ਫਿਲਾਸਫੀ ਵਿੱਚ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ 
ਇਕ ਭਰਮ ਵਜੋਂ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸੋ ਇਸ ਦੀ ਅਸਲੀ ਰਚਨਾ 
ਦਾ ਸੁਆਲ ਹੀ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਇਹ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਵੇਦਾਂਤਕ 
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ਵਿਚਾਰ ਸੀ ਜੋ 1803 ੯904 ਵਜੋਂ ਜਾਣਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ 
ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਕਦੇ ਵੀ ਹੋਂਦ 'ਚ ਨਹੀਂ ਆਈ। ਇਸ[- 
ਲਈ ਇਸ ਅਣਹੋਈ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਇਖਲਾਖੀ ਸੈਚਾਲਕ ਅਤੇ |` 
ਅਸਲੀ ਰਚਨਾਕਾਰ ਨੂੰ ਮੰਨਣ ਦੀ ਕੋਈ ਤੁਕ ਨਹੀਂ,ਆਧੁਨਿਕ 
ਵਿਚਾਰਵਾਨ ਵੇਦਾਂਤ ਫਿਲਾਸਫੀ ਦੀ ਇਸ ਵੈਨਗੀ ਉਪਰ 
ਮਹਾਂਯਾਨ ਬੁਧਇਜ਼ਮ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨੂੰ ਲੱਭਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ 
ਚੁੱਕੇ ਹਨ। ਪਰੈਪਰਕ ਭਾਰਤੀ ਫਿਲਾਸਫੀ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ 0 
ਅਸੀਂ ਅਜੇਹੇ ਦੋਸ਼ਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਅਦਵੈਤਾ 
ਵੇਦਾਂਤ ਬੁਧਇਜਮ ਦਾ ਹੀ ਬਦਲਿਆ ਰੂਪ ਹੈ। ਯਕੀਨਨ ਇਸ| 
ਵਿਚ ਕੋਈ ਤੌਤ ਹੈ। ਫੇਰ ਭੀ, ਇਹ ਵਧਵੀਂ' ਗੱਲ ਹੋਵੇਗੀ ਕਿ [ 
ਅਦਵੈਤ ਵੇਦਾਂਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਪੱਕੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਸਤਿਕ ਸੀ ਜਿੰਨਾਂ ॥ 
ਮਹਾਂਯਾਨ ਬੁਧਇਜ਼ਮ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਸੀ। ਅਧਿਆਤਮਕ ਤੌਰ [: 
ਤੇ ਜਿਸ ਨੁਕਤਾਨਜ਼ਰ ਦੀ ਇਹ ਪ੍ਰਤੀਨਿਧਤਾ ਕਰਦਾ ਸੀ ਉਹ 
ਸ਼ਾਇਦ ਪਰਾ-ਆਸਤਿਕਵਾਦ ਵਜੋਂ ਲੈਣਾ ਠੀਕ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਸਮਕਾਰਾ, ਅਣਗਣਿਤ ਭਗਤੀ ਗੀਤਾ 
ਵਜੋਂ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ। ਅੰਤਮ ਸੱਚ ਜਾਂ ਪਾਰਗਾਮੀ ਨੁਕਤਾਨਜ਼ਰ ਤੋਂ,[ 
ਅਦਵੈਤਾ ਫਿਲਾਸਫੀ ਨੇ ਮਹਾਂਰੱਬ ਜਾਂ ਅਦਵੈਤ ਬ੍ਰਹਮਾ ਵਰਗੀ | 
ਚੀਜ਼ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਕੀਤੀ ਸੀ।ਫੇਰ ਭੀ, ਅਦਵੈਤ ਵੇਦਾਂਤ ਦੀ।' 
ਮਹਾਂ-ਆਸਤਿਕਤਾ ਅਤੇ ਵੇਦਾਂਤ ਦੇ ਦੂਜੇ ਫਿਰਕਿਆਂ ਦੀਂ | 
ਆਸਤਿਕਤਾ ਵਿਚਲੀ ਵਿਰੋਧਤਾਈ ਦਿਲਚਸ: ਹੀ ਤੋਂ ਖਾਲੀ 
ਨਹੀਂ ਹੈ।ਅਦਵੈਤ ਵੇਦਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਰੱਬ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸਿਰਫ 
ਭਰਮ, ਅਗਿਆਨਤਾ ਜਾਂ ਮਾਇਆ ਦੀ ਉਪਜ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚਾਰ | 
ਦੂੰ ਏਨਾਂ ਡੌਗਿਆ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਚੋਂ ਮਾਧਵ ਨਾਂ ਦੇ ਇੱਕ ਫਿਲਾਸਫਰ | 
ਇਹ ਦਾਅਵਾ ਕਰਨ ਤੱਕ ਗਏ ਕਿ ਅਦਵੈਤਾ ਫਿਲਾਸਫੀ ਨੂੰ | 
ਖਝਮ ਕਰਨ ਲਈ ਰੱਬ ਨੇ ਆਪ ਜਨਮ ਲਿਆ ਹੈ। 8 
ਰੱਬ ਦੇ ਸੁਆਲ ਸੰਬਧੀ ਨਿਆਏ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਪੁਜੀਸ਼ਨ |! 


ਫਿਲਾਸਫੀ ਵਿੱਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਸ. ਮੁਕਰਜੀ ਸਪਸ਼ਟ ਤੌਰ | 
ਤੇ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਿੱਛੋਂ ਦਾ ਨਿਆਏ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਕਾ ਸਾਹਿਤ, 

ਹਾਵਨਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਮਾਸਤਾਪਦਾ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਨਵਾਦਵਿਆ' ੍ 
ਸਕੂਲ ਦੇ ਹਾਲੀਆ ਵਿਕਾਸ ਤੱਕ, ਰੱਬ ਦੀ ਹੋਂਦ ਮੱਕੜ ਸਮਰਥਲਂ [ 


ਅਤ ਨਾਸਤਿਕੀ ਰੁਝਾਣਾਂ ਉੱਪਰ ਹਮਲੇ ਕਰਨ ਵਜੋਂ ਪੁਸਿੱਧ ਹੈ|! 


ਸਤ ਬਰ-ਅਕੜ 


ਉਸ ਅੰਦਰ ਕਿਸੇ ਰਿਆਇਤ ਬਾਰੇ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਕਰੇਗਾ, ₹। ਉਹੀ 
ਵਿਦਵਾਨ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਛੇਕੜਲੇ ਨਿਆਏ ਵਿ.ਸ਼ੇਸ਼ਕਾਂ 
ਦਾ ਆਸਤਿਕੀ ਉਤਸ਼ਾਹ ਫਿਲਸਫੀ ਦੀਆਂ ਬੁਨਿਆਦੀ ਕਿਤਾਬਾਂ 
ਦੀ ਰੂਹ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਇਹ ਮੰਨਣ ਦਾ 
ਆਧਾਰ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਪਿਛਲੇ ਨਿਆਏ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਕਾਂ ਦੀ 
ਆਸਤਿਕਤਾ ਇਕ ਕਾਢ ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਇਸਦੇ ਮੋਢੀਆਂ- ਦੁਆਰਾ 
ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤੀ-ਫਿਲਾਸੀ ਦੇ ਖਿਲਾਫ ਇਕ ਕਾਢ਼' ਹੀ ਹੈ ਜੋ 
ਇਸਦੇ ਮੋਢੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤੀ ਫਿਲਾਸਫੀ ਦੇ ਖਿਲਾਫ 
ਇੱਕ ਖੁੱਲੀ ਬਗਾਵਤ ਹੋਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਮੁਕਰਜੀ ਨਿਆਣੇ ਸੂਤਰਾਂ 
ਅਤੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਕ ਸੂਤਰਾਂ ਵਿੱਚ, ਰੱਬ ਦੀ ਅਜੀਬ ਅਣਹੋਂਦ ਬਾਰੇ 
ਨੋਟ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਉਸ ਪ੍ਰਸੈਗ ਵਿੱਚ, ਜਿਸ 
ਫਿਲਾਸਫੀ ਦੇ ਮਗਰਲੇ ਪ੍ਰਤੀਨਿਧ ਰੱਬ ਬਾਰੇ ਪੂਰੇ ਜੋਰ ਸ਼ੋਰ ਨਾਲ 
ਬੋਲਣ ਲਈ ਵਚਨਬੱਧ ਸਨ। ਇਸ ਨੇ ਚੇਤਨ ਤੌਰ ਤੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ 
ਨੂੰ, ਆਪਣੇ ਮੂਲ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਫਿਲਾਸਫੀ ਵਿੱਚ ਜ਼ੱਬ ਦੀ ਸੈਭਵ 
ਅਪੁਸੰਗਤਾ ਤੱਕ ਜਾਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਕੀਤਾ। _. 

ਮੁਕਰਜੀ ਟਿੱਪਣੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ, “ਇਹ' ਅਚੌਭੇ ਵਾਲੀ 

ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਖਾਲਸ ਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 

ਵਿੱਚ ਰੱਥ ਦਾ ਕੋਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀਂ। ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ 

ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਤੋਂ ਅਲੱਗ ਇਕੱਲੀ ਰੂਹਾਨੀ ਹੋਂਦ ਬਾਰੇ ਸਬੂਤ ਪੇਸ਼ 

ਕਰਦਿਆਂ, ਰੱਥ ਦਾ ਇਕ ਪਰਮ ਰੂਹ ਜਾਂ ਵੱਖਰੀ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਵਜੋਂ 

ਕੋਈ ਸੈਕੇਤ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ। ਇਸ ਤੋ ਅੱਗੇ ਨਾ ਹੀ ਨਿਆਏ 

ਸੂਤਰਾਂ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਕ ਸੂਤਰਾਂ ਵਿੱਚ ਵੇਦਾਂ ਦੀ 

ਪ੍ਰਮਾਣਿਕਤਾ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਰੱਬ ਦਾ ਕੋਈ ਜ਼ਿਕਰ 

ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਇਸ ਨੁਕਤੇ ਸਬੈਧੀ ਨਿਆਏ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਕਾਂ ਦੀ 

ਮੀਮਾਂਸਕਾਂ ਨਾਲ ਅਨੰਤ ਬਹਿਸ ਚੱਲੀ। ਮੀਮਾਂਸਕਾਂ ਦਾ ਦਾਅਵਾ 

ਸੀ ਕਿ ਵੇਦ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਣਿਕ ਹਨ ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 

ਉਚਿਤੱਤਾ ਸਿੱਧ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਸੇ ਰੱਬ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦੀ ਕੋਈ 

ਜ਼ਰੂਰਤ ਨਹੀਂ। ਪਰ ਮਗਰਲੇ ਨਿਆਏ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਕਾਂ ਨੇ ਜੋਰ ਨਾਲ 

ਇਹ ਦਲੀਲ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਰੱਬ ਦੀ ਪ੍ਰਮਾਣਿਕਤਾ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਵੇਦਾਂ 

ਦੀ ਪ੍ਰਮਾਣਿਕਤਾ ਕੱਢੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰੋਤੂ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਦੈਵੀ 

ਲਿਖਤ ਹੋਣ ਵਜੋਂ ਇਸ ਫਿਲਾਸਫੀ ਦੀਆਂ ਮੌਲਿਕ ਲਿਖਤਾਂ 'ਚ 

ਕੋਈ ਦਲੀਲ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ। ਨਿਆਏ ਸੂਤਰਾਂ ਵਿੱਚ ਵੇਦਾਂ ਦੀ 


ਜਦੋਂ ਕਿ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਕ ਸੂਤਰਾਂ ਨੇ ਵੇਦਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਉੱਚੀ ਸਿਆਣਪ 
ਵਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ਲਾਈ। ਮੁਕਰਜੀ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਜਿੱਥੇ ਤੱਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਕ ਸੂਤਰਾਂ ਦਾ ਸਬੈਧ ਹੈ ਇੱਥੇ ਕੋਈ ਨਿਰਣਈ 
ਸਬੂਤ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਸਿੱਟਾ ਕੱਢਣ ਦੇ ਯੋਗ 
ਬਣਾ ਸਕੇ ਕਿ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਕ ਸੂਤਰ ਆਪਣੇ ਅਧਿਆਤਮਵਾਦੀ 
ਫਲਸਫੇ 'ਚ ਪੱਕੇ ਤੇ ਸਪਸ਼ਟ ਤੌਰ ਤੇ ਰੱਬ ਨੂੰ ਥਾਂ ਦਿੰਦਾ ਸੀ। 
ਅਸੀਂ ਦੇਖਾਂਗੇ ਕਿ ਨਿਆਏ ਸੂਤਰਾਂ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਵੀ ਪੱਕੀ ਨ੍ਹੀਂ 


ਹੈ ਅਤੇ ਅੰਦਾਜ਼ੇ ਲਈ ਥਾਂ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਮੁੱਢਲੇ ਰੂਪਾਂ ਵਿੱਚ 


ਇਨਾਂ ਪ੍ਰਬੈਧਾਂ ਵਿੱਚ ਰੱਬ ਪ੍ਰਤੀ ਕੋਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਝੂਕਾਉ ਨਹੀਂ ਹੈ। 


#ਫਾ ? ਦੈ ਝਾਕਾੰ ਮਰ 
ਆਧਾਰ ਤਿਆਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਇਸਨੂੰ ਅਮਲੀ ਰੂਪ ਵਿੱਚ 
ਲਾਗੂ ਕਰਨਾ ਬੱਸ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਦੀ ਹੀ ਮੰਗ ਕਰੇਗਾ। ਚਾਹੇ ਅਸੀਂ 
ਸਾਰੇ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖ ਅਜਿਹੇ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਜੋ ਸਿਆਣੇ 
ਝੁਕਾਵਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਆਦਿ ਅਤੇ ਸਾਨੂੰ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਸ ਤਕਨੀਕ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਹੁਣ ਅਜਿਹੇ ਆਦਰਸ਼ਕ 
ਮਨੁੱਖ ਹੀਂ ਪੈਦਾ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਹ ਮਸਲਾ ਐਡਾ 
ਸਿੱਧ ਪੱਧਰਾ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਨੇ ਬੜੇ ਵੱਡੇ ਸੁਆਲ ਖੜੇ ਕਰਨੇ 
ਹਨ। ਬੜੀਆਂ ਵੱਡੀਆਂ ਬੁਹਿਸਾਂ ਛਿੜਨੀਆਂ ਹਨ ਖਾਸ ਕਰਕੇ 
ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਦੁਰਵਰਤੋਂ ਦੀਆਂ ਸੈਭਾਵਨਾਵਾਂ 
ਅਤੇ ਸਿੱਟੇ ਵੀ ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ ਹੋਣੇ ਹਨ। ਖੈਰ ਪਹਿਲਾਂ ਵੀ 
ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਹਰ ਨਵੀਂ ਖੋਜ ਨੂੰ ਚੰਗੇ ਜਾਂ ਮਾੜੇ ਦੋਹਵੇਂ ਪਾਸੇ 
ਵਰਤਣ ਦੀ ਸੈਭਾਵਨਾਂ ਪਈ ਹੁੰਦੀ ਸੀ। ਪਰ ਮਾੜੇ ਪਾਸੇ ਵਰਤੇ 
ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਇਹ ਵਿਗਿਆਨ ਹੀ ਹੈ ਜਿਸਨੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ 
ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਵਧੀਆ ਅਤੇ ਵਧੇਰੇ ਜਿਉਣਯੋਗ ਬਣਾਇਆ ਏ। 
ਸੋ ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਇਹ ਖੌਜ ਜਰੂਰ ਹੀ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਨੂੰ 
ਵਧੇਰੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਬਣਾਏਗੀ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਵਿਕਾਸ ਇਕ ਨਵੇਂ 
ਦੌਰ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਸਫਾ 75 ਦਾ ਝਾਕੀ _ . 
ਪਹਿਲਾਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਦਾ ਵਿਰੋਧੀ ਸੀ, ਅਖੌਤੀ ਬਾਬੇ ਨਾਲ 
ਮਤਭੇਦ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਕੋਲ ਆਇਆ। 

“ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਬਾਬੇ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਦੱਸਦੇ ਹਾਂ। ਸਾਨੂੰ 
ਸਭ ਚੋਰ ਮੋਰੀਆੰ ਦਾ ਪਤਾ-ਹੈ। ਉੱਥੇ ਧਰਮ ਦੇ ਪਰਦੇ ਹੇਠ 
ਬਹੁਤ ਕੁਸ਼ ਗਲਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਉਸਨੂੰ ਲੋਕਾਂ ਸਾਹਮਣੇ 
ਨੰਗਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ।” ਸਾਬਕਾ ਚੇਲੇ ਨੇ ਆਖਿਆ। 

ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਉਹ.ਆਪਣੀ ਨਿੱਜੀ ਕਿੜ ਕੱਢਣ ਲਈ 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੂੰ ਵਰਤਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਸੁਸਾਇਟੀ ਆਪਣਾ ਕੌਮ 
ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਕਰ ਚੁੱਕੀ ਸੀ। ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਨੇ ਉਹਨਾ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਨ 
ਲਈ ਆਖ ਦਿਤਾ। ਤਰਕਸ਼ੀਲਾ ਨੂ ਧਰਮ ਵਿਰੋਧੀ ਕਹਿਣ ਵਾਲੇ 
ਦੇਵਾ ਜੀ ਦੇ ਚੇਲੇ ਬਾਲਕੇ ਜਿਵੇਂ ਜਿਵੇਂ ਉਸ ਨਾਲੋਂ ਟੁੱਟਦੇ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਕੋਲ ਆ ਜਾਂਦੇ। ਸੁਸਾਇਟੀ ਦਾ ਕੌਮ ਤੇ ਪੁਚਾਰ 
ਜਾਰੀ ਰਿਹਾ। ਪਰ ਦੇਵਾ ਜੀ ਨੂੰ ਧਰਮ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਜਾਰੀ ਰਿਹਾ। 
ਅੱਜ ਕੱਲ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ “ਧਰਮ ਪ੍ਰਚਾਰ” ਦਾ ਰੁਪ ਬਦਲ 
ਲਿਆ। ਹੁਣ ਉਹ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ ਭੇਸ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆ ! 
ਦੇ ਕਸ਼ਟ ਨਿਵਾਰਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਕਈ ਅਜਿਹੇ ਅਖੌਤੀ 
ਬਾਬੇ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਕੋਲੋਂ ਹਾਰਨ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਧਰਮ 
ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਆਪਣਾ ਵਪਾਰ ਚਲਾ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਅਸੀਂ ਇਸ ਬਿਮਾਰੀਂ ਨੂੰ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਚੇਤੈਨ ਕਰਕੇ ਹੀ ਦੂਰ 
ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਮਾਰਗ ਔਖਾ ਤੇ ਲੈਥੇ ਪੈਂਡੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। 
ਸਿਦਕਦਿਲੀ, ਲਗਨ ਤੇ ਹੌਂਸਲੇ ਨਾਲ ਸਾਬਤ ਕਦਮੀ ਇਸ 
ਮਾਰਗ ਤੇ ਤੁਰਨਾ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ। 


ਵੀ 


1 
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ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ ਦਾ ਸੈਕਲਪ - ਈਸ਼ਵਰਵਾਦੀ ਮੱਤ ਦੀ 


ਸਮੀਖਿਆ (2) 


ਭੂਰਾ ਸਿੰਘ ਮਹਿਮਾ ਸਰਜਾ 


ਵੈਰਾਗ ਤੇ ਤਪ_ਦਾ ਢੈਗ 

ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਅਰਥ ਪੂਰਾ ਸੂਰਾ ਇੱਛਾ ਰਹਿਤ ਅਤੇ ਪੂਰਾ 
ਸੂਰਾ ਸਮਾਜਕ ਨਿਖੇੜੇ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਮਾਜ 
ਤੋਂ ਮੁਕੰਮਲ ਨਿਖੇੜਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਆਧਾਰ ਵੀ ਇਹੋ ਹੈ 
ਕਿ ਦੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਰਾਹਤ ਤਾਂ ਹੀ ਮਿਲੇਗੀ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਕਬੀਲਦਾਰੀ ਦੇ 
ਜੈਜਾਲਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਉਗੇ। ਕਬੀਲਦਾਰੀ 'ਚ ਮਨੁੱਖ ਦੌਲਤ, 
ਸ਼ਕਤੀ, ਜਾਇਦਾਦ, ਵਕਾਰ, ਸਮਾਜੀ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਇੱਛਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਇਛਾਵਾਂ ਸਾਨੂੰ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨਾਲ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਟਕਰਾ 
`ਚ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਇਹੀ ਨਿਰਾਸਤਾਵਾਂ ਤੇ ਦੁੱਖ ਦਾ 
[ਅਧਾਰ ਹੈ। ਇਛਾਵਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਇਸ ਕਰਕੇ 
` [ਜੀਵਨ 'ਚ ਦੁੱਖ ਕਦੇ ਵੀ ਖਤਮ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੇ। 

ਤਪ ਦਾ ਢੰਗ ਵੈਰਾਗ ਤੋਂ ਵੀ ਅੱਗੇ ਲੈਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਵੈਰਾਗ ਤਾਂ ਸਿਰਫ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਤੋਂ ਬੇ-ਪਰਵਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਤਪ 
ਦਰਦ ਦੇ ਖਿਆਲ ਤੋਂ ਬੇ-ਪਰਵਾਹੀ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭੋਗੀ, 
ਵੈਰਾਗੀ ਤੇ ਤਪੱਸਵੀ ਮਨੁੱਖੀ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਦੀਆਂ ਸਟੇਜਾਂ 
ਹਨ। ਭੋਗੀ ਬਿਸਤਰੇ ਦੀ ਇੱਛਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਵੈਰਾਗੀ ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ 
_ [ਬਿਸਤਰੇ ਦਾ ਕੋਈ ਖਿਆਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਪਰ ਤਪੱਸਵੀ ਇੱਕ 
ਲੱਤ ਤੇ ਖੜ੍ਹਨ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਇੱਟਾਂ ਰੋੜ੍ਹਿਆਂ ਤੇ 
ਸੋਂਵੇਗਾ। ਇਜ ਕਰਕੇ ਉਹ ਦੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਲਈ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇੱਛਾਵਾਂ ਤੇ ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਤੋਂ ਅਲੱਗ ਨਹੀਂ 
ਕਰ ਸਕਦਾ। ਤਪੱਸਵੀ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਤਸੀਹੇ ਦੇ ਕੇ ਦੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਮਹਿਸੂਸ 
ਕਰਨ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਨੂੰ ਮਾਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਸਗੋਂ ਰੋਜ਼ ਝੱਲਦਾ ਹੈ 
ਪਰ ਦੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਪਿੱਛਾ ਨਹੀਂ ਛੁਡਾ ਸਕਦਾ। ਤਸੀਹੇ ਸੈਸਾਰ ਤੇ 
ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਨਿਰਲੇਪ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ। ਆਪਣੇ ਦੁੱਖ ਤੋਂ ਬਚਣ 
ਲਈ ਆਪ ਹੀ ਤਸੀਹੇ ਝੇਲਣੇ ਕੋਈ ਵਡੱਪਣ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਮੂਰਖਤਾ 
ਭਰੀ ਖੁਦਗਰਜ਼ੀ ਹੈ। ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਦਰਦ ਝੱਲ ਕੇ ਜਿਹੜੀ 
ਖੁਸ਼ੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਪਰਉਪਕਾਰੀ 
ਤਪੱਸਵੀ ਨਾਲੋਂ ਕਿਤੇ ਚੰਗਾ ਹੈ। 

ਵੈਰਾਗ ਤੇ ਤਪ ਦੇ ਢੰਗਾਂ ਪਿੱਛੇ ਵੀ ਉਹੀ ਫਲਸਫਾ ਹੈ 
ਕਿ 1. ਸਰੀਰ ਤੇ ਆਤਮਾ ਅੱਡੋਂ ਅੱਡ ਹਨ 2. ਸਰੀਰਕ 
ਵਾਸਨਾਵਾਂ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਸੋਮਾ ਹਨ 3. ਆਤਮਾ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖਾਂ ਤੋਂ 
ਉੱਪਰ ਅਤੇ ਸਮੇਂ ਤੇ ਤਬਦੀਲੀ ਦੇ ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੈ। ਇਛਾਵਾਂ 
ਸਿਰਫ ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਆਤਮਾ ਦੀ ਕੋਈ ਇੱਛਾ ਨਹੀਂ। 

ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਚੇਤਨਤਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਧਿਆਤਮਕ 
ਵਾਦੀ ਆਤਮਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। 
ਆਤਮਾ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਅੰਨ੍ਹੀ ਹੈ, ਨਿਰਸੈਵਾਦ ਹੈ, ਦਿਮਾਗ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾਂ ਅਚੋਤ ਹੈ। ਸਹੀ= ਦੀਂ ਹਰ ਤਬਦੀਲੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ 
ਪੁਡਾਵਤ ਕਰੂਦੀ ਹੈ।ਸਰੀਰ ਨਾਲਾਹੀ ਸੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈਸਰੀਰ ਨਾਲਾ 
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ਹੀ ਜਾਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਸਾਰਾ ਕੁੱਝ ਇਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਦੇ ਨਾਲ ਹੈ 
ਤਾਂ ਫੇਰ ਇਸ ਦੀ ਮੌਤ ਵੀ ਸਰੀਰ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਅਟੁੱਲ ਹੈ। ਕਿਸੇ 
ਵੀ ਜਗ੍ਹਾ ਚੇਤਨਤਾ ਪਦਾਰਥ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। ਇਸ 
ਲਈ ਪੁਨਰ ਜਨਮ, ਆਤਮਾ ਦੀ ਅਮਰਤਾ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਮਨੁੱਖੀ 
ਮਨ ਦੀਆਂ ਘਾੜਤਾਂ ਹਨ ਜੋ ਵਿਗਿਆਨਕ ਵਿਕਾਸ ਨਾਲ 
ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਭੇਦਾਂ ਤੋਂ ਪਰਦਾ ਉਠਦੇ ਜਾਣ ਨਾਲ ਹੋਰ ਸਪਸ਼ਟ 
ਚੁੰਦੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਮਨੌਤਾਂ ਦਾ ਕੋਹਜ ਹੋਰ ਨੰਗਾ 
ਹੁੰਦਾ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਹੁਣ ਤੱਕ ਅਸੀਂ ਦੁੱਖਾਂ ਵਿੱਚੇ ਨਿਕਲਣ ਲਈ 
ਵਿਚਾਰੇ ਹਨ। ਆਉ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨਜਰੀਏ ਤੋਂ ਕੁੱਝ ਜਾਣੀਏ। 

ਮਾਰਕਸ ਅਤੇ ਬੁੱਧ ਵਿਚਕਾਰ ਭਾਵੇਂ ਤਕਰੀਬਨ 25 
ਸਦੀਆਂ ਦਾ ਫਰਕ ਹੈ ਪਰ ਪੱਛਮੀ ਦਰਸ਼ਨ 'ਚ ਦੁੱਖਾਂ ਤੇ ਧਿਆਨ 
ਕੇਂਦਰਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਇਕੋ ਇੱਕ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉੱਸ 
ਨੂੰ ਉਸ ਨਾਲ ਜੋੜ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਨਾਂ ਦੋ ਮਹਾਨ 
ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੀ ਦੇਣ ਬਾਰੇ ਤੇ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਤੇ ਇਕਸਾਰਤਾ 
ਬਾਰੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਸਾਨੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਸਮੱਸਿਆ ਵੱਲੋ 
ਪਹੋਚ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਹੱਲ ਦੋਨਾਂ 'ਚ ਵੱਖੋ ਵੱਖ ਹਨ। ਮਾਰਕਸ ਦੁੱਖਾਂ 
ਨੂੰ ਇੱਕ ਜਮਾਤ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਗ 'ਚ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਪਰ ਬੁੱਧ ਨੇ ਦੁੱਖਾਂ ਨੂੰ 
ਅਦਿ ਦਿ ਕਸ ਦੱਖਾਂ ਦਾ. ਹਉ 
ਆ ਮਾਨਸਿਕਤਾ 'ਚ ਲੱਭਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਦੀ ਹਸਤੀ 


ਸਮਾਜਾਂ ਦਾ ਢਾਂਚਾ ਵਿ ਚ 
ਉ ਲ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਬਦਲਨ ਲਈ 
2 ਬਦਲਨਾ ਜਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ੨ ਤੇ ਦੱਖਾਂ ਲਈਂ 
ਕੋਈ ਵਿਅਕਤੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਹੈ। ਮਜਦੂਰ ਜਮਾਤ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ 5 


ਨਹੀਂ ਹੈ ਬਲਕਿ ਸਰਮਾਏਦਾਰ ਢਾਂਚਾ | . 


ਵੀ ਅਮੀਰ ਤੇ ਗਰੀਬ 


ਹਨ। ਅਸਮਾਨੀ ਬਿਜਲੀ ਲਈ ਉੱਚੀਆਂ ਇਮਾਰਤਾਂ ਸੁਰੱਖਿਅਤ _ ਮਾਰ ਦੇਣ, ਕੁ 
ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ ਪਰ ਸੰਘਰਸ਼ ਜਾਰੀ ਹੈ ਤੇ ਰਹੇਗਾ। ਜੇ ਦੁੱਠ 
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ਸਕਦੇ ਹਨ ਹੋਰ ਕੋਈ ਰਸਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਲੀਜੈ ਸਕੀ 
ਸਰੀਰਕ ਦੁੱਖਾਂ ਦੇ ਵੀ ਕਾਰਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਮਨੁੱਖ ਦੇਂ _ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਹੈ ਇੱਥੇ ਸਿਰਫ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੀ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। 

ਵਜੂਦ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਭੁੱਖ ਤਹ, ਕੰਮ, ਅਰਾਮ, ਕਾਮ ਸਮਾਜਿਕ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਸਬੈਧ ਸਮਾਜ ਨਾਲ ਹੈ। ਇਹ 

ਵਰੈਰਾ। ਇਹ ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ ਬੁਨਿਆਦੀ ਲੌੜਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਜੰਮਜਿਕ ਆਰਥਿਕ ਚ ਤਿਆਂ ਮਲ ਹੋ। ਜਿੱਥੇ 

ਹਨ। ਖੁਰਾਕ ਦਾ ਮੰਤਵ ਸਰੀਰ ਦੀ ਪਰਵਰਿਸ਼ ਹੈ ਪਰ ਖੁਰਾਕ _ ਅਨਿਆ ਪੂਰਨ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ਰਬੰਧ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਜਾਤੀ 
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[ਪਾਤੀ ਪ੍ਬੈਸ ਨੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਇੱਕ' ਵੱਡੇ ਹਿੱਸੇ ਨੂੰ ਘੋਰ ਅਨਾਦਰ 
ਤੇ ਸੈਤਾਪ ਸਹਿਣ, ਅਤਿਅੰਤ ਦੁੱਖ ਤੇ ਕਸ਼ਟ ਝੱਲਣ ਲਈ 
ਮਜਸ਼ੁਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸਮਾਜਿਕ ਵਰਣ ਵਿਵਸਥਾ ਜੋ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ 
ਦੀ ਸਿਰਜੀ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ ਧਰਮ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਵਾਨਤ ਹੈ ਨੇ ਸ਼ੂਦਰਾਂ 
ਨਾਲ ਘਰ ਅਨਿਆਂ ਕੀਤਾ। ਝੁਠੇ ਧਾਰਮਕ ਗਿਆਨ (ਵਰਨ 
ਵਿਵਸਥਾ! ਨੇ ਇਸ ਅਨਿਆਂ ਨੂੰ ਪਵਾਨਤ ਕਰਾਇਆ। ਇੱਕ 
ਪਿਆਸਾ ਸ਼ੁਦਰ ਖੂਹ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਚਿਰ ਖੜ੍ਹਾ ਰਹਿਦਾ ਸੀ 
ਜਿਨਾਂ ਚਿਰ ਉਥੇ ਕੋਈ ਸਵਰਨ ਜਾਤੀ ਦਾ ਆਦਮੀ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਆਉਂਦਾ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਵੇਂ ਕਿੰਨੀ ਪਿਆਸ ਲੱਗੀ ਹੁੰਦੀ ਅਤੇ ਜੇ 
ਕੋਈ ਸਭਾ ਤੋਂ ਸ਼ਾਮ ਤੱਕ ਨਾ ਆਉਂਦਾ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਪਾਣੀ 
ਪੀਣ ਤ ਮਨਾਹੀ ਸੀ। ਉਸ ਨੂੰ ਪਿਆਸ ਕਾਰਨ ਕਿੰਨਾ ਦੁੱਖ 
ਹੂੰਦਾ ਹੋਵੇਗਾ ਇਸ ਦਾ ਤਾਂ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਹ ਹੈ ਲਗਾਇਆ ਜਾ 
ਸੋਕਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਗੁਲਾਮਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੰਧ ਸੀ। ਪੱਛਮੀ 
ਧਰਮਾਂ `ਚ ਗੁਲਾਮ ਤੇ ਲੋਂਡੀਆਂ ਰੱਖਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਸੀ। ਇਹ 
ਸਮਾਜ਼ ਵੱਲੋਂ ਤਿਸਕਾਰੇ ਲੋਕ ਕਿੰਨਾ ਦੁੱਖ ਝੱਲਦੇ ਹਣਗੇ ਜਦੋਂ 
ਮਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਉਸ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਮੰਡੀ ਵਿੱਚ ਵਿਕਦਾ ਹੋਵੇਗਾ: 
ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਵੱਖ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹੀ ਹਾਲਤ ਔਰਤਾਂ 
ਦੀ ਸਮਾਜਿਕ ਗੁਲਾਮੀ ਦੀ ਹੈ।ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਘਰ ਦੀ ਕੇਦ, ਘਰ 
ਵਿਚ ਵੀ ਪਰਦੇ-ਬੁਰਕੇ ਦੀ ਕੈਦ, ਹਰਮਾਂ ਤੇ ਜਨਾਨਖਾਨਿਆਂ 
ਦੀ ਕੈਦ, ਤਲਾਕ ਦਾ ਡਰ, ਸਤੀ ਪ੍ਰਥਾ, ਵਿਧਵਾਵਾਂ ਤੇ 
ਦੇਵਦਾਸੀਆਂ ਦੀ ਤਮਾਮ ਜਿੰਦਗੀ ਰੱਂਗਟੇ ਖੜੇ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਦੱਖਾਂ ਤੇ ਕਸ਼ਟਾਂ ਦੀ ਦੱਸ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਅਖੌਤੀ ਧਰਮਾਂ ਵਾਲਿਆਂ 
ਦੀ ਬਣਾਈ ਸਮਾਜਕ ਵਿਵਸਥਾ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਲਈ 
ਬਣਾਈਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ, ਸੂਤਰ ਗਰੈਥਾਂ, ਸਿਮਰਤੀਆਂ, ਹਦੀਸਾਂ 
ਵਿੱਚ ਪੁਮਾਣਤ ਸਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਮਾਜਕ ਵਿਵਸਥਾਵਾਂ ਤੋਂ ਉਪਜੇ 
ਦੁੱਖ ਲਿਕਨ, ਮਿੱਲ, ਮਾਰਕਸ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ, ਅੰਬੇਦਕਰ ,ਕਬੀਰ 
ਰਵਿਦਾਸ ਵਰਗੀਆਂ ਪੁਤਿਭਾਸ਼ੀਲ ਹਸਤੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਘੱਟ 
ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਾਥਨਾਵਾਂ, ਤਪ, ਆਤਮਾ ਦੀ 'ਸ਼ੁੱਧੀ, 
ਵੇਦੇ ਪਾਠ ਜਾਂ ਕੋਈ ਵੀ ਕਰਮਕਾਂਡ ਇਸ ਸਮਾਜਕ ਅਨਿਆਂ 
ਦੇ ਦੁੱਖ ਨੂੰ ਘੱਟ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਿਆ। 
ਸਮਾਜਿਕ ਵਿਵਸਥਾ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਆਰਥਿਕ ਅਵਸਥਾ 
ਵੀ ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ ਜਣਨੀ ਹੈ।ਜਦੋਂ ਅਖੌਤੀ ਧਰਮ ਪ੍ਰਬੰਧਾਂ ਨੇ ਸਮਾਜਿਕ 
ਵਿਹਾਰ ਜਾਬਤਾ (00 06000021) ਬਣਾਇਆ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਜੇ ਪੈਦਾਵਾਰ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਤੇ ਕੰਟਰੋਲ ਨਾ 
ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਤਾਂ ਸਾਡੀ ਵਿਵਸਥਾ ਕਾਇਮ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਣੀ। 
ਜੇ ਭਾਰਤ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਆਰੀਅਨ ਲੋਕਾਂ ਨੌ ਸਥਾਨਕ 
| ਭਾਰਤੀ' ਦਾਦੀ ਦੀ 
?ਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਹਿਰਾਂ, ਪਿੰਡਾਂ 'ਚੋਂ ਕੱਢ ਦਿੱਤਾ. ਗਿਆ। ਪਿੰਡੋਂ 
ਅਬਾਦੀ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਹਿਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕੀਤਾ। ਜਮੀਨਾਂ ਖੋਹ 
ਦੀਆਂ। ਮਾਲਕਾਂ ਤੋਂ' ਸੇਵਾਦਾਰ ਬਣਾ ਕੋ ਮੋਲਾਂ ਚੁੰਕਣ ਤੋ 
੧ਫ ਸਫਾਈ ਦਾ ਕੰਮ ਨਿਰਧਾਰਤ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਪੁਰਾਣੇ ਕੱਪੜੇ 
ਜਨ ਖਾਣਾ ਟ ਲੋਈ ਮਜਬੂਰ ਕੀੜਾ। ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ 
ਜੁਹ ਲਿਆ, ਉਲੰਘਣਾ ਕਰਨ ਵਾਲ ਨੂੰ ਸਜਾ 


ਜਿਰਯਰਤ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਮਾਜਕ ਤੇ ਆਰਥਿਕ 
ਸ਼ੋਸਣ ਅੱਜ ਤੱਕ ਜਾਰੀ ਹੈ।ਬਾਕੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਆਰਥਿਕ 
ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਤੇ ਅੱਜ ਸਾਮਰਾਜੀ ਆਰਥਿਕ ਪ੍ਰਬੋਧ ਤੱਕ ਦਾ 
ਸਫਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪੈਦਾਵਾਰ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਤੇ ਕਾਬਜ ਜਮਾਤ ਤੇ 
ਸਾਧਨਾਂ ਤੋਂ ਮਰਿਰੂਮ ਜਮਾਤ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਲਗਾਤਾਰ ਸੈਘਰਸ਼ 
ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕਿਰਤੀ ਵਰਗ ਲਈ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਦੁੱਖ ਕਿਸੇ ਤੋੰ 
ਛੁੱਪੇ ਹੋਏ ਨਹੀਂ। ਇਹਨਾਂ ਦੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਘੱਟ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ 
ਆਰਥਿਕ ਸਮਾਜਿਕ ਢਾਂਚੇ ਨੂੰ ਬਦਲਨ ਦੀ ਲੋੜ ਅਣਸਰਦੀ 
ਲੋੜ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਜ਼ ਲਈ ਆਰਥਿਕ ਵਿਰੋਧਤਾਈਆਂ ਨੂੰ' 
ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਸ਼ੋਸਿਤ ਵਰਗ ਆਪਣੀ ਬਦ ਖਲਾਸੀ ਲਈ 
ਆਪਣੇ ਦੁੱਖਾਂ ਲਈ ਉਪਰਾਲੇ ਕਰੇਗਾ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਦੁੱਖ 
ਘੱਟ ਹੋ ਸਕਣਗੇ। ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਚਿੰਤਨ ਤੇ ਚਿੰਤਕਾਂ ਨੰ 
ਸਮਾਜਕ ਤੇ ਆਰਥਿਕ ਦੁੱਖਾਂ ਲਈ ਲੋਕਾਈ ਦੀ ਮਹਾਨ ਸੇਵਾ 
ਕੀਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਲਈ ਇਤਿਹਾਸ ਉਹਨਾਂ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦਾ ਹਮੇਸ਼ਾਂ 
ਰਿਣੀ ਰਹੇਗਾ ਤੇ ਇਹ ਸੈਘਰਸ਼ ਹਮੇਸ਼ਾ ਜਾਰੀ ਰਹੇਗਾ। 
ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨਜ਼ਰੀਏ ਮੁਤਾਬਕ ਇਹ ਕਿਹਾ | 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੁੱਖ ਜਿੰਦਗੀ `ਚੋਂ ਮਨਫੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੇ। 
ਇਹਨਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਸੈਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।ਆਦਰਸ਼ 
ਮਨੁੱਖ ਗਿਆਨ ਰਾਹੀਂ ਆਪਣੇ ਤੇ ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਪੁਪਾਂ ਪਰਤੀ 
ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਵੀ ਆਦਰਸ਼ ਮਨੁੱਖ 
ਆਪਣੇ ਤੇ ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ ਪ੍ਤੀ ਅਸੇਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਵਿਗਿਆਨ ਮੂਲਕ ਸੱਚਾ ਗਿਆਨ ਹੀ ਆਪਣੇਂ 
ਦੁੱਖ ਨੂੰ ਭੁੱਲਕੇ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨ ਦੀਂ 
ਯੋਗਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਆਪ ਦੁੱਖ ਝੱਲਕੇਂ 
ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਹਰਨ 'ਚ ਹੀ ਸੁੱਖ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉੱਸ 
ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਆਨੰਦਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੋ। ਇਹੀ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਯੁੱ 
ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਕਸਵੱਟੀ ਹੈ। ਜੋ ਅਖੌਤੀ ਸਾਧੂ ਸੰਤ ਨਿੱਜ ਲਈ 
ਪਰਮ ਅਨੰਦ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਜਾਣ ਦੀ ਲੋਚਾ ਰਖਦੇ 
ਹਨ ਜਾਂ ਪਹੁਚ ਜਾਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਉ 
ਦੀ ਖੁਸੀ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ਹੈ। ਇਹ ਧਰਮ ਦੇ ਬੋਦੇ ਕਿਸ ਤਰਾ 
ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਪਰਮ 
ਨਾਲ ਸਦਾ ਆਨੰਦਤ ਰਹਿ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਪਰਮ ਸੁੱਖ ਪਾਪ 
ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਜਦੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਗਵਾਂਢ ਦਾ ਸਮਾਜ ਦੁੱਖ 
ਦੀ ਅੱਗ ਵਿੱਚ ਸੜ ਰਿਹ ਹਵ। ਵਿਗਿਆਨਦ,.ਗਿਆਨ 
ਮਿ ਦੀ ਵਲ ਜਾਵੇ ਕਿ ਜੇ ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਪਣੇ ਦੱਖ 
ਕਾਰਨ ਜਾਨਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਵੇ ਉਸ ਦੀ%ਂ 
ਹੀ ਵਾਂ ਦਾ ਅੱਧਾ ਹੱਲ ਤਾਂ ਉਦੋਂ ਹੀ ਰੇ ਜਾਵੇਗਾ। ਬਾ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲੇਰ ਨਾਲ ਹੱਡਾਂ ਹੰਢਾਏ ਪਲਾਂ ਦਾ ਦਾਸ਼ਤਾਨ-2 


ਜਦੋਂ ਧਰਮ ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਬਣਦਾ ਜੈ........ | 


ਲੋਨਿਨ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ “ਧਰਮ ਆਤਮਕ ਜਬਰ ਦੇ 
[ਸਵਚ ਬਿ ਹੀ ਰਿ ਦੇ ਸਮੂਹਾਂ ਨੂੰ ਜੋ 


ਪੁੱਛਾਂ ਦੇਠ [ਦਾ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ 
ਦਿਵਾਇਆ ਕਿ ਜਦ ਉਹ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦਾ ਸਹਿਯੋਗ ਚਾਹੁਣ, 
ਮੇਰੇ ਕੇਲ ਆ ਜਾਣ। ਗੁਰਮੀਤ ਸਿੰਘ ਸੇਖੂ ਅਬੁਲ ਖੁਰਾਣਾ ਦੇ 


ਧ 


ਹਾਂ ਹੋਇਅ 
ਦਲ ਵਿਰੁੱਧ ਸੇਘਰਸ਼ 
ੀਨਸਕੜਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ ਤੇ ਮਤੀ ਪਿੱਛੋ ਚਗੇਰ ਜੀ 
ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ ਉਵੇਂ ਹੀ ਜਨਮ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕ 
ਵਿਰੁੱਧ ਆਪਣੀ ਲੜਾਈ ਸਮੇਂ ਜੈਗਲੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਨਿਪੁਨਸਕਤਾ 
ਨੇ ਦੇਵਤਿਆਂ, ਭੂਤਾਂ, ਕਰਾਮਾਤਾਂ ਤੇ ਅਜਿਹੀਆਂ ਹੇਰ ਚੀਜਾਂ 
ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੱਤਾ। ਧਰਮ ਥੁੜਾਂ ਮਾਰੇ ਹੋਏ 
ਮਿਹਨਤਕਸ਼ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਦਾਨ ਦੇਣਾ ਸਿਖਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਧਰਮ 
ਸਵਰਗਾਂ ਤੇ ਚੰਗੇਰੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਟਿਕਟਾਂ ਰਿਆਇਿ= ਰੀ ਦਰਾਂ 
ਤੇ ਵੇਚਦਾ ਹੈ। ਧਰਮ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਅਫੀਮ ਹੈ।' 
ਧਰਮ ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ :. ਪਾਸਾਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਵੱਧਣ ਫੁੰਲਣ ਵਿੱਚ ਸਹਾਇਤਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਾਂ ਸਹਾਰੇ ਆਪਣਾ ਪੇਂਦਾ ਚਲਾਉਣ 
ਵਾਲੇ ਅਖੌਤੀ ਬਾਬੇ, ਸਾਧ, ਸਿਆਣੇ, ਧਰਮ ਦ ਸਹਾਰ 
ਆਪਣੀਆਂ ਦੁਕਾਨਦਾਰੀਆਂ ਚਲਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਧਰਮ ਦੇ ਪਰਦੇ 
ਹੇਠ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਰਾਜਸੀ ਨੋਤਾ ਵੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਭਰਦੇ 
ਹਨ। ਇਹ ਵਰਤਾਰਾ ਦਿਨੋਂ ਦਿਨ ਆਮ ਹ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਕਝ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਸਾਡਾ ਵਾਹ ਧਾਰੰਮਿਕ ਸਥਾਨ 
ਵਿੱਚ ਪੁੱਛਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਇੱਕ ਅਖੌਤੀ ਬਾਬੇ ਨਾਲ ਪਿਆ। ਅਸੀਂ 
ਆਪਣੀ ਪੁਰੀ ਸਮੱਰਥਾ ਨਾਲ ਕਾਰਵਾਈ ਕੀਤੀ। ਆਮ ਲੋਕ 
ਦੀ ਧਰਮ ਪ੍ਰਤੀ ਅਥਾਹ ਸ਼ਰਧਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਖੌਤੀ ਬਾਬਿਆਂ 
ਵੱਲੋਂ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਪਾਖੰਡ ਤੇ ਗਲਤ ਕਾਰਵਾਈਆਂ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ 


[ਨਜ਼ਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀਆਂ। ਸਾਰੇ ਯਤਨਾਂ ਦਾ ਕੀ ਸਿੱਟਾ 


ਨਿਕਲਿਆ, ਪਾਠਕਾਂ ਲਈ ਪੇਸ਼ ਹੈ : ਅਕਤੂਬਰ 1996 ਦੀ 
ਗੱਲ ਹੈ। ਮਲਟ ਨੇੜਲੇ ਪੰਡ ਸੇਖ ਤੋਂ ਇੱਕ ਮਿੱਤਰ ਓਮ ਪ੍ਰਕਾਸ 

ਮੋਰੇ ਕੋਲ ਆਇਆ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਉਹ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਦਾ 
ਮੀ ਉਜ ਦੇ ਨਾਲ ਗੁਰਮੀਤ ਸਿੰਘ ਨਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਹੋਰ 
ਸੱਜਣ ਵੀ ਕਈ ਵਾਰ ਮੈਨੂੰ ਮਿਲਣ ਆਇਆ। ਉਹ ਦੋਵੇਂ 
ਸਮਾਜ ਲਈ ਕੁਝ ਚੰਗਾ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਥਲ ਇੱਛਾ ਰੱਖਦੇ ਸਨ। 


ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਇੱਕ ਵਾਰ ਮਲੋਟ ਸ਼ਹਿਰ 
ਵਿੱਚ ਧਰਮ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਜਮਾ ਰਹ ਪੜ੍ਹੇ ਲਿਖ” 
ਗੋਜਏਟ ਬਾਬੇ ਦਾ ਜਿਕਰ ਕੀਤਾ ਜਿਹੜਾ ਮਲੋਟ ਡੱਬਵਾਲੀ 
ਸੜਕ ਤੇ ਪੈਂਦੇ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਪਿੰਡ ਅਬੁਲ-ਖੁਰਾਣਾ ਦੇ ਮੰਦਰ ਵਿੱਚ 


ਗਏ। ਅਸੀਂ ਬੈਠੁ ਕੇ ਪ੍ਰਗਰਾਮ ਉਲੀਕਿਆ। ਸੁਰੱਖਿਆ ਲਈ 
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7: ਅਖੋਤੀ ਬਾਬ ਵਿਨੋਦ ਕੁਮਾਰ ਤੁਲੀ ਕਲ ਜਾਣ 
। ਉਸਨੇ ਬਾਬੇ ਦੀ ਪਰਖ ਲਈ ਉਸ ਕੋਲ ਇਹ ਝੂਠ 
ਉਸ ਦਾ ਛੋਟਾ ਭਰਾ ਗੁੰਮ ਗਿਆ ਹੈ। ਕਿਤ ਵੀ 
।ਉਸ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਕਰਕੇ ਦੱਸੋ। ਅਖੌਤੀ ਬਾਬੇ ਨੇ ` 
ਉਸਨ ਰਜਿਆਮੰਕਾਂ ਉਸਦਾ ਭਰਾ ਜਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਲਦੀ ਹੀ 
ਵਾਪਸ ਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਹ ਕਾਰਵਾਈ ਪਾ ਕੇ ਗੁਰਮੀਤ ਤੇ 
ਓਮ ਪ੍ਕਾਸ਼ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਆ ਗਏ। ਅਸੀਂ ਉਸ ਕੋਲ ਜਾਣ ਲਈ 
ਵੀਰਵਾਰ ਦਾ ਸਮਾਂ ਮਿੱਥ ਲਿਆ, ਜਿਸ ਦਿਨ ਉਹ ਪੁੱਛਾਂ ਦਿਦਾ 
ਸੀ। 

ਮਿੱਥੇ ਸਮੇਂ ਤੇ ਮੈਂ ਇੱਕ ਹੋਰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੈਂਬਰ ਨਾਲ 
ਲਹਿਰ ਦੇ ਸਮਰਥਕ ਇੱਕ ਪੱਤਰਕਾਰ ਸੱਜਣ ਕੌਲ ਉਸਦੀ 
ਦੁਕਾਨ ਤੇ ਮਲੋਟ ਵਿਖੇ ਪਹੁਚਿਆ। ਉੱਥ ਹੀ ਗੁਰਮੀਤ ਹੋਰੀਂ ਆ 


ਮਦਰ ।ਵ 


ਅਸੀਂ ਉਸ ਸਮੇਂ ਮਲੋਟ ਦੇ ਡੀ ਐਸ.ਪੀ. ਸ਼ੀ ਹਰਮਨਬੀਰ ਸਿੰਘ 
ਗਿੱਲ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ। ਉਹਨਾਂ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਥਾਣੇਦਾਰ ਸਮਤ 
ਪੁਲੀਸ ਦੇ ਪੰਜ ਕਰਮਚਾਰੀ ਭੇਜ ਦਿੱਤੇ। ਅਸੀਂ ਅਬੁਲ ਖੁਰਾਣਾ 
ਵੱਲ ਚੱਲ ਪਏਂ।ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਉਸ ਵਕਤ ਰਾਜ ਕਰ ਰਹੀ ਪਾਰਟੀ 
ਦੇ ਯੂਥ ਵਿੰਗ ਦੇ ਕੁਝ ਆਗੂ ਵੀ ਸਨ। ਪੱਤਰਕਾਰ ਸੱਜਣ ਵੀ 
ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸੀ। ਉੱਥੇ ਜਾ ਕੇ ਅਸੀਂ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਲੋਕ ਪੂਰੀ 
ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਮੈਦਰ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ। ਸਪੀਕਰ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਸੀ। 
ਸ਼ਬਦਾ ਗਾਇਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਪੂਲਿਸ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ 
ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਹਿਲਜੁਲ ਰੋਈ। ਜਦ ਅਸ ਬਾਬੇ ਦੇ ਚੇਲਿਆਂ ਨੂੰ 
ਉਸਨੂੰ ਮਿਲਾਉਣ ਲਈ ਆਖਿਆ ਤੋਂ ਉਹ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਲੜ੍ਹਨ 
ਨ ਆਰ ਹੇ ਗਰ ਤਮੀਂ ਰੋਗ ਹੈ ਇੱਕੀ ਲੈਣਾ ਮੀਟਰ 
ਤੁਸੀਂ ਧਰਮ ਦੇ ਕੰਮ ਵਿੱਚ ਕਿਉਂ ਦਖ਼ਲ ਦਿੰਦੇ ਹੋ? ਅਜਿਹੇ | 
ਸੁਆਲ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਚੇਲਿਆਂ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਘਰ ਲਿਆ। ਮਾਹੌਲ ! 
ਵਿਗੜਦਾ ਵੇਖ ਕੇ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਗਏ ਯੂਥ ਵਿੰਗ ਦੇ ਨੌਜਵਾਨ ! 
ਉੱਥੋਂ ਖਿਸਕ ਆਏ। ਜਦ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਗਈ ਪੁਲੀਸ ਹਰਕਤ । 
ਵਿੱਚ ਆਈ ਤਾਂ ਚੇਲੇ ਪਾਸੇ ਹੋ ਗਏ। ਥਾਣੇਦਾਰ ਨੇ ਆਪਿਆ. | 
"ਦੇਵਾ ਜੀ ਨੂੰ ਬੁਲਾਉ?” ਅਖੌਤੀ ਬਾਬੇ ਨੂੰ ਦੇਵਾ ਜੀ ੮ 
ਨਾਲ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀਂ। ਲੌਜਵਾਨ ਉਮਰ ਦਾ 
ਬਾਬਾ ਦੇਵਾ ਜੀ ਉਰਫ਼ ਵਿਨੋਦ ਕੁਮਾਰ ਤੁਲੀ ਸਾੜ ਵਿਚਕਾਰ 
ਨੀਵੀਂ ਪਾਈ ਦੋਸ਼ੀਆਂ ਵਾਂਗ ਖੜ੍ਹਾ ਸੀ। ਉਸਦਾ ਸ਼ਰਧਾਣ ਵੱਡ 
ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਹੈਰਾਨ ਖੜੇ ਸਨ। 

“ਤੇ ਤੁਸੀਂ ਹੋ, ਦਵਾ ਜੀ ' ਜਿਹਨਾਂ ਦਾ ਕਹ 


੩੨੯<੩੧ =੫੬੩੪<੨੨੪੬੨ 


ਦੇਵਾ ਜੀ, ਚੁੱਪ ਸੀ। ਉਹ ਕੁਝ ਨਾ ਬੋਲਿਆ। 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਤੂੰ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਕੁਝ ਸੁਆਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪੁੱਛਾਂ ਦੇ ਕੇ 
ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਮਸਲੇ ਹੱਲ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅੱਜ ਅਸੀਂ ਤੈਨੂੰ ਲੋਕਾਂ 
ਦੇ ਇਕੱਠ ਵਿੱਚ ਖੁੱਲਾ ਚੈਲਿਜ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਜੇਕਰ ਤੂੰ ਆਪਣੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਸਿੱਧ ਕਰ ਸਕੇ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਤੈਨੂੰ ਇੱਕ ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਦਾ 
ਨਕਦ ਇਨਾਮ ਦਿਆਂਗੇ। ਮੈਂ ਫਿਰ ਆਖਿਆ। 

ਅਖੌਤੀ ਬਾਬਾ ਅਜੇ ਵੀ ਚੁੱਪ ਸੀ। 

“ਆਹ ਸੇਖੂ ਪਿੰਡ ਦਾ ਗੁਰਮੀਤ ਸਿੰਘ ਤੇਰੇ ਸਾਹਮਣੇ 
ਖੜ੍ਹਾ ਹੈ। ਜਿਸਨੂੰ ਤੂੰ ਇਹ ਆਖਿਆ ਸੀ ਕਿ ਤੇਰਾ ਗੁੰਮ ਹੋਇਆ 
ਭਰਾ ਜਿਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਲਦੀ ਹੀ ਵਾਪਸ ਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ਼ 
ਦਾ ਕੋਈ ਭਰਾ ਗੁੰਮ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। ਇਹ ਤਾਂ ਤੇਰੀ ਪਰਖ ਕਰ 
ਰਿਹਾ ਸੀ। ਜੇਕਰ ਤੇਰੇ ਵਿੱਚ ਕੋਈ 'ਸ਼ਕਤੀ” ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਤੂੰ ਇਸਦਾਂ 
ਝੂਠ ਫੜ੍ਹ ਲੈਂਦਾ।” ਮੇਰੇ ਵੱਲੋਂ ਇਹ ਕਹਿਣ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਵਿੱਚ 
ਘੁਸਰ ਮੁਸਰ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਈ। ਕਈ ਚੇਲੇ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਖੜੇ ਗੁਰਮੀਤ 
ਵੱਲ ਘੂਰ ਘੂਰ ਕੇ ਵੇਖਣ ਲੱਗੇ। 

“ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਤੇਰਾ ਇਹ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਲੁੱਟਣ ਦਾ ਢੰਗ 
ਹੈ। ਤੇਰੇ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਦੀ ਕੋਈ ਰੂਹ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਤੂੰ ਧਰਮ ਦੇ 
ਸਹਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਗੁੰਮਰਾਹ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈਂ। ਪੁੱਛਾਂ ਦੇਣ ਦਾ ਧੈਦਾ 
ਤੇਰਾ ਇੱਕ ਪਾਖੰਡ ਹੈ।” ਮੈਂ ਆਖਿਆ। 

ਦੇਵਾ ਜੀ ਅਜੇ ਵੀ ਨੀਵੀਂ ਪਾਈ ਚੁੱਪ ਖੜਾ ਸੀ। 

“ਜੇਕਰ ਤੇਰੇ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਤਾਂ ਦੱਸ ਨਹੀਂ ਤਾਂ 
ਲੋਕਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਆਪਣੇ ਪਾਖੰਡ ਦੀ ਮੁਆਫ਼ੀ ਮੰਗ!” ਗੁਰਮੀਤ 
ਸਿੰਘ ਨੇ ਗੁੱਸੇ ਨਾਲ ਆਖਿਆ। 

ਅਖੌਤੀ ਬਾਬੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਜਵਾਬ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਉਸ ਦੀ 
ਪਾਈ ਨੀਵੀਂ ਤੇ ਵੱਟੀ ਚੁੱਪ ਉਸ ਦੀ ਹਾਰ ਨੂੰ ਦਰਸਾ ਰਹੀ ਸੀ। 
ਮੰਦਰ ਵਿੱਚ ਚੁਫੇਰੇ ਚੁੱਪ ਪਸਰੀ ਹੋਈ ਸੀ। 

1 “ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਕੋਈ 'ਸ਼ਕਤੀ” ਨਹੀਂ ਹੈ” ਉਸਨੇ ਆਖਿਆਂ 
ਤੇ ਰਣਹਾਕਾ ਹੋ ਗਿਆ। 

ਅਸੀਂ ਉੱਥੋਂ ਬਾਹਰ ਆ ਗਏ। ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਭੀੜ ਸਾਡੇ 
ਮਗਰ ਹੋ ਤੁਰੀ। ਪਿੰਡ ਦੇ ਲੋਕ ਸਾਡੀ ਕਾਰਵਾਈ ਤੋਂ ਖੁਸ਼ ਸਨ ਤੇ 
ਦੇਵਾ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਔਖੇ। ਉੱਥੇ ਹੀ ਸਾਨੂੰ ਭਾਰਤੀ ਕਿਸਾਨ 
ਯੂਨੀਅਨ ਦੇ ਸਥਾਨਕ ਆਗੂ ਬਲਦੇਵ ਸਿੰਘ ਮਿਲੇ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਸਹਿਯੋਗ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਪਿੰਡ ਵਿੱਚ ਉਸੇ ਵਕਤ ਇੱਕ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ 
ਦਿੱਤਾ। ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਗਹੁ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣਿਆ। 

ਅਸੀਂ ਵਾਪਸ ਪਰਤ ਆਏ। ਗੁਰਮੀਤ ਸਿੰਘ ਤੇ ਸਾਡੇ 
ਹੋਰ ਮਿੱਤਰ ਦੇਵਾ ਜੀ ਦੇ ਡੇਰੇ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਮਿਲੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਉੱਪਰ 
ਖੁਸ਼ ਸਨ। ਅਗਲੇ ਦੌ ਤਿੰਨ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਗਏ 
ਪੱਤਰਕਾਰ ਮਿੱਤਰ ਦੇਂ ਸਹਿਯੋਗ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ ਵਿੱਚ 
ਇਹ ਖ਼ਬਰਾਂ ਮੋਟੀਆਂ ਸੁਰਖੀਆਂ ਹੇਠ ਲੱਗੀਆਂ .. 0 “ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ 
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ਨੇ ਦੇਵਾ ਜੀ ਦੇ ਪਾਖੰਡ ਦਾ ਪਰਦਾ ਫਾਸ਼ ਕੀਤਾ', ਹਾ ਤੇ 
ਦੇਵਾ ਜੀ ਕਾਲੀ ਮਾਤਾ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾ ਵਿਖਾ ਸਕਿਆ” 
ਗਈ। ਨਾਲ ਦੀ ਨਾਲ ਗੁਰਮੀਤ ਸਿੰਘ ਤੇ ਓਮਪਕਾਸ਼ ਨੇ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਾਲੇ ਪੰਜ ਸੱਤ ਮਿੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਇਕੱਠੇ ਕਰਕੇ 
ਇਹ ਪੋਸਟਰ “ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਵੱਲੋਂ ਦੇਵਾ ਜੀ ਦਾ ਪਰਦਾ ਫਾਸ਼' 
ਛਾਪ ਕੇ ਆਸ ਪਾਸ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਤੇ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿੱਚ ਲਗਵਾ ਦਿੱਤਾ। 


ਨ ਦੇਵਾ ਜੀ ਵੱਲੋਂ ਕੱਢੇ ਪੋਸਟਰ ਦੇ ਜੁਆਬ ਵਿੱਚ 'ਦੇਵਾ ਜੀ 
ਹੁਣ ਭੱਜੋ ਨਾ', ਇੱਕ ਹੋਰ ਪੋਸਟਰ ਛਾਪ ਕੇ ਵੰਡਿਆ। ਅਸੀਂ 
ਰੱਦ ਕਰਨ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸੁਚੇਤ ਕਰਨ ਲਈ ਉੱਥੇ “ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਮਰਿ ਵਾਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਲਿਆ। ਪੱਤਰਕਾਰ ਮਿੱਤਰ ਦਾ 
ਮਿ ੨ | ਨੇ 7 ਕੇ € 

ਦੀ 3 ਸਾਰਿਆਂ ਨੇ, ਉੱਦਮ ਕਰਕੇ ਫੌਡਾ 


ਬਣ ਰਹ! ਇੱਕ ਵਾਰ ਤਾਂ ਨੌਬਤ ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਆ ਗਈ ਕਿ ਲੋਕ 


ਉਸ ਬਰ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਪ੍ਭਾਵ ਛੱਡਿਆ। ਦੇਵਾ ਜੀ ਤੇ 
ਪਿੱਛੋਂ ਮਲੋਟ ਵਿਧ  ਠੈਸ ਹੋ ਗਿਆ। ਮੇਲੇ ਤੋਂ ਤੁਰੰਤ 
ਸਤ ਵੱ <ਟੀ ਦੀ ਇਕਾਈ ਬਣਾ ਦਿੱਤੀ ਗਈ। 


ਨੂੰ ਸੁਧਾਰਨ ਲਈ ਕੀਤੀਆ ਅਨਕ ਅਣਥੱਕ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਦਾ 


ਵਰਨਣ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਸਿਰ ਮਾਣ 


ਖੰਢਾ ਕਰਨ ਦਾ ਸੈਦ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਹੀ 
ਮਹਾਨ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਇਸ ਧਰਤੀ ਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਹਾਂ ਰੈਰਮਾਨਵੀ ਅਤੇ 
ਵਲੋਂ ਬੇਲੋੜੀ ਮਹੱਤਤਾ ਦੇ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਗੁੰਮਰਾਹ ਕਰਨ ਦਾਂ 
ਅਸਫਲ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਕਦੇ ਰਾਜਸਥਾਨ ਦੇ ਖੰਭਾਂ 
ਦਾ ਭਰਮ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਤਾਂ ਲੋਕ ਲਾਈਲੱਗਤਾ ਵਾਲੀ 
ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਆਰਥਿਕ ਅਤੇ ਅਗਿਆਨਤਾ ਦੀ 
ਬੇਬਸੀ ਕਾਰਨ ਭੀੜਾਂ ਬੈਨ ਕੇ ਰਾਜਸਥਾਨ ਵੱਲ ਕੂਚ ਕਰਨ 
ਲਗ ਪਏ। ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਇਸ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਦਾ ਦੂਹਰਾ 
ਫ਼ਾਇਦਾ ਉਠਾਇਆ। ਇੱਕ ਤਾਂ ਸਧੈਸ਼ਲ ਗੱਡੀਆਂ ਖੰਭਾਂ ਵਾਲੇ 
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ਮੂਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਉਣ ਲਈ ਤਰਲੋ ਮੱਛੀ ਹੋਣ ਲੱਗੀਆਂ। 
ਇਸ ਬੇਤੁਕੀ ਅਫਵਾਹ ਨੂੰ ਪੱਠੇ ਪਾਉਣ ਵਿਚ ਅਖੌਤੀ 
ਬੁੱਧੀਜੀਵੀਆਂ ਅਤੇ ਪੜ੍ਹੇ ਲਿਖੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਵੀ ਬਣਦਾ ਯੋਗਦਾਨ 
ਪਾਇਆ। ਪਰ ਇਹ ਅਫਵਾਹ ਵੀ ਦੋ ਦਿਨ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਦੀ 
ਉਮਰ ਨਾ ਹੈਢਾ ਸਕੀ। 

ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹਰੀਆਂ ਚੂੜੀਆਂ ਅਤੇ ਹਰੀਆਂ 
ਚੁੰਨੀਆਂ ਦਾ ਬੇਵਜਾ ਰੋਲਾ ਅੰਧ ਵਿਸਵਾਸੀਆਂ ਵੱਲੋਂ ਪਾਇਆ 
ਗਿਆ। ਇਸ ਘਟਨਾ ਪਿੱਛੇ ਅਫਵਾਹ ਫੈਲਾਈ ਗਈ ਕਿ ਇਕ 
ਬੱਸ ਵਿਚ ਇਕ ਔਰਤ ਘੁੰਢ ਕੱਢ ਕੇ ਸਫਰ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ। 
ਕੰਡਕਟਰ ਵਲੋਂ ਇਸ ਔਰਤ ਨੂੰ ਟਿਕਟ ਲੈਣ ਬਾਰੇ ਕਹਿਣ ਤੇ 
ਔਰਤ ਦੇ ਨਾ ਬੋਲਣ ਕਾਰਨ, ਨਾਲ ਦੀ ਸੀਟ ਤੇ ਬੈਠੀ ਇਕ 
ਹੋਰ ਨੇ ਉਸ ਦਾ ਘੁੰਢ ਚੁੱਕਿਆ ਤਾਂ ਇਹ ਔਰਤ ਉਸ ਥਾਂ ਹੀ 
ਮਰ ਗਈ। ਅਤੇ ਫਿਰ ਇਸ ਔਰਤ ਨੇ ਬਾਕੀ ਸਵਾਰੀਆਂ ਨੂੰ 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਜੇਕਰ ਹਰੀਆਂ ਚੂੜੀਆਂ ਅਤੇ ਹਰੀਆਂ ਚੁੰਨੀਆ ਨਾ 
ਪਹਿਨੀਆਂ ਤਾਂ ਔਰਤ ਤੇਂ ਬਹੁਤ ਭਾਰੀ ਆ ਜਾਵੇਗੀ। ਬੱਸ 
ਅਫਵਾਹ ਦੇ ਫੈਲਣ ਨਾਲ ਹੀ ਦੁਕਾਨਾਂ ਤੋਂ ਹਰੀਆਂ ਚੂੜੀਆਂ ਤੇ 
ਕਿ ਅਜਿਹੀ ਬਸ ਵਾਲੀ ਘਟਨਾ ਸਾਰੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਵੀ 
ਨਹੀਂ ਘਟੀ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਸਦਕਾ. ਇਹ 
ਅਫਵਾਹ ਦੀ ਜਲਦੀ ਹੀ ਦਮ ਤੋੜ ਗਈ। 

ਦੁਆਬੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਜਿਸ ਨਵੀਂ ਅਫਵਾਹ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ 
ਜੋਰਾਂ ਤੇ ਹੈ, ਇਹ ਅਫਵਾਹ ਹੈ ਨਾਨਕਿਆਂ ਵਲੋਂ ਆਪਣੇ ਭਾਣਜੇ 
ਤੇ ਦੋਹਤਿਆਂ ਨੂੰ ਠੂਠੀਆਂ ਵੰਡਣ ਦਾ ਰਿਵਾਜ/ਭੇਡ ਚਾਲ। 
ਅੱਜ ਕੱਲ ਬੱਸਾਂ ਅਤੇ ਸਕੂਟਰਾਂ ਤੇ ਲੋਕ ਆਪਣੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਤੇ 
ਰਹੇ ਹਨ। ਦੁਕਾਨਾਂ ਤੇ ਠੂਠੀਆਂ ਦੀ ਮੰਗ ਇੰਨੀ ਵੱਧ ਗਈ ਹੈ 
ਕਿ ਹਰ ਰੋਜ ਦੁਕਾਨਦਾਰਾਂ ਨੂੰ ਨਵੀਆਂ ਬੋਰੀਆਂ ਲੂਠੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਲਿਉਣੀਆਂ ਪੈ ਰਹੀਆਂ ਹਨ।ਇਸ ਅਫਵਾਹ ਮਗਰ ਇਹ ਘਟਨਾ 
ਦੱਸੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਗਾਂ ਦੇ ਮੈਡਾ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆਂ ਜੋ ਕਿ 
ਬੋੜੇ ਚਿਰ ਬਾਅਦ ਮਰ ਗਿਆ। ਪਰ ਮਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ 
ਹਾਜਰ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਕਹਿ ਗਿਆ ਕਿ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮੇਂ 
ਵਿਚ ਦੋਹਤੇ ਅਤੇ ਭਾਣਜਿਆਂ ਤੇ ਬਹੁਤ ਭਾਰੀ ਗਹਿ ਹੈ। ਇਸ਼ 
ਗ੍ਹਿ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਮਾਪਿਆਂ ਵਲੋਂ ਨਾਨਕਿਆਂ ਵੱਲ 
ਗਈ ਹੈ। ਹੁਣ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਇਸ ਘਟਨਾ ਦੀ ਚੀਰ ਫਾੜ ਕਰੀਏ। 


`|ਅਸੀਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਗਾਂ ਦੇ ਮੁੰਡਾ ਜੈਮਣ ਵਾਲੇ 


ਸਥਾਨ ਬਾਰੇ ਪੁੱਛਿਆ ਹੈ। ਹਰ ਕੋਈ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ 
ਪਤਾ ਨਹੀਂ, ਸਾਨੂੰ ਤਾਂ ਫਲਾਣੇ ਨੇ ਦੱਸਿਆ। ਸਾਰ ਤੱਤ ਇਹ 
ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਗਾਂ ਅਤੇ ਜੈਮਣ ਵਾਲੇ ਮੁੰਡੇ ਦੇ ਸਥਾਨ ਬਾਰੇ ਪਤਾ 
ਨਹੀਂ। ਜੇਕਰ ਆਪਾਂ ਗਾਂ ਦੇ ਮੁੰਡਾ ਜੈਮਣ ਦੀ ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਪੜਤਾਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਜਿਹੀ ਘਟਨਾ 
ਵਾਪਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। ਕਿਉਂਕ ਜੀਵ ਵਿਗਿਆਨ ਅਨੁਸਾਰ 
ਜਿਸ ਜੀਵ ਦੇ ਸ਼ੁਕਰਾਣੂ ਹਨ ਸਿਰਫ ਉਹ ਹੀ ਜੀਵ ਉਸ ਦੀ 
ਜਣਨ ਕਿਰਿਆ ਰਾਹੀਂ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ 
ਜਮੀਨ ਵਿਚ ਕਣਕ ਬੀਜੀਏ ਤਾਂ ਝੋਨਾ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। 
ਜੋ ਲੋਕ ਅਜਿਹੀਆਂ ਗੈਰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਅਫਵਾਹਾਂ ਫੈਲਾਉਣ 
ਦਾ ਯਤਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਫਾਇਦਾ (ਆਰਥਿਠ( 
ਜਾਂ ਧਾਰਮਿਕ) ਉਠਾਉਣ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ?। 
ਅਧਿਆਤਮਕ ਫਿਲਾਸਫੀ ਅਨੁਸਾਰ ਵੀ (ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਨੂੰ 


ਮੰਨ ਦੇ ਹੋ ਤਾਂ) ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਸਮਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ 
ਤਹਿ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕੋਈ ਵੀ ਇਕ ਪਲ ਵੀ ਬੰਦੇ ਦੀ ਉਮਰ ਵਧਾ ਜਾਂ 
ਘਟਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਫਿਰ ਭਲਾ ਠੁਠੀਆਂ ਕਿਹੜੀ ਗਿੱਦੜ 
ਜਿੰਗੀ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੇ ਦੋਹਤਿਆ/ਭਾਣਜਿਆਂ ਦੀ ਉਮਰ ਵਧਾ 
ਸਕਦੀ ਹੈ। ਅਸਲ ਵਿਚ ਇਹ ਸਿਰਫ ਵਹਿਮ ਦੀ ਅਫਵਾਹ ਹੈ। 
ਇਹ ਅਫਵਾਹ ਸਾਡੀ ਜਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਹੀ ਪ੍ਰਭਾਵਤ ਨਹੀਂ 
ਕਰ ਸਕਦੀ। ਸਾਨੂੰ ਸਭ ਚੇਤਨ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਅਫਵਾਹ ਦਾ 
ਤਰਕਸੈਗਤ ਵਿਰੋਧ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਫਸੋਸਨਾਕ ਗੱਲ 
ਇਹ ਕਿ ਪਰੋੜ ਤੇ ਪੜ੍ਹੇ ਲਿਖੇ ਸਖਸ਼ ਵੀ ਇਸ ਭੇਡ ਚਾਲ ਵਿਚ 
ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਜੋ ਕਿ ਇੱਕੀਵੀਂ ਸਦੀ ਦੀ ਨੌਜਵਾਨ 
ਪੀੜੀ ਨੂੰ ਕੁਰਾਹੇ ਪਾਉਣ ਦਾ ਸੈਦ ਬਣ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਤੇ ਪ੍ਰਜੀਵੀ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਹੱਥ ਸਮਝਦੀ ਹੈ। 


ਪਲੇਗ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਨੂੰ ਸੱਦਾ` ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ ਚੂਹਿਆਂ ਵਾਲਾ ਮੰਦਰ 


ਤੁਸੀਂ ਬੀਕਾਨੇਰ ਦੇ ਪਿੰਡ ਦੇਸ਼ਨੋਕ ਵਿੱਚ ਸਥਿੱਤ ਚੂਨਿਆਂ 
ਵਾਲੇ ਮੰਦਰ ਬਾਰੇ ਜ਼ਰੂਰ ਸੁਣਿਆ ਹੋਵੇਗਾ, ਜਿੱਥੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ 
ਵਿਚ ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਜੋ 
ਕਾਫੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਚੂਹੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਚਿੱਟੇ ਰੋਗ 
ਦਾ ਚੂਹਾ ਵੀ ਹੈ, ਜੋ ਦੇਵੀ ਦਾ ਅਸਲੀ ਭਗਤ ਹੈ। ਜੇ 'ਇਹ 
ਚਿੱਟਾ ਚੂਹਾ ਦੇਵੀ ਦੇ ਭਗਤ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਉਸ 
ਭਗਤ ਦੀ ਹਰ ਮਨੋਕਾਮਨਾ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਇਹ 
ਵੀ ਦੋ ਗੱਲਾਂ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਮੰਦਰ ਦੇ ਚੂਹਿਆਂ” ਦੀ 
ਗਿਣਤੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਅਤੇ ਨਾ ਇਹ ਚੂਹੇ ਕਿਸੇ 
ਭਗਤ ਤੋਂ ਡਰਦੇ ਹਨ। 

ਇਹਨਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਸਖ਼ਤ ਨੋਟਿਸ ਲੈਦੇ ਹੋਏ ਪਰ।ਖ ਤੇ 
ਆਧਾਰ ਤੇ ਮੈਂ ਤੇ ਮੇਰਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਾਥੀ ਭੋਲਾ ਰਾਜਸਥਨ ਦੇ 
ਜ਼ਿਲੇ ਬੀਕਾਨੇਰ ਦੇ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇਸ਼ਨੋਕ ਵਿਖੇ ਸਥਿੱਤ ਚੂਹਿਆਂ ਵਾਲੇ 
ਮੰਦਰ ਵਿੱਚ ਪਹੁੰਚੇ । ਸਭ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਅਸੀਂ ਮੰਦਰ ਦੇ ਵਿਹੜੇ 
ਵਿੱਚ ਜਾਲ ਬਾਰੇ ਮੰਦਰ ਦੇ ਰਾਜੂ ਨਾਮ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਨੂੰ ਪੁਛਿਆ 
ਤਾਂ ਪੁਜਾਰੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਜਾਲ ਤਾਂ'ਲਾਇਆ' ਹੋਇਆ ਹੈ 
ਕਿ ਉਪਰੋ ਕੋਈ ਕਾਂ ਜਾਂ ਬਿੱਲੀ ਆ ਕੇ ਚੂਹਿਆ ਨੂੰ ਮਾਰ ਨਾ 
ਦੇਵੇ । ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਮੰਦਰ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਨੂੰ ਚਿੱਟੇ ਚੂਟੇ ਬਾਰੇ ਪੁੱਛਣ 
| ਲੱਗ ਤਾਂ ਪੁਜਾਰੀ ਨੇ ਸਾਡੇ 'ਤੇ ਸ਼ੱਕ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਪੱਤਰਪ੍ਰੇਰਕ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ ਕੀ ਅਸੀਂ ਤਾਂ 
ਬੜੀ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਮੰਦਰ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਆਏ ਹਾਂ ਤੁਸੀਂ 
ਆਪ ਹੀ ਵੇਖ ਲਵੋ ਪੰਜਾਬ ਤੋਂ ਚੱਲਕੇ ਇਨੀ ਦੂਰ! ਖਰਚ ਕਰਕੇ 
ਆਉਣਾ ਕਿਹੜਾ ਕੋਈ ਸੌਖੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਤਾਂ ਪੁਜਾਰੀ ਨੇ ਸਾਨੂੰ 
ਕਿਹਾ ਚੱਲੋਂ ਆਪਾਂ ਮਾੜਾ ਜੀ ਦੇ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾ ਸ ਕਰਕੇ ਵੇਖ 
ਲੋਦ ਹਾਂ, ਸ਼ਾਇਦ ਤੁਹਾਨੂੰ ਚਿੱਟੇ ਰੋਗ ਦੇ ਚੂਹੇ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋ 
ਤੀ 7 ਕਮਰਿਆ ਨੂੰ ਤਾਲੇ ਨ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਸਨ। 


ਵਿ 
ਦਰਵਾਜ਼ਿਆਂ 
ਤਰਕਸ਼ੀਨਾ 


ਆਉਂਦੇ ਜਾਂਦੇ ਆਮ ਵੇਖੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਸੀ। ਪੁਜਾਰੀ ਖੋਪਾ ਲੋ ਕੇ 
ਦਰਵਾਜੇ ਦੇ ਅੱਗੇ ਬੈਠ ਗਿਆ। ਥੋੜ੍ਹਾਂ ਥੋੜ੍ਹਾਂ ਤੋੜ ਕੇ ਥੱਲੋ ਰੱਖੀ 
ਜਾਵ, ਬੂਹੇ ਅੰਦਰੇ ਹੀ ਆਕੇ ਖੋਪਾ ਚੁੱਕ ਕੇ ਜਾਈ ਜਾਣ । ਥੋੜੀ 


ਸ਼ਰਾਬ ਸਬੈਧੀ ਕਈ ਗਲਤ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਪ੍ਰਚੱਲਤ ਹਨ। 
ਇਕ ਧਾਰਨਾ ਇਹ ਵੀ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਰਾਬ ਸਿਹਤ ਲਈ ਅੱਛੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਸਹਿਮਤੀ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਕਸਰ 
ਇਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅੱਛੀ ਸਿਹਤ ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਉੱਤਮ 
ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਹੀ.ਨਤੀਜਾ ਹੈ। ਉੱਧਰ 90ਵਿਆਂ ਦੇ ਆਰੈਭ ਵਿਚ 
ਕੀਤੇ ਖੋਜ ਦੇ ਕੰਮ ਨੇ ਇਸ ਮਾਮਲੇ ਵਿਚ ਇਕ ਨਵਾਂ ਹੀ 
ਵਿਵਾਦ ਛੇੜ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਅਖੇ ਵਾਈਨ, ਬੀਅਰ ਜਾਂ ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ 
ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਚਾਰ ਪੰਜ ਪੈਂਗ ਲਾਉਣ ਨਾਲ ਦਿਲ ਦੇ ਦੌਰੇ ਦੇ ਮੌਕੇ 
ਘਟਦੇ ਹਨ। 

ਡਾਕਟਰੀ ਖੋਜ ਬਾਰੇ ਇਕ ਰਸਾਲੇ 'ਲਾਂਸਿਟ” ਵਿਚ ਛਪੀ 
ਇਕ ਰਿਪੋਰਟ ਅਨੁਸਾਰ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਇੱਕ ਤੋਂ' ਲੈ ਕੇ ਤਿੰਨ ਪੈਂਗ 
ਪੀਣ ਨਾਲ ਦਿਲ ਦੇ ਦੌਰੇ ਦਾ ਖਤਰਾ 30 ਫੀਸਦੀ ਘਟਦਾ ਹੈ 
ਜਦੋਂ ਕਿ ਤਿੰਨ ਜਾਂ ਚਾਰ ਤੋਂ ਵੱਧ ਪੈਗਾਂ ਨਾਲ ਇਹ ਖਤਰਾ 50 
ਫੀਸਦੀ ਤੱਕ ਘੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਮਰੀਕਾ ਦੀ ਹਾਰਵਰਡ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੇ ਡਾ. ਏਰਿਕ 
ਰਿਮ ਵਲੋਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਇਹ ਖੋਜ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੱਥਾਂ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ 
ਕਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਢੁੱਕਵੀ ਵਰਤੋਂ ਲਹੂ ਨਾਲੀਆਂ ਦੇ ਬਦ 
ਹੋਣ ਦੇ ਖਤਰੇ ਘਟਾਉਂਦੀ ਹੈ। 1 

ਜਿਹੜੇ ਵਿਅਕਤੀ ਬਿਲਕੁਲ ਸ਼ਰਾਬ ਨਹੀਂ ਪੀਂਦੇ ਜਾਂ 


-|ਔਸਤਨ ਇੱਕ ਪੈਂਗ ਰੋਜ਼ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਿੱਤ ਦੇ ਸ਼ਰਾਬੀਆਂ 


ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦਿਲ ਦਾ ਦੌਰਾ ਪੇਣ ਦੇ ਵੱਧ ਖਤਰੇ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। 
ਸ਼ਰਾਬ ਦਿਲ ਦੇ ਦੌਰੇ ਦਾ ਖਤਰਾ ਘਟਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ 
ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾਲ ਲਹੂ ਵਿਚ ਹਾਈ ਡੈਂਸਿਟੀ ਲਿਪੋਪਰੋਟੀਨ- 


ਕਿਹਾ ਜਾ ਚੁੱਕਾ ਹੈ। 446 48 
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ਸਿਹਤ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਵਿਚ ਘਿਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਜਿਗਰ ਦਾ 
ਵਿਗਾੜ, ਭਾਰ ਵਧਣਾ ਆਦਿ। ਦੂਜਾ ਦਿਲ ਦੇ ਰੋਗਾਂ ਲਈ 
ਵਰਤੀਆਂ ਜਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸ਼ਰਾਬ 
ਨਾਲ ਮੇਲ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦੀਆਂ -16182 14612101 %1 “6010- 
10106 1401 6010]030616 ੧7)01 21010. ਤੀਜਾ ਸੈਜਮੀ ਤਰੀਕੇ 
ਨਾਲ ਵੀ ਨਿੱਤ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਣੀ ਨੁਕਸਾਨਦੇਹ ਸਿੱਧ ਹੋ ਸੁਕਦੀ 
ਹੈ। ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਖੋਜ ਕਰ ਰਹੇ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਵਿਗਿਆਨੀ ਡਾ. 
ਮਿੱਚਲ ਐਚ. ਕਰਿਜ਼ਕਯੂਈ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ, 'ਇਕ ਆਮ 
ਵਿਅਕਤੀ ਲਈ ਨਿੱਤ ਦੋ ਪੈਗਾਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਪੀਣੀ ਘਾਟ ਦਾ ਕੌਮ 
ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਖੂਨ ਦਾ ਦਬਾਉ ਵੱਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀਆਂ 
ਅੰਤੜੀਆਂ ਖੁਰਾਕ ਵਿਚਲੀ ਕੈਲਸ਼ੀਅਮ ਨੂੰ ਚੂਸ. ਨਹੀਂ 
ਸਕਦੀਆਂ।' ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਰੀਰ ਅੰਦਰ ਕੈਲਸ਼ੀਅਮ ਦੀ ਘਾਟ 
ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹੱਡੀਆਂ ਭੁਰਭੁਰੀਆਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਹੜ੍ਹ ਵਿਚ ਰੁੜ ਗਈਆਂ ਹੋਣ। ਸੋ, ਅਸੀਂ 
ਇਸ ਨਤੀਜੇ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸ਼ਰਾਬ ਦਾ ਨਿੱਤ ਔਸਤਨ 
ਦਰਜੇ ਦਾ ਸੇਵਨ ਵੀ ਖਤਰੇ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਨਹੀਂ। 

ਵਿਸ਼ਵ ਸਿਹਤ ਸੈਸਥਾ ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰ ਤੇ ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਦੂਰ 
ਪ੍ਭਾਵ ਨੂੰ 20ਵੀਂ ਸਦੀ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ ਬਹੁਤ ਹੀ ਘਾਤਕ 
ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਇੱਕ ਕਰਾਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ! 
ਸਹਿਮਤ ਹੋਵੇਗੇ ਕਿ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਣ ਵਾਲਾ ਵਿਅਕਤੀ 
ਸੱਚ ਦੇ ਜਿਆਦਾ ਨੇੜੇ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਉਹ ਕਿਸ਼ਤਾਂ ਵਿਚ ਖੁਦਕੁਸ਼ੀ 
ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। : 

ਕਾਨਿਕ ਐਲਕੋਹਲਿਕ - ਨਿੱਤ ਦੇ ਸ਼ਰਾਬੀ (ਜਿਸਦੀ 
ਅੱਧੀ ਪੌਣੀ ਬੋਤਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਰੂਹ ਨਾ ਭਰਦੀ ਹੋਵੇ) ਨੂੰ ਡਾਕਟਰੀ 
ਜ਼ਬਾਨ ਵਿਚ 'ਕਰਾਨਿਕ ਐਲਕੋਹਲਿਕ” ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਸ਼ਰਾਬ, ਸ਼ਰਾਬੀ ਨੂੰ ਪੀਣ ਲੱਗਦੀ 
ਹੈ। ਵਿਸ਼ਵ ਸਿਹਤ ਸੈਸਥਾ ਨੇ ਕਰਾਨਿਕ ਐਲਕੋਹਲਿਕ ਨੂੰ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੀਭਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ, 'ਕਾਨਿਕ ਐਲਕੋਹਲਿਕ, ਉਹ 
ਪਿਅੱਕੜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ-ਦੀ ਸ਼ਰਾਬ 'ਤੇ ਨਿਰਭਰਤਾ ਇਸ ਹੱਦ 
ਤਕ ਵੱਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀ ਇਸ ਆਦਤ ਤੋਂ ਛੇਤੀ 
ਕੀਤੇ ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਉਸ ਦੀ 
ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਲੋੜ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹੋ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹ ਹਰ ਵੇਲੇ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ ਉੱਡੇ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਅਤੇ ਉਖੜਿਆ 
ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਵਿਵਹਾਰ ਵਿਚ ਵਿਗਾੜ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਸਮਾਜਿਕ ਤੇ ਆਰਥਿਕ ਪੱਖੋਂ ਵੀ ਦੀਵਾਲੀਆ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।” 

ਰੈਗ-ਰੂਪ ਬਿਖਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ - ਨਿੱਤ ਦੇ ਸ਼ਰਾਬੀ ਦਾ ਚਿਹਰਾ 
ਸੁੱਜਿਆ ਹੋਇਆ, ਅੱਖਾਂ ਲਾਲ ਅਤੇ ਆਵਾਜ਼ ਬੇਸੁਰ। ਹੇ ਜਾਂਦੀ 
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ਹੈ। ਉਹ ਸ਼ੱਕੀ, ਚਿੜਚਿੜਾ, ਭਾਵੁਕ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਉਤੇਜਿਤ 
ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹੋ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਦੂਸਰਿਆਂ ਤੇ 
ਛੋਟੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 'ਤੇ ਹੀ ਤੋੜ ਵਿਛੋੜਾ ਕਰਨ `ਤੇ 
ਉਤਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਲੋਕ ਗੀਤ ਦੀਆਂ ਇਹ ਤੁਕਾਂ: _ 


ਹਨ। ਸ਼ਰਾਬੀ ਸੁੱਧ ਬੁੱਧ ਅਤੇ ਰਹਿਣ ਸਹਿਣ ਦਾ ਸਲੀਕਾ ਗੁਆ 
ਬੈਠਦਾ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਰੈਗ ਰੂਪ ਬਿਖਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਲੋਕ ਗੀਤ ਦੇ 
ਇਹ ਬੋਲ 'ਲਿਆ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਕੇਸ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿਆਂ, ਮੇਰੇ ਨਿੱਤ ਦੇ 
ਸ਼ਰਾਬੀ ਯਾਰਾ” ਕਿੰਨੇ ਅਸਰਦਾਰ ਢੰਗ ਨਾਲ ਨਿੱਤ ਦੇ ਸ਼ਰਾਬੀ 
ਦੀ ਦੁਰਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਾਡੇ ਬਜੁਰਗਾਂ ਨੇ ਸ਼ਰਾਬੀ 
ਦੀ ਮੰਦਹਾਲੀ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਇਉਂ ਖਿੱਚਿਆ ਹੈ 'ਗੱਲਾਂ 'ਤੇ ਲਾਲੀ, 
ਜੇਬ ਖਾਲੀ, ਘਰ ਦੀ ਬੇਹਾਲੀ।” 

ਜ਼ਿਕਰ ਆਇਆ ਹੈ, ਸ਼ਰਾਬੀ ਦੀਆ ਲਾਲ ਗੱਲ੍ਹਾਂ 
ਦਾ। ਡਾ: ਇਕਬਾਲ ਨੇ ਵੀ ਗੱਭਰੂਆਂ ਦੇ ਚਿਹਰਿਆਂ 'ਤੇ ਲਾਲੀ 
ਵੇਖ ਕੇ ਸ਼ੱਕ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦਿਆਂ ਇਕ ਬਹੁਤ ਹੀ ਵਧੀਆ ਸ਼ਿਅਰ 
ਘੜ੍ਹਿਆ ਹੈ ਜੋ ਹਾਜ਼ਰ ਹੈ: 

ਚਿਹਰੋਂ ਪੇ ਜਵਾਨੋਂ ਕੇ ਸੁਰਖੀ ਨਜ਼ਰ ਆਤੀ ਹੈ ਸਰੇ ਸ਼ਾਮ। 
ਯਾ ਗਾਜ਼ਾ ਹੈ ਯਾ ਸਾਗਰ ਓ ਮੀਨਾ ਕੀ ਕਰਾਮਾਤ। 

ਭਾਵ ਸ਼ਾਇਰ ਨੇ ਡਰ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਧਰੇ 
ਜਵਾਨਾਂ ਦੇ ਚਿਹਰਿਆਂ ਦੀ ਲਾਲੀ ਬਨਾਵਟੀ ਜਾਂ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ 
ਕਰਾਖ਼ਾਤ ਹੀ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਸਮੁੱਚਾ ਸਰੀਰਕ ਜੁਗਾੜ ਹਿੱਲ ਜਾਂਦਾ - ਨਿੱਤ ਦਾ ਸ਼ਰਾਬੀ, 
ਜਿਹੜਾ ਖਾਣ ਨਾਲੋਂ ਪੀਣ 'ਤੇ ਵਧੇਰੇ ਜੋਰ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਸਰੀਰ 
ਹੈ।ਥੋੜੇ-ਮੋਟੇ ਵਿਟਾਮਿਨ, ਜੋ ਉਹ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸ਼ਰਾਬ ਨੂੰ 
ਸਰੀਰ ਅੰਦਰ ਫੂਕ ਕੇ ਬਾਹਰ ਕੱਢਣ ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਦੇ ਲੇਖੇ ਲੱਗ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਵਿਟਾਮਿਨਾਂ ਦੀ ਘਾਟ ਕਾਰਨ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਉਲਝਣਾਂ ਪੈਦਾ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਮਾਨਸਿਕ ਅਸੈਤੁਲਨ 
ਯਾਦਆਸ਼ਤ ਦਾ ਕਮਜੋਰ ਹੋਣਾ ਆਦਿ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ 
ਖਣਿਜ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਵੀ ਸਰੀਰ ਅੰਦਰ ਘਾਟ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਖਾਸ ਕਰ ਮੈਗਨੀਸ਼ੀਅਮ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਤਾਂ ਲਗਪਗ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਘਾਟ ਹੱਡ ਪੈਰ ਕੈਬਣ ਦੀਆਂ 
ਅਲਾਮਤਾਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੰਦੀ ਹੈ, ਜੀਭ 'ਤੇ ਕੈਟਰੋਲ ਢਿੱਲਾ ਪੈ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਬੰਧਤ ਵਿਅਕਤੀ ਥਥਲਾਉਣ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। 
ਗੱਲ ਕੀ ਸ਼ਰਾਬੀ ਦਾ ਸਮੁੱਚਾ ਸਰੀਰਕ ਜੁਗਾੜ ਹਿੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 


ਮਹੱਤਵ ਚੁੱਕ ਕੇ ਲਏ ਫਾਹੇ' ਦੀ ਰੱਸੀ ਸ਼ਰਾਬੀ 
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ਦੇ ਗਲ ਦੁਆਲੇ ਹਰ ਚੜ੍ਹਦੇ ਸੂਰਜ ਨਾਲ ਤੰਗ ਹੁੰਦੀ ਚਲੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪੜਾਅ .ਤੇ ਪਹੁੰਚਿਆ ਸ਼ਰਾਬੀ ਆਤਮ ਸੈਜਮ 
ਤੇ ਆਤਮ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਗੁਆ ਬੈਠਦਾ ਹੈ। ਵਾਰ ਵਾਰ ਅਤੇ ਵੱਧ 
ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਵੀ ਉਹ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਰੋਕ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। 


ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਵੀ ਹੈ - ਇਸ ਸਭ ਕਾਸੇ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ | 


ਇਹ ਮੰਨਣਾ ਪਵੇਗਾ ਕਿ ਸ਼ਰਾਬ ਕੋਈ' ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਪਦਾਰਥ 
ਨਹੀਂ ਬਲਕਿ ਇਹ ਅਸਰਦਾਰ ਦਵਾਈ ਹੈ। ਅਨੇਕਾਂ ਡਾਕਟਰੀ 
ਨੁਸਖਿਆਂ ਵਿਚ ਅਲਕੋਹਲ ਦੇ ਨਾਂ ਹੇਠ ਇਸ ਦੀ ੱਦੀ ਵਰਤੋਂ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਠੀਕ ਢੋਗ ਨਾਲ ਪੀਤੀ 
ਸ਼ਰਾਬ ਰੈਗੀਨੀ ਦਾ ਮਾਹੌਲ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਇਕ ਅਜੀਬ ਜਿਹਾ 
ਹੁਲਾਰ ਦੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਇਸ 
ਹੁਲਾਰ (ਲੁਤਫ) ਨੂੰ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਬੈਦਸ਼ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਲਿਆਇਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ) ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਦੁਖਾਂਤਿਕ ਪੱਖ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਮੂਹ ਨੂੰ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਛੁੱਟਦੀ ਨਹੀਂ। ਦੂਜਾ ਇਸਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ ਵਿਅਕਤੀ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਇਸ ਦਾ ਗੁਲਾਮ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਫਿਰ 'ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਨਾਲ ਲੁਟਾਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕੁਝ ਵੀ ਇਹ 
ਲੁੱਟ ਸਕਦੀ ਏ।' ਕਿਉਂਕਿ 'ਇਸ ਦੀ ਯਾਰੀ ਕਦੇ ਨਾ ਟੁੱਟੇ ਰੱਬ 
ਦੀ ਯਾਰੀ ਟੁੱਟ ਸਕਦੀ ਏ। (ਤੇਜਾ ਸਿੰਘ ਸਾਬਰ) ਤਾਂ ਫਿਰ 
ਕਿਹੜੇ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਕਿਹਾ ਜਾਵੇ ਕਿ ਕਦੇ ਕਦਾਈ ਰੋਗੀਨੀ ਦਾ 


ਮਾਹੌਲ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਸਵਰਗੀ ਹੁਲਾਰੇ ਲੈਣ ਦਾ ਕੋਈ ਹਰਜ਼ , 


ਨਹੀਂ....ਚਲੋਂ, ਜਾਤੀ ਮਾਮਲਾ ਸਮਝ ਕੇ ਫੈਸਲਾ ਸੂਝਵਾਨ 
ਪਾਠਕਾਂ ਤੇ ਛੰਭਦੇ ਹਾਂ। ਆਉ ਗੱਲ ਦੀ ਤੋਦ ਨੂੰ ਫਿਰ ਪਿੱਛੋਂ 
ਫੜ੍ਹ ਕੇ ਮੇਲੀਏ। ਨ 
ਮਰਦਾਨਗੀ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਖੋਰਾ - ਨਿੱਤ ਰੱਜ. 3 ਪੀਣ 
ਵਾਲਾ ਕਈ ਵੇਰ (ਅਕਸਰ) ਆਪਣੀ ਮਰਦਾਨਗੀ ਤਾਕਤ ਤੈਂ 
ਹੱਥ ਧੋ ਬੈਠਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਫਿਰ ਹੱਥ ਮਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਇੱਲਤਾ ਉਸ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਮਹਿੰਗੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ 
ਦੀ ਗੀਰਦਾ। ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਉਸ ਦੇ “ਦਾਣੇ ਵਿਕ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸਵਾਲ ਉਠਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਰਾਬਨੋਸ਼ੀ ਕਾਰਨ ਅਜਿਹੇ 
ਮਦਭ ਰੀ ਹਾਲਾਤ ਕਿਉਂ ਤੇ ਕਿਵੇਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉੱਝ ਤਾੰ 
ਇਹ ਇਕ ਵੱਖਰਾ ਵਿਸ਼ਾ ਹੈ ਪਰ ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਦਿਲਚਸਪੀ ਨੂੰ 
ਬਾ ਰੂ ਦਕਦਿਆਂ ਇਥੇ ਸੰਖੇਪ ਵਿਚ ਗੱਲ ਕਰਨੀ ਹੀ 


ਟੂਣੇਹਾਰੇ ਹਾਰਮੋਨ ਦੀ ਤਾਲ ਤੇ ਰੀ ਮਰਦ ਪਿਆਰ ਦਾ ਗੀਤ 


“ਸੈਕਸ ਵਿਭਾਗ” ਦਾ ਸਮੁੱਚਾ ਢਾਂਚਾ ਹੀ ਹਿੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਵਿਭਾਗ ਦੇ “ਉੱਚ ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ” ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਅਧੀਨ ਅਮਲੇ” 
ਤਕ ਸਭ ਲੜਖੜਾਉਣ ਲੱਗਦੇ ਹਨ। ਮਰਦ ਦੇ ਜਣਨ ਅੰਗ, 
ਸੈਭੋਗ ਕੰਟਰੋਲ ਸਿਸਟਮ ਤੋਂ ਆਕੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਆਮ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਮਰਦ ਦੇ ਸਰੀਰ ਐਦਰ (ਖੂਨ ਵਿਚ) 
ਨਰ ਲਿੰਗ ਹਾਰਮੋਨ ਟੈਸਟੌਸਟੀਰਾਨ ਦਾ ਇਕ ਖਾਸ ਲੈਵਲ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜ਼ਿਆਦਾ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਣ ਨਾਲ ਸਬਧਤ 
ਮਰਦ ਦੇ ਖੂਨ ਵਿਚ ਨਰ ਲਿੰਗ ਹਾਰਮੋਨ ਦਾ ਲੈਵਲ ਘੱਟ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫਲਸਰੂਪ ਹੁਣ ਉਹ ਦੱਬੀ ਸੁਰ ਵਿਚ-ਪਿਆਰ ਦੇ 
ਗੀਤ ਅਲਾਪਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਬੇਸੁਰਾ ਹੋ ਕੇ ਚੁੱਪ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ ਹਾਣ ਦੇ ਹਾਲੇ ਢੋਲੇ ਗਾ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ)। 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੁਣ ਉਹ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ ਦੀਆਂ ਵਿਆਹੁਤਾ 
ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਜੁੜੀਆਂ ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਲੋੜਾਂ ਨੂੰ ਹਾਂ 
ਪੱਖੀ ਹੁੰਗਾਰਾ ਨਹੀਂ ਭਰ ਸਕਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਇਕ ਮੋਹਰਛਾਪ 
ਮਰਦ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਗਿਆ ਜੁੰਦਾ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਤੀ ਪਤਨੀ 
ਵਿਚਕਾਰ ਆਪਸੀ ਸਾਂਝ ਦੀ ਅਤਿ ਮਹੱਤਵਪਰਨ ਕੜੀ ਟੁੱਟ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਪਿਅੱਕੜ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਇਕ 
ਖੂਬਸੂਰਤ ਅਧਿਆਇ ਦਾ ਬੇਕਾਇਦਗੀ ਨਾਲ ਅਤੇ ਗੈਰ ਰਸਮੀ 
ਤੌਰ 'ਤੇ ਭੋਗ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਸ਼ਰਾਬਨੋਸ਼ੀ ਕਾਰਨ ਨਰ ਲਿੰਗ ਹਾਰਮੋਨ ਦਾ ਖੂਨ ਵਿਚ 
ਲੈਵਲ ਕਿਉਂ' ਤੇ ਕਿਵੇਂ ਘਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਦਾ ਇਕ ਨਿਸ਼ਚਿਤ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਆਧਾਰ ਹੈ ਪਰ ਇੱਥੇ ਥਾਂ ਦੀ ਥੁੜ ਕਾਰਨ ਇਸ 
ਸਭ ਕਾਸੇ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰ ਅਧੀਨ ਨਹੀਂ ਲਿਆਇਆ ਜਾ ਸਕੇਗਾ। 

ਇਕ ਗਲਤ-ਫਹਿਮੀ - ਕਈ ਪੀਣ ਵਾਲੇਂ ਇਹ ਦਾਅਵਾ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ਰਾਬ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਰਦਾਨਗੀ_ ਤਾਕਤ ਵਿਚ 
ਵਾਧਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਇਕ ਨਿਰਮੂਲ ਤੱਥ ਹੈ, ਗਲਤ 
ਫ਼ਰਿਮੀ ਹੈ। ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਸੀਮਤ ਜਿਹੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ 
ਪੀਤੀ ਸ਼ਰਾਬ ਰਗੀਨੀ ਦਾ ਮਾਹੌਲ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸੈਕਸ 
ਤਾਂਘ ਨੂੰ ਵੀ ਉਛਾਲਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ, ਸਰੀਰ ਅੰਦਰ ਲਹੂ ਦਾ ਦੌਰਾ 
ਤੇਜ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਸਭ ਅੱਛਾ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਫਿਰ ਵੀ ਅਸਲੀਅਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਰਾਬੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂ 
ਸੋਖਾ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੱਚਾਈ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਖਾਸ ਹੱਦ 
ਅੰਦਰ ਪੀਤੀ ਸ਼ਰਾਬ ਦਿਮਾਗ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਭਾਵ ਇੱਕ 
ਟੈਨਕਲਾਈਜ਼ਰ (ਦਿਮਾਗ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਦਵਾਈ) ਦਾ 
ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਾਂ ਸੈਕਸ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਵਰਧਕ ਹੋਣ ਦਾ ਝੂਠਾ ਦਿਲਾਸਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਵਧੀਆ 
ਪਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਇਕ ਭੁਲੇਖਾ 
ਪਾਉ ਸਫਲਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉੱਝ ਵੀ ਇਸੇ ਉਦੇਸ਼ ਦੀ ਪੂਰਤੀ 
ਲਈ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਵਾਰ ਵਾਰ ਕੀਤੀ ਵਰਤੋਂ ਆਪਣਾ ਇਹ ਨਿਗੂਣਾ 
ਜਿਹਾ ਅਸਰ ਵੀ ਗੁਆ ਬੈਠਦੀ ਹੈ। ਇਥੇ ਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰ 
ਦੇਣਾ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਬਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵੱਧ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਪੀਤੀ 
ਸ਼ਰਾਬ ਡਿਧੈਸੈਂਟ (ਦਿਮਾਗ ਨੂੰ ਸੁਸਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਦਵਾਈ) 


ਨੂੰ ਮਾਨਤਾ ਦੇ ਦਿਝੀ ਹੈ ਕਿ ਐਲਕੋਹਲਇਜ਼ਮ (ਜਿਆਦਾ 
ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਣ ਦੀ ਆਦਤ) ਇਕ ਰੋਗ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਰੋਗ ਬਹੁਤ 
ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਰਾਬੀ ਦੇ ਬੱਚਿਆਂ 
ਦੇ ਇਸ ਰੋਗ ਦੀ ਮਾਰ ਹੇਠ ਆਉਣ ਦੇ ਵੱਧ ਆਸਾਰ ਹੰਦੇ ਹਨ। 
ਜਿਆਦਾ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਣ ਨਾਲ ਸਬੈਧਤ ਮਰਦ ਦੇ ਸ਼ੁਕਰਾਣੂਆਂ 
ਵਿਚ ਵਿਗਾੜ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅੱਗੇ ਉਸ ਦੇ ਬੱਚਿਆਂ ਵਿਚ 


ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤ ਵਲੋਂ ਜਿਆਦਾ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਣ ਨਾਲ ਗਰਭ 
ਵਿਚ ਪਲ ਰਹੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਉਤੇ ਬੁਰਾ ਅਸਰ ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਗਰਭਪਾਤ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਮੌਤ ਵੱਲ ਵਧਦੇ ਕਦਮ - ਹੁਣ ਨਝਿਜਕ ਹੋ ਕਰੇ ਕਿਹਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਿੱਤ ਦਾ' ਸ਼ਰਾਬੀ ਸਰੀਰਕ, ਮਾਨਸਿਕ 
ਆਰਥਿਕ ਤੇ ਸਮਾਜਕ ਪੱਖੋਂ ਦੀਵਾਲੀਆ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ 
ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਇਸ ਲਾਅਨਤ ਤੇ ਹੁਣ- ਵੀ ਕਾਬੂ ਨਾ ਪਾਇਆ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸ਼ਰਾਬੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਮੌਤ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵੱਲ ਧੱਕਿਆ ਜਾਣ 
ਲੱਗਦਾਂ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਹੱਥ ਪੈਰ ਕੈਬਣ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਸਾਹ ਚੜ੍ਹਨ 
ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਦਿਲ ਧੱਕ ਧੱਕ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਢਿੱਡ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪੇਟ ਦਰਦ ਦੀ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਰਹਿਣ ਲੱਗਦੀ 
ਹੈ। ਅਗਲੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਉਲਟੀਆਂ ਵਿਚ ਖੂਨ ਆ ਸਕਦਾ 
ਹੈ।ਇਹ ਇਕ ਖਤਰੇ ਦੀ ਘੰਟੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਫਿਰ ਵੀ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਾ 
ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਖੂਨ ਦੀਆਂ ਉਲਟੀਆਂ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀਆ ਹਨ 
ਅਤੇ ਮਰੀਜ਼ ਬੇਸੁਰਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਡਾਕਟਰੀ ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਜਦੋਂ ਉਹ ਸੁਰਤ ਸੈਭਾਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਈ ਵੇਰ ਆਵਦੇ ਘਰਦਿਆਂ 
ਤੋਂ ਹੀ ਬੇਕਾਬੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ ਅਤੇ ਅਬਾ ਤਬਾ ਬੋਲਦਾ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਸ਼ਰਾਬ ਉਸ ਦੇ ਦਿਮਾਗ ਤੇ ਘਾਤਕ ਅਸਰ ਕਰ ਚੁੱਕੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸਰੀਰ ਪੀਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਯਾਨੀ ਉਸ | . 
ਨੂੰ ਪੀਲੀਆ ਰੋਗ (ਜਾਂਡਸ) ਦੀ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੇ 
ਹੁਣ ਵੀ ਡਾਕਟਰੀ ਦੇਖ ਰੇਖ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਤੋਬਾ ਨਾ ਕੀਤੀ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਮੌਤ ਯਕੀਨੀ ਸਮਝੋ। 

ਸੋ ਨਿੱਤ ਦੇ ਸ਼ਰਾਬੀ ਦੇ ਅੰਤਲੇ ਦਿਨ ਬਹੁਤ ਦੁਖਦਾਈ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ।ਸੈਕਸਪੀਅਰ ਦਾ ਇਹ ਕਥਨ, 'ਉਨ੍ਹੋ ਆਦਮੀ ਸਮੁਦਰ 
ਵਿਚ ਡੁੱਬ ਕੇ ਨਹੀਂ ਮਰੇ ਜਿੰਨੇ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਬੋਤਲ ਵਿਚ ਡੁੱਬ ਕੇ 
ਮਰੇ ਹਨ” ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਦੁਰਉਪਯੋਗ ਦੇ ਭਿਆਨਕ ਹਸ਼ਰ ਦੀ ਇਕ 
ਸੋਟੀ ਜਿਹੀ ਝਲਕ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੀ ਨਿੱਤ ਬੇਸਮਝੀ ਨਾਲ ਪੀਣ ਦੀ ਆਦਤ ਦਾ 
ਕਾਰਨ ਢੂੰਡਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਤਜਰਬਿਆਂ ਤੋਂ ਸਿੱਧ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਹੈ 
ਕਿ ਕੁਝ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਪਤਨੀ ਹੀ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੀ ਇਸ 
ਆਦਤ ਲਈ ਅਸਿੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਜਾਂ ਕਹਿ ਲਵੋ, 
ਕਸੂਰਵਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਜ਼ਰਾ ਗੌਰ ਕਰਨਾ! ਕਿਤੇ ਤੁਸੀਂ ਵੀ 
ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੀ ਇਸ ਭੈੜੀ ਆਦਤ ਲਈ ਉੱਤਰਦਾਈ ਤਾਂ 
ਨਹੀਂ ਹੋ ? 


ਮਨ ਹੋਂਦ ਵਿੱਚ ਕਦੋਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ? ਇਸ ਸੁਆਲ ਨੇਂ 
_ [ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਲੈਮੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਜਿੱਚ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਹ 
ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਵਿੱਚ ਚੇਤਨਤਾ, ਕਿਰਤ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਅਧੀਨ ਬੋਲੀ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਹੋਂਦ ਵਿੱਚ ਆਈ। ਪਰ ਮਨ ਬਾਰੇ ਕੀ 
ਕਹੀਏ ਕਿਸੇ ਉਕਸਾਹਟ ਦੇ ਸੈਕੇਤ ਵਜੋਂ , ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ, ਅਨੁਕੂਲਤ 
ਪ੍ਕ੍ਿਆ (260601006 ੧੬0੦੧) ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨ ਵੀ ਹੋਂਦ 
ਵਿੱਚ ਆਇਆ। 

ਕੁੱਤਾ ਆਵਾਜ਼ ਨੂੰ ਖਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਫੇਰ ਵੀ ਆਵਾਜ਼ 
ਸੁਣਨ ਤੇ ਕੁੱਤੇ ਦੇ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚ ਪਾਣੀ ਭਰ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਡੱਡੂ, ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਲਲਕਾਰੇ ਦਾ ਕਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਪ੍ਰੇਤੂ ਰੋਸ਼ਨੀ ਦਾ ਝਲਕਾਰਾ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਰੱਖਿਅਤ 
ਥਾਂ ਵੱਲ ਕੁੱਦਣ ਲਈ ਉਕਸਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਡੱਡੂ ਲਈ ਇਹ ਖਤਰੇ 
ਦਾ ਸੇਕੇਤ ਹੈ। 
ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਨੁਕੂਲਤ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਲਈ ਤੰਤੂ ਪ੍ਰਬੰਧ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।ਪਰ ਇਕ ਕੋਸ਼ੀ ਜੀਵ (000੦੦) ਦੇ ਤੰਤੂ 
ਪ੍ਰਬੋਧ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਇਕ ਨੂੰ ਤਿਕੋਣੇ ਭਾਂਡੇ ਅਤੇ ਦੂਸਰੇ 
ਨੂੰ ਚੌਰਸ ਭਾਂਡੇ ਵਿੱਚ ਲੈਮੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਰੱਖਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੇ ਤਾਂ 


ਕੀ ਇਹ ਇਕ ਸਾਦੀ ਤੋਂ ਸਾਦੀ ਮਾਨਸਿਕ ਵਿਚਿੱਤਰ 
ਘਟਨਾ ਹੈ? ਇਸ ਸੁਆਲ ਦਾ ਜੁਆਬ ਅਜੇ ਲੱਭਣਾ ਹੈ। 

ਸਰਜਨ ਧਮੂੜੀ (੪/੩੩॥) - ਇਹ ਸਭ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ 
ਮਧੂ ਮੱਖੀਆਂ ਕਿੰਨੀ ਸ਼ੁਧਤਾ ਨਾਲ ਛੋਭੁਜ ਕੌਸ਼ਿਕਾਵਾਂ 
ਬਣਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਸਮਝਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ 
ਗਣਿਤਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਲਈ ਇਹ ਬਹੁਤ ਹੀ ਲਾਹੇਵੇਦਾ 
ਸਰੂਪ ਹੈ। ਪਰ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ ਕਿੰਨੇਂ ਕਮਾਲ ਦੀ 
ਸਰੀਰਕ ਸੁਨਿਸਚਿਤਤਾ ਨਾਲ ਇਹ ਧਮੂੜੀਆਂ, ਆਪਣੇ ਸ਼ਿਕਾਰ 
ਦੇ, ਜਿੰਨ੍ਹਾ ਵਿਚ ਡੂੰਡ ਘਾਹ ਦੇ ਟਿੱਡੇਂ ਅਤੇ ਮੱਕੜੀਆਂ ਸ਼ਾਮਿਲ 
ਪਹਿਲਾਂ ਤੌਤੂ ਕੇਂਦਰਾਂ ਤੇ ਡੰਗ ਮਾਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 

# ਖੁਰਾਕ £ਹੱਦੰਮਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 
” ਇਹ ਕੋਈ ਅਣਜਾਣੇ ਵਿੱਚ ਕੀਤੀ ਗਲਤੀ ਨਹੀਂ। ਮੈਂ 
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ਮਾਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸ਼ਬਦ 'ਸ਼ਕਤੀਹੀਣ ਕਰਨਾ” ਜਾਣ ਬੁਝ ਕੇ 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਮੁਰਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਇੱਕ ਮਾੜੀ ਅਤੇ ਤੇਜੀ ਨਾਲ 
ਖ਼ਰਾਬ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਖੁਰਾਕ ਬਣ ਜਾਵੇਗਾ। ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਨੁਕੀਲੇ 
ਹਥਿਆਰ ਨਾਲ ਤੌਤੂ ਕੇਂਦਰ ਤੇ ਮਾਰੀ ਚੋਟ ਕੀੜੇ ਨੂੰ ਅਪਾਹਜ 
ਅਤੇ ਸਤਹੀਣ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਹਾਬੜੇ 
ਹੋਏ ਲਾਰਵਾ ਖਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਕਿਰਮ ਦਾ ਤੌਤੂ ਪ੍ਬੈਧ ਦਰਅਸਲ ਕੋਸ਼ਿਕਾਵਾਂ ਦਾ ਸੰਗ੍ਰਹਿ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਨਾੜੀ ਕੇਂਦਰ ਜੋ ਬਾਰੀਕ ਰੇਸ਼ਿਆਂ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਿਰਮ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਹਰ ਹਿੱਸੇ ਦਾ ਆਮਤੌਰ ਤੇ 
ਮਾਪਣਾ ਇਕ ਨਾੜੀ ਕੇਂਦਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਅਜੇਹੇ ਕਿਰਮ ਨੂੰ ਸਤਹੀਣ 
ਕਰਨ ਲਈ ਧਮੂੜੀ ਨੂੰ ਕਈ ਡੌਗ ਮਾਰਨੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਜੋ 
ਘਾਟੇਵਾਲਾ ਸੌਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਖਤਰਿਆਂ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਵੀ। 
ਕਈ ਅਜਿਹੀਆਂ ਭੂੰਡੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੱਕੜ 'ਚ 
ਮੌਰੀਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕੀੜਿਆਂ ਵਜੋਂ ਜਾਣਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਜਿਨਾ ਦਾ ਤੌਤੂ ਪ੍ਬੈਧ ਇਕ ਥਾਂ ਕੇਂਦਰਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ 
ਕੀੜਿਆਂ ਨੂੰ ਸਤਹੀਣ ਕਰਨ ਲਈ ਸਿਰਫ ਇਕੋ ਡੌਗ ਦੀ 
ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੌਦੀ ਹੈ।ਸੋ 0੦ //੩੦॥: ਸਿਰਫ ਇਹਨਾਂ ਕੀੜਿਆਂ 
_ ___ ਇਹ ਨਾ ਸੋਚਣਾ ਕਿ ਇਹ ਬੁੱਧੀ ਜਾਂ ਤਰਕ ਦਾ ਸਿੱਟਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਦਰਅਸਲ ਮੂਲ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ (ਅੰਤਰ ਸੂਝ -1੧500੦) 


ਸਥਿਤੀਆਂ ਅਧੀਨ ਕਾਰਜ 


ਦੇ ਨੁਕਤਾ ਨਜਰ ਤੋਂ ਮੂਲ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਤੇ ਸਹਿਜ ਕਿਰਿਆ ਵਿਚ 


ਕੋਈ ਬੁਨਿਆਦੀ ਫਰਕ ਨਹੀ। ਕਿਰਿਆਵਾਂ ਦੀ ਜਟਿਲਤਾ ਵਿਚੋਂ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਫਰਕ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ। 

ਜੀਵ ਦੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਪਸਰੀ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਅੰਤਰ 
ਕ੍ਰਿਆਵਾਂ ਦੇ ਰੂਪਾਂ ਜਿੰਨੀਆਂ ਹੀ ਮੂਲ ਪ੍ਵਿਤੀਆਂ ਅਗਾਂ ਦੇ ਮੂਲ 
ਪ੍ਕ੍ਰਿਤੀਆਂ ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ; ਸਵੈ ਰੱਖਿਆ ਦੀ ਮੂਲ 
ਪ੍ਵਿਤੀ ਅਤੇ ਸੰਤਾਨ ਉਤਪਤੀ ਦੀ ਮੂਲ ਪ੍ਵਿ੍‌ਤੀ। ਜਿੰਨਾਂ 
ਪਾਣੀਆਂ ਚ ਇਹ ਮੂਲ ਪ੍ਰਵ੍੍‌ਤੀਆਂ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਉਹ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਹੋਣ ਦੇ ਸਿੱਟੇ ਵਜੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਬਾਲ ਬੱਚਾ 
ਛੱਡਿਆਂ ਮਰ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹਾਲਤਾਂ ਅਧੀਨ ਜਿੰਨਾਂ 
ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਵਿਵਹਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਮੂਲ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਦੇ 
ਅਨਸਾਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਉਹ ਵਿਰਸੇ ਦੁਆਰਾ ਨਿਰਧਾਰਿਤ 


ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਇੱਕ ਪ੍ਕ੍ਿਤੀ ਵਿਗਿਆਨੀ ਚੀਲ ਦੇ ਦਰਖਤ 
ਉਪਰਲੇ ਆਲ੍ਹਣੇ 'ਚੋਂ ਦੋ ਗਾਲੜ ਦੇ ਬੱਚੇ ਘਰ ਚੁੱਕ ਲਿਆਉਂਦ 
ਹੈ। ਇਕ ਜਾਂ ਦੋ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੀ ਉਮਰ ਬਾਅਦ ਉਹ ਇੱਕ 
ਦਿਲਚਸਪ ਮੂਲ ਪ੍ਰਵਿਤੀ ਦਾ ਮੁਜ਼ਾਹਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ 
ਦੀ ਨੁਕਰੇ ਕੋਈ ਢੁਕਵੀਂ ਥਾਂ ਲੱਭਦੇ ਹਨ, ਪਲੰਘ ਦਾ ਪਾਵਾ 
ਆਦਿ, ਅਤੇ ਉਹ ਗਿਰੀਆਂ ਨੂੰ ਉੱਥੇ ਲੁਕੋਂਦੇ ਹਨ। 

ਕੁਦਰਤੀ ਹਾਲਤਾਂ ਅਧੀਨ ਜਦੋਂ ਗਿਰੀਆਂ ਦੀ ਬਹੁਲੜਾ 
ਹੋਵੇ ਵੱਡੀ ਉਮਰ ਦੇ ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਗਾਲੜ੍ਹ ਧਰਤੀ ਵਿੱਚ ਟੋਏ 
ਉਪਰੋਂ ਧਰਤੀ ਪੱਧਰੀ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਆਪਣੇ ਮਾਪਿਆਂ ਨਾਲੋਂ 
ਨਿਖੜ ਕੇ ਇੰਨਾਂ ਬੱਚੇ ਗਾਲੜਾਂ ਨੇ ਕਦੇ ਵੀ ਗਿਰੀਆਂ ਨੂੰ 
ਦੱਬਦੇ ਨਹੀਂ ਦੇਖਿਆ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮੂਲ ਪ੍ਰਵ੍ਿਤੀ 
ਨਾਲ ਹੀ ਗਿਰੀਆਂ ਨੂੰ ਪਾਵੇ ਉਹਲੇ ਸਾਂਭਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ 
ਸੀ। ਇਹ ਨੋਟ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗਾਲ੍ੜਾਂ ਦੀ ਮੂਲ 
ਪਵਿਤੀ ਵੀ ਕੀੜਿਆਂ ਦੀ ਮੂਲ ਪ੍ਰਵ੍੍‌ਤੀ ਵਰਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
``` ਮਾਰਕਸ ਅਤੇ ਐਂਜ਼ਲਜ਼ ਨੇ ਲਿਖਿਆ, “ਮਨੁੱਖੀ ਸਮਾਜ 
ਅਤੇ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਬੁਨਿਆਦੀ ਫਰਕ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਜਾਨਵਰ ਸੈਗਹਿ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਪਤ ਇਹ ਵੱਡਾ ਫਰਕ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਮਨੁੱਖੀ ਸਮਾਜ 
ਵੱਲ ਤਬਦੀਲੀ ਨੂੰ ਅਸੰਭਵ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ।” 
ਚੇਤਨਤਾ ਦੀ ਦਹਿਲੀਜ਼ ਤੇ : ੧ ॥ 

1933 ਵਿਚ ਪਾਵਲੋਵ ਨੇ ਰਫੇਲ ਅਤੇ ਰੋਜ਼ਾ ਨਾਮਕ 
ਚਿੰਪਾਜੀ ਜੋੜੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਧਿਐਨ ਲਈ ਲੈਨਿਨਗਰਾਦ 
ਲਿਆਂਦਾ। 
ਇਹ ਆਮ ਜਾਣੀ ਜਾਂਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਕੁਦਰਤੀ ਹਾਲਤਾਂ 
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. ਕਿਵੇ? 


ਸਤੰਬਰ-ਅਕਤਬੂਰ 2000 


ਅਧੀਨ ਉਚੇਚੇ ਬਾਂਦਰਾਂ ਦਾ ਵਿਹਾਰ ਮਨੁੱਖੀ ਵਿਵਹਾਰ ਨਾਲ 
ਮਿਲਦਾ ਜੁਲਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੈਤੂ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਅਤੇ ਨਕਲ 
ਕੰਬਲ ਲੈ ਕੇ ਸਿਰਹਾਣੇ ਉੱਪਰ ਸਿਰ ਰੱਖ ਕੇ ਸੌਣਾ, ਕੱਪੜੇ 
ਪਾਉਣੇ ਤੇ ਲਾਹੁਣੇ ਆਦਿ ਕੰਮ ਸਿੱਖ ਜਾਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਕੋਈ 
ਮੌਕਾ ਮੇਲ ਨਹੀਂ ਕਿ ਕੁਝ ਅਫਰੀਕਨ ਕਬੀਲੇ ਸੋਚਦੇ ਸਨ ਕਿ 
ਗੁਰੀਲੇ ਬੋਲ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰੰਤੂ ਉਹ ਇਸ ਨੂੰ ਇੱਕ ਭੇਦ ਵਜੋਂ 
ਰੱਖਦੇ ਸਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੈਸਾ ਸੀ ਕਿ ਜੇ ਬੈਦਿਆਂ ਨੂੰ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬੋਲਣ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲੱਗ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ 
ਕੌਮ ਲੈਣ ਲਗ ਜਾਣਗੇ। । 

ਉਚੇਰੇ ਬਾਂਦਰਾ ਤੇ ਕੀਤੇ ਤਜ਼ਰਬਿਆਂ ਨੇ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ 
ਕਿ ਉਹ ਗੁੰਝਲਦਾਰ ਸਮੱਸਿਆ ਹੱਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਤਲਾਅ 
ਇਕ ਬਾਂਸ ਨੂੰ ਪੁਲ ਜਾਂ ਸਹਾਰੇ ਲਈ ਵਰਤਦਾ ਸੀ। 

ਐਂਜ਼ਲਜ਼ ਚਾ ਵਿਚਾਰ ਸੀ, ਕਿ ਸਾਡੇ ਵਿਚਲੀ ਸੂਝ 
ਬੂਝ ਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਿਆ ਪਸ਼ੂਆਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝੀ ਹੈ। ਆਗਮਨ, ਨਿਗਮਨ 
ਤਜ਼ਰਬੇ, ਆਪਣੇ ਸੁਭਾ ਵਜੋਂ ਵਿਗਿਆਨਕ ਪੜਤਾਲ ਦੇ ਸਾਰੇ 
ਇਕੋ ਜੇਹੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਦਰਜ਼ੇ ਵਿਚ ਹੀ ਫਰਕ 
ਹੈ।ਇਸ ਪੂਰਵ ਇਤਿਹਾਸ ਤੋਂ ਬਿਨ੍ਹਾਂ ਸੋਚਵਾਨ ਮਨੁੱਖੀ ਦਿਮਾਗ 
ਦੀ ਹੋਂਦ ਇਕ ਚਮਤਕਾਰ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ।” 

ਚਿੰਪਾਜੀ ਦੇ ਵਿਵਹਾਰ ਵਿੱਚ ਦੂਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਬਜਾਏ 
ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਸੁਝੀ ਗੱਲ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਵਧੇਰੇ ਹੁੰਦਾ ਹ। ਇਉਂ 
ਕਹਿਣਾ ਠੀਕ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਚਿੰਪਾਜੀ ਘਟਨਾ ਘਟਨ ਬਾਅਦ 
ਸਿਆਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮਸ਼ਹੂਰ ਜੀਵ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨੀ ਐਨ ਐਨ. 
ਲੇਡੀ ਜਿਨਾਕੋਟਸ ਮੁਤਾਬਿਕ ਅਮਲ ਵਿਚ ਪਰਖਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਹੀ ਚਿੰਪਾਜੀ ਆਪਣੇ ਫੈਸਲਿਆਂ ਨੂੰ ਠੀਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਲਾਗੂ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਬੈਂਜਾਮਿਨ ਫਰੈਂਕਲਿਨ ਦੀ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਪ੍ਰੀਭਾਸਾ; ਕਿ 
ਉਹ ਇਕ ਹਥਿਆਰ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲਾ ਜਾਨਵਰ ਹੈ, ਅਧੂਰੀ ਹੈ। 
ਅਕਸਰ ਕੋਈ ਵੀ ਜਾਨਵਰ ਬੰਦੇ ਵਰਗੇ ਹਥਿਆਰ ਨਹੀਂ ਬਣਾ 
ਸਕਦਾ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਪਾਵਲੋਵ ਦਾ ਰਫੇਲ ਜਿੰਦਰਾ ਖੇਲਣ ਲਈ ਸੋਟੀ 
ਨੂੰ ਚਾਬੀ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਸੀ। 
ਬਣ-ਮਾਨਸ ਤੋਂ` ਮਨੁੱਖ ਤੱਕ ਤਬਦੀਲੀ ਵਿੱਚ ਕਿਰਤ ਦਾ 
ਨਿਭਾਇਆ ਰੋਲ: 


ਸੈਂਕੜੇ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ, ਇਕ ਦੌਰ ਵਿਚ, ਜੋ 


ਹਾਲੇ ਨਿਰਧਾਰਤ ਕਰਨਾ ਔਖਾ ਹੈ, 7੦0੩ ਸਮੇਂ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ 


ਪੂਛਹੀਣ ਬਾਂਦਰ ਦੀ ਵਿਕਸਤ ਨਸਲ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ, ਡਾਰਵਿਨ 
ਸਾਡੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵੱਡੇ ਵਡੇਰਿਆਂ ਦਾ ਬਿਉਰਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਸਰੀਰ ਵਾਲਾਂ ਨਾਲ ਕੱਜੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਾੜੀ ਸੀ ਅਤੇ 
ਕੌਨ ਨੁਕੀਲੇ। ਉਹ ਦਰਖਤਾਂ ਵਿੱਚ ਝੁੰਡਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦੇ 
ਸਨ। 
ਸੌਂਪਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਬਣਮਾਣਸਾਂ ਦੀ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਬਦਲੀ ਅਤੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਚਲਨ ਪੱਧਰੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੱਥਾਂ 
ਨਾਲ ਤੁਰਨ ਦੀ ਆਦਤ ਨੂੰ ਛੱਡਿਆ ਅਤੇ ਸਿੱਧੇ ਖੜੇ ਹੋਣਾ 
ਸਿੱਖਿਆਂ। ਇਹ ਬਣਮਾਣਸ ਦੇ ਮਨੁੱਖ ਬਣਨ 'ਚ ਇਕ ਨਿਰਣ 
ਤਬਦੀਲੀ ਸੀ। 
ਪਹਿਲਾਂ ਇਕ ਅਸੂਲ ਬਣਿਆ ਅਤੇ ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਲੋੜ ਬਣ 
ਗਿਆ। ਬਾਕੀ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਕਾਰਜ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਵਿਕਸਤ ਹੋਏ। 
ਸਾਡੇ ਪੁਰਖਿਆ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਕਾਰਜ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੱਥਾਂ ਨੂੰ ਢਾਲਿਆ, ਬਣਮਾਣਸ ਤੋਂ ਮਨੁੱਖ ਬਣਨ ਦੀ 
ਲੱਖਾਂ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਦੌਰਾਨ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸਾਧਾਰਣ ਜਿਹੇ 
ਹੋਣਗੇ। 


ਥਾਰਵਾਲਡਨਸਨ ਦੇ ਬੁੱਤਾਂ ਅਤੇ ਪੈਗਨਈ ਦੇ ਸੈਗੀਤ ਵਿਚ 
ਉਦੇਮਾਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਹਾਲ ਹੋਈ ਹਰ ਨਵੀਂ ਤਰੱਕੀ ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਦੁਰੇਡੇ ਹੋਏ ਦਿਸਹੱਦੇ 


ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ। 
ਬਲੀ, ਇਹ ਦੋ ਬਹੁਤ ਹੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਉਤੇਜਕ, ਜਿੰਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ 


ਤਬਦੀਲ ਹੋਇਆ ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਸਾਈਜ਼ ਵਿੱਚ ਵੱਡਾ ਤੇ 
ਵੱਧ ਸੈਪੂਰਨ ਸੀ। ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਨਾਲੋਂ ਨਾਲ ਹੀ ਇਸ ਦੇ ਨੋੜਲੀਆਂ 
ਸਚਾਈ ਅੰਗ ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਹੋਇਆ। 
ਦਿਮਾਗ ਅਤੇ ਇਸਦੀਆਂ ਸਹਾਇਕ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੇ 
ਵਿਕਾਸ ਨੇ, ਕਿਰਤ ਅਤੇ ਬੋਲੀ ਉਪਰ ਰੱਦੇਅਮਲ ਨੇ, ਚੇਤਨਤਾ 
ਦੀ ਵਧ ਰਹੀ ਸਪਸ਼ਟਤਾ, ਸੋਚ ਵਿਚਾਰ ਅਤੇ ਜੱਜਮੈਂਟ ਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਨੇ ਮੋੜਵੇਂ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਿਰਤ ਅਤੇ ਬੋਲੀ ਦੇ ਹੋਰ ਵਿਕਾਸ 
ਲਈ ਨਵੀਂ ਉਤੇਜਨਾ ਦਾ ਕੌਮ ਕੀਤਾ। 
__ਹੱਥ, ਬੋਲੀ, ਅੰਗਾਂ ਅਤੇ ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਸਾਂਝੇ ਕੌਮ ਨੇ 
ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਰੈਝਲਦਾਰ ਕਮ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਬਣਾਇਆ ਅਤੇ ਉਹ 
ਆਪਣੇ ਸਾਹਮਣੇ ਹੋਰ ਉੱਚੇ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਤਹਿ ਕਰਨ ਤੇ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਇਆ। 
ਜਾਨਵਰ ਵਾਤਾਵਰਣ ਨੂੰ ਸਿਰਫ ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਉਹ ਆਪਣੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਨਾਲ ਹੀ ਇਸ 'ਚ ਤਬਦੀਲੀ ਲਿਆਉਂਦਾ 
ਹੈ। ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨੌਰਥਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਇਸ ਨੂੰ 
ਤਬਦੀਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂਸੱਤਾ ਸਥਾਪਤ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਹੁ 
ਮਥੂ ਮੱਖੀ ਅਤੇ ਭਵਨ ਨਿਰਮਾਤਾ : 
ਇਵ ਜੀ ਜਿਬੀ ਗਿਣੀ 
ਨਾਲ ਇਹ ਗੌਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ ਸੀ। ਬਰਤਾਨੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਮਸ਼ਹੂਰ 
ਗਣਿਤ ਵਿਗਿਆਨੀ ਇਸ ਸਿੱਟੇ ਤੇ ਪੁੱਜਾ ਕਿ ਛੱਤੇ ਦੀਆਂ 
ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ 70.34' ਦਾ ਕੋਣ ਬਣਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਦੋਂ 
ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 70.34' ਦਾ ਕੋਣ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪਰ 
ਬਾਅਦ ਦੇ ਤਜਰਬਿਆਂ 'ਚ ਸਿੱਧ ਹੋਇਆ ਕਿ ਗਣਿਤ 
ਵਿਗਿਆਨੀ ਗਲਤ ਸੀ ਪਰ ਮੱਖੀਆਂ ਠੀਕ ਸਨ। 
ਵਿ ਰਾ ਦੀ ਮਿਤੀ 
ਹੈ। ਵੱਡਾ ਫਰਕ ਜੋ ਭਿੰਨਤਾਵਾਂ ਨੂੰ 

ਨਿਰਧਾਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਿਨ 
ਕਾਰਲ ਮਾਰਕਸ ਇਸ ਦਾ ਜੁਆਬ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, “ਮੱਕੜੀ 
ਦਾ ਕਾਰਜ ਜਲਹੇ ਦੇ ਕਾਰਜ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਜੁਲਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ 
ਮਯੂ ਮੱਖੀ ਛੱਤੇ ਦੀਆਂ ਕੋਸ਼ਿਕਾਵਾਂ ਬਨਾਉਣ ਵੇਲੇ ਕਈ ਭਵਨ 
ਨਿਰਮਾਤਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਰਮਸਾਰ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਮਾੜੇ ਤੋਂ ਮਾੜੇ 
ਭਵਨ ਨਿਰਮਾਤਾ ਨੂੰ ਮਧੂ ਮੱਖੀ ਨਾਲੋਂ ਕਿਹੜੀ ਚੀਜ ਨਿਖੇੜਦੀ 
ਹੈ? ਉਹ ਹੈ, ਇਕ ਭਵਨ ਨਿਰਮਾਤਾ ਹਕੀਕਤ ਵਿਚ ਉਸਾਰੀ 
ਖੜ੍ਹਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਕਿਰਤ ਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਦੇ ਅੰਤ ਤੇ ਅਸੀਂ 


ਵੱਖ ਸ਼ਾਖਾਵਾਂ ਦੇ ਸਿਖਰ ਤੇ ਬੇਠੇ 


ਇਸ ਵਿਗਿਆਨਕ ਯੁੱਗ ਵਿਚ, ਜੇ ਰਤਾ ਘੋਖਵੀਂ ਨਜ਼ਰ 
ਨਾਲ ਵੇਖੀਏ ਤਾਂ ਧਰਮ ਜਿਹੀ ਪਵਿੱਤਰ ਚੀਜ਼ ਕਿਧਰੇ ਨਜ਼ਰ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ ਸਿਰਫ ਮਖੌਟੇ ਧਾਰੀ ਧਾਰਮਿਕ ਦਿੱਖ ਵਾਲੇਂ 
ਵਿਅਕਤੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਖੁਦਗਰਜ਼ 
ਵਿਅਕਤੀ ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਦੀ ਲਾਸ਼ ਆਪਣੇ ਮੋਢਿਆਂ 
ਹਨ। ਦਇਆ ਧਰਮ ਦਾ ਮੂਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਵਿੱਚ 
ਖੰਭ ਲਾ ਕੇ ਉੱਡ ਗਈ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਧਰਮਾਂ ਦੇ 
ਧਾੜਵੀ ਕਿਸਮ ਦੇ ਪ੍ਰੋਹਤ ਆਪਣੇ ਪੋਰੋਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਪਾਗਲਪਣ 
ਦੀ ਹੱਦ ਤੱਕ ਜਨੂੰਨੀ ਬਣਾ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਕਾਰਨ 
ਫਿਰਕਾਪ੍ਰਸਤੀ ਆਪਣੇ ਘਿਣਾਉਣੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਂ ਉੱਤੇ ਖੂਨ ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਵਹਿ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ। 


ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ; ਜਿਸ ਦਾ ਕੋਈ ਸਰੂਪ ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਦਾ ਕੋਈ ਆਦਿ 
ਨਹੀਂ ਜਿਸ ਦਾ ਕੋਈ ਅਤ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਦਾ ਭਾ ਆ ਨ 
ਅਰਥਾਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਦੀ ਦੂਰੀ ਤੱਕ,ਪਸਰਿਆ ਹ 


ਕੁਰਸੀ ਹੇਠਾਂ ਲੁਕਿਆ ਧਰਮ 


ਅਵਤਾਰ /ਸੰਘ 'ਹੰਸ਼ਰਾ” 
ਦੀ ਦੂਰੀ ਤੱਕ ਜਾਣ ਸਕੇ ਹਾਂ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਾਡੀ ਆਕਾਸ਼ 
ਸੂਰਜ ਨਾਲੋਂ ਸੈਂਕੜੇ ਗੁਣਾ ਵੱਡੇ ਅਰਬਾਂ ਸੂਰਜ ਲਟ-ਲਟ ਬਲ 
ਰਹੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਲੇ ਚੱਕਰ ਲਾਉਂਦੀਆਂ ਵੀਹ ਧਰਤੀਆਂ 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਪਗ੍ਰਹਿ) ਖੋਜੀਆਂ ਜਾ ਚੁੱਕੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਸਾਡੀ 
ਧਰਤੀ ਵਰਗੀ ਸਜੀਵ ਤੇ ਸੁੰਦਰ ਧਰਤੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਥਿਆਈ॥ 
ਨਰਕ ਮਿਲਿਆ ਹੈ। ਧਰਮ ਰਾਜ ਦੀ ਕਚਹਿਰੀ ਦੀ ਕਲਪਨਾ 
ਵੀ ਥੋਥਾ ਖਿਆਲ ਸਾਬਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਭਲੇ ਸਮੇਂ ਨਰਕਾਂ 
ਦਾ ਡਰ ਦੇ ਕੇ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਬੁਰੇ ਕੌਮਾਂ ਤੋਂ ਰੋਕਿਆ ਗਿਆ 
ਹੋਵੇਗਾ ਜੋ ਅਜੇ ਤੱਕ ਸਾਡੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਵਿਚ ਡੂੰਘਾ ਧਸਿਆ 
ਪਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਠੇਕਦਾਰ ਆਪਣੇ ਤੋਰੀਂ ਫੁਲਕੇ ਲਈ 
ਇਸ ਨੂੰ ਉਤਸ਼ਾਹਤ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਰਾਜਿਆਂ ਤੇ ਪ੍ਰਹਤਾਂ 
ਨੇ ਰਲ ਕੇ ਗਰੀਬਾਂ ਦੀ ਗਰੀਬੀ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਿਛਲੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ 
ਫਲ ਦੱਸਣ ਦਾ ਢੌਂਗ ਰਚਿਆ ਤਾਂ ਕਿ ਉਹ ਗਰੀਬੀ ਦੇ ਅਸਲ 
ਕਾਰਨਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਨਾ ਹੋ ਸਕਣ। 

ਜਦ ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਕੋਈ ਸਰੀਰਕ ਵਜੂਦ ਹੀ ਨਹੀਂ ਤਾਂ 
ਫਿਰ ਅਸੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਚਿਤਵ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਬੁੱਤ 
ਕਿਉਂ ਬਣਾਈ ਫਿਰਦੇ ਹਾਂ? ਇਥੇ ਹਰ ਇਕ ਕਬੀਲੇ ਨੇ ਆਪਣਾ 
ਭਗਵਾਨ ਬਣਾ ਰੱਖਿਆ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਭਗਵਾਨ ਦੇਵ ਨੂੰ 
ਮੁਰਥਸਟ ਸਬਦੀ ਨ ਜਤੀ ਵਜ ਧੀ 
ਸਿਰ ਪਾੜ੍ਹਨ ਤੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਇਕ ਦਿਨ ਧਰਮ ਦੀ ਭਾਲ ਵਿਚ, ਮੈਂ ਇਕ ਭਗਵਾਨ 
ਦੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਚਲਿਆ ਗਿਆ। ਜਦ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਮੂਰਤੀ 
ਵਲੋਂ ਟੋਕਰਾਂ ਭਰ ਕੇ ਪਿਛਲੇ ਦਰਵਾਜੇ ਰਾਹੀਂ ਮੁੜ ਬਾਜ਼ਾਰ ਵਿਚ 
ਵੇਚਣ ਲਈ ਭੇਜੀਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਵੇਖੀਆਂ ਤਾਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਧਰਮ ਤਾਂ ਵਪਾਰ ਮੁਖੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਧਾਰਮਿਕ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰੁਜਗਾਰ ਆਧਾਰਤ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨ੍ਹਾਂ ਹੋਰ ਕੁਝ ਵੀ 
ਨਹੀਂ। 

“ਮਾਨੁਸ ਕੀ ਜਾਤ ਸਭੈ ਏਕ ਹੀ ਪਹਿਚਾਨਬੇ” ਗੁਰਦੁਆਰੇ 
ਦੇ ਦੁਆਰ ਉੱਤੇ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਮਾਨਵਤਾਵਾਦੀ ਵਾਕ 
ਪੜ੍ਹਿਆ ਤਾਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਇਥੇ ਜਰੂਰ ਧਰਮ ਹੋਵੇਗਾ। ਅਜੇ ਮੈਂ 
ਮੱਥਾ ਟੇਕ ਕੇ ਬੈਠਿਆ ਹੀ ਸਾਂ ਕਿ ਇਕ ਬਹੁਤ ਗਰੀਬ ਪਾਟੇ 
ਝੀਟੇ ਕਪੜਿਆਂ ਵਾਲਾ ਵਿਅਕਤੀ ਦਸ ਪੈਸੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕ ਕੇ ਮੇਰੇ 


`ਚੋਂ ਉਤਰ ਕੇ ਆਏ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਬੈਠੇ 


ਸੋਤਾਂ ਦੇ ਕੋਲ ਬੈਠਣ ਲਈ ਜਗ੍ਹਾ ਦਿਤੀ ਗਈ ਤਾਂ ਮੈਂ ਸੋਚਣ 


੨੨੨ 


ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਧਰਮ ਤਾਂ ਇਥੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

- [ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਯਸੂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਪੈਰੋਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਾਇਦ 
_ [ਧਰਮ ਦੇ ਕੁਝ ਅੰਸ਼ ਬਾਕੀ ਹੋਣ ਪਰ ਜਦ ਕਲ ਅਖਬਾਰ ਵਿਚ 
ਪੜ੍ਹਿਆ ਕਿ ਸੈਕੜੇ ਪਾਦਰੀ ਏਡਜ ਦੀ ਨਾਮੁਰਾਦ ਬੀਮਾਰੀ 
ਨਾਲ ਪੀੜਤ ਹਨ; ਤਾਂ ਸੋਚਿਆਂ ਕਿ ਨੈਤਿਕਤਾ ਏਥੇ ਵੀ 
ਨਹੀਂ। ਜਿਥੇ ਨੈਤਿਕਤਾ ਨਹੀਂ ਉਥੇ ਧਰਮ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। 
ਜਦ ਵਿਭਚਾਰ ਨੇ ਗਿਰਜੇ ਘਰਾਂ ਤੱਕ ਪੈਰ ਪਸਾਰ ਲਏ ਹਨ ਤਾਂ 
ਉਥੇ ਅਧਿਆਤਮਕਤਾ ਦਾ ਕੀ ਕੰਮ ? ਉਂਜ ਵੀ ਈਸਾਈ 
ਫਿਰਕੇ ਕੈਥੋਲਿਕ ਤੇ ਪ੍ਰੋਟੈਸਟੈਂਟ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਹੈਕਾਰ ਤੇ ਨਫਰਤ 
ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਵੇਖਦੇ ਹਨ। ਜਿਥੇ ਹੰਕਾਰ ਹੋਵੇ ਉਥੇ ਧਰਮ 


ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਂ ਉੱਤੇ 1947 ਵਿਚ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦਾ ਘਾਣ 
ਕਰਕੇ ਬਣਾਏ ਗਏ ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਵਿਚ ਤਾਂ ਜਰੂਰ ਧਰਮ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਇਹ ਸੋਚ ਕੇ ਮੈਂ ਲਾਹੌਰ ਚਲਿਆ ਗਿਆ। ਅਨਾਰ ਕਲੀ ਬਾਜਾਰ 
ਚੋਂ ਲੈਘ ਰਿਹਾ ਸਾਂ ਕਿ ਇਕ ਸੁੰਨੀ ਮੁਸਲਮਾਨ ਨੇ ਸ਼ੀਆ 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਦੇ ਢਿੱਡ ਵਿਚ ਛੁਰਾ ਘੋਪ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਉਥੇ ਹੀ ਪਾਰ 
ਬੁਲਾ ਦਿੱਤਾ। ਇਨਸਾਨੀ ਖੂਨ ਗੰਦੀ ਨਾਲੀ ਵਿਚ ਵਹਿ ਤੁਰਿਆ। 
ਇਹ ਸੋਚ ਕੇ ਹੈਰਾਨੀ ਹੋਈ ਕਿ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਂ ਉਤੇ ਬਣੇ ਦੇਸ 
_ ਵਿਚੋਂ ਵੀ ਧਰਮ ਕਿਉਂ ਅਲੋਪ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ। 

ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਬਣੇ ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਦੀ ਸੈਨਾ ਨੇ 
1971 ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਬਗਾਲੀ ਮੁਸਲਮਾਨ ਭਰਾਵਾਂ ਦਾ ਜਿਵੇਂ 
ਘਾਣ ਕੀਤਾ, ਉਹ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਂ ਉੱਤੇ ਇਕ ਕਲੈਕ ਸੀ। ਉਦੋਂ 
_[ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਦਾ ਇਹ ਹਿੱਸਾ, ਭਾਰਤ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ, 
ਬੈਗਲਾ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਆਜ਼ਾਦ ਹੋ ਗਿਆ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ 
ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਹੁਣ ਤਾਂ ਬੈਗਲਾ ਦੇਸ਼ 'ਚ ਧਰਮ ਦਾ ਬੋਲਬਾਲਾ 
ਹੋਵੇਗਾ। ਜਿਉਂ ਹੀ ਮੈਂ ਢਾਕੇ ਪਹੁੰਚਿਆ, ਬਾਹਰੀ ਮੁਹੱਲੇ 'ਚ 
ਗਹਿ ਗੱਚ ਲੜਾਈ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ। ਪਤਾ ਕਰਨ 'ਤੇ ਦੱਸਿਆ 
ਗਿਆ ਕਿ ਬੰਗਾਲੀ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਅਤੇ ਬਿਹਾਰੀ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ 
ਵਿਚ ਫਸਾਦ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਮੈਂ ਤੁਰਤ ਵਾਪਸ ਪਰਤਿਆ, ਤਾਂ 
ਢਾਕੇ ਵਿਚ ਕਰਫਿਊ ਲਾਗੂ ਹੋ ਜਾਣ ਦੀ ਅਨਾਊਸਮੈਂਟ ਹੋ ਰਹੀ 
ਸੀ। 

ਵਾਪਸ ਆਉਂਦਿਆਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਅਯੁੱਧਿਆ ਦੀ 
ਪਵਿੱਤਰ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਤਾਂ ਜਰੂਰ ਧਰਮ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। 
` [ਇਕ ਬਹੁਤ ਸੁੰਦਰ ਸੈਗਮਰਮਰੀ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਤਾਂ 
ਖੁਲ੍ਹੇ ਚੜ੍ਹਾਵੇ 'ਤੇ ਖੁਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਪੁਜਾਰੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ, “ਇਹ ਮੰਦਰ 
ਅਸਲ ਰਾਮ ਜਨਮ ਭੂੰਮੀ ਉੱਤੇ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜੀ। ਇਸ 
ਲਈ ਰਾਮ ਭਗਤ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਦੀ ਏਥੇ ਸਦਾ ਭਰਮਾਰ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ।” ਮੈਂ ਪੁੱਛਿਆ,'ਫਿਰ ਬਾਬਰੀ ਮਸਜਿਦ ਕਿਉਂ ਢਾਹੀ ਗਈ?” 

“ਉਹ ਤਾਂ ਜੀ ਸਿਆਸੀ ਪੈਂਤੜੇਬਾਜੀ ਸੀ। ਮੈਦਰ ਦੇ 
ਨਾਂ ਉਤੇ ਬੀ. ਜੇ. ਪੀ. ਵਾਲੇ ਆਪਣਾ ਵੋਟ ਬੈਂਕ ਪੱਕਾ ਕਰ 


ਸਤ ਬਰ-ਅਕਤਬੂਰ 2000 


ਬਖਸ਼ੀ!” 


ਮਹਾਂਨਗਰ ਵਿਚ ਭਾਈ ਲਾਲੋ ਦਿਵਸ ਮਨਾਇਆ ਜਾ 
ਰਿਹਾ ਸੀ। ਮੈਂ' ਖੁਸ਼ ਹੋ: ਕੇ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਦਸਾਂ ਨਹੁੰਆਂ ਦੀ ਕਮਾਈ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬੰਦੇ ਤਾਂ ਉਂਜ ਹੀ ਦੇਵਤੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ; ਚਲੋ ਦਰਸ਼ਨ 
ਕਰ ਚਲੀਏ। ਉਹ ਮੋਟੇ ਮੋਟੇ ਮਾਟੋ ਲਿਖੇ ਵਾਲੀਆਂ ਤਖਤੀਆਂ 
ਹੱਥਾਂ ਲਈ, ਨਾਅਰੇ ਮਾਰਦੇ ਹੋਏ ਵੱਡੇ ਪੰਡਾਲ ਵਲ ਵਧ ਰਹੇ 
ਹਨ, “ਕਿਰਤ ਹੀ ਰੱਬ ਦੀ ਪੂਜਾ ਹੈ,” 'ਸਰਬੱਤ ਦਾ ਭਲਾ”, 
ਕਿਰਤ ਕਰੋ, ਨਾਮ ਜਪੋ, ਵੰਡ ਛਕੋ” ' ਭਾਈ ਲਾਲੋ ਜਿੰਦਾਬਾ ਵਾ 
ਮੈਂ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਗਰ ਹੋ ਤੁਰਿਆ। ਪੰਡਾਲ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਮੇਰਾ 


ਖੂਨ ਖੋਲ ਉਠਿਆ, 


ਭਾਗੋਂ ਰੈਲੀ ਦੀ ਪ੍ਰਧਾਨਗੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਈ 
ਲਾਲਆਂ ਨੂੰ ਬੁੱਧੂ ਬਣਾ ਕੇ, ਸਿਆਸੀ ਲੋਕ ਧਰਮਤੰਤਰ ਚਲਾ 


ਦੜਿਅ ਬੈਠਾ ਸੀ। ਪੁੱਛਣ 'ਤੇ ਉਹ ਧੀਮੀ ਆਵਾਜ਼ 'ਚ ਬੋਲਿਆ, 
ਮੇਰੇ ਲਈ ਇਸ ਨਾਲੋਂ ਸੁਰਖਿਅਤ ਥਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਇਹ 
[ ਜਾਇਜ ਨਜਾਇਜ ਢੰਗ ਤਰੀਕੇ ਵਰਤਕੇ 
ਹਰ ਹੀਲੇ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਮੈਨ ਏਥੇ ਕੋਈ 


ਆਪਣੀ ਕੁਰਸੀ ਨੂੰ 


ਕਿ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਹੋਮਿਉਪੈਥ (ਡਾਕਟਰ) 


ਹੁੰਦਾ ਹੈ।” 


ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਹਮਣੇ ਸਟੇਜ 'ਤੇ ਬੈਠਾ ਮਲਕ 


ਪ੍ਣਾਲੀ ਤੇ ਆ ਟਿਕਦਾ 


/ਵਿਸ਼ੇਸ਼ /ਠਮੌਰਟਾਂ 


ਰਾਮਪੁਰਾ ਫੂਲ ਵਿਖੇ ਸੈਮੀਨਾਰ : ਧਰਮ ਅਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਇਕਾਈ ਰਾਮਪੁਰਾ ਫੂਲ ਵਲ 
ਧਰਮ ਅਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਕਰਵਾਏ ਸੈਮੀਨਾਰ ਨੂੰ ਸੈਬੋਧਨ 
ਕਰਦਿਆਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪੱਛਮੀ ਜੋਨ ਦੇ 
ਸੈਥੋਧਨ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਸਾਰੇ ਧਰਮ 4 ਹਜਾਰ ਸਾਲ ਤੋਂ 
ਪਿੱਛੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ। ਜਦ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਮਨੁੱਖ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੀ 
ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਧਰਮ ਹੋਂਦ ਵਿਚ 
ਆਇਆ। ਪਰ ਇਸ ਪਿਛੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ ਅਹਿਮ ਯੋਗਦਾਨ 
ਰਿਹਾ। ਧਰਮ ਚੋਂ ਹੋਰ ਧਰਮ ਬਣਦੇ ਗਏ। ਪਰ ਹਰ ਧਰਮ ਦਾ 
ਵਿਕਾਸ ਦਲੀਲਾਂ ਨਾਲ ਹੋਇਆ। ਕਿਉਂਕਿ ਦਲੀਲ ਦੇਣ ਲਈ 
ਵੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਧਰਮ ਪਿਛੇਂ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ ਹੱਥ ਹੈ। ਜਿਥੇ ਦਲੀਲ ਤੋਂ -ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਵੀ 
ਗੱਲ ਦਾ ਖੜ੍ਹਨਾ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੁੰਦਾ ਉਥੇ ਤਰਕ ਤੋਂ` ਬਿਨ੍ਹਾ ਧਰਮ 
ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਅੰਸਭਵ। ਧਰਮ ਦਾ ਰੱਬ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਬੰਧ ਨਹੀ 
ਹੁੰਦਾ, ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਅਜਿਹੇ ਧਰਮ ਹਨ ਜੋ ਰੱਬ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ । 
ਨੈਤਿਕਤਾ ਦਾ ਧਰਮ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਬੰਧ ਨਹੀਂ। 
ਵਿਚ ਗਲਤ ਸਾਬਤ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਨਾ ਕੱਟਾਂਗੇ ਤਾਂ 
ਵਿਨਾਸ਼ ਹੋਵੇਗਾ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਫਲਸਫੇ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹੇ ਬਿਨਾ ਹੀ ਧਰਮ 
ਗ੍ਹਿਣ-ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਧਰਮਾਂ ਵਿਚ ਇੰਕ ਧਰਮ ਘਾੜਤਾਂ 
ਘੜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜਾ ਧਰਮ ਉਸਨੂੰ ਤੋੜਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਧਰਮਾਂ 
ਵਿਚ ਵੱਖੋ ਵੱਖਰੇ ਤਰੀਕਿਆਂ ਵਿਚ ਪੂਜਾ ਕਰਵਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
82% ਲੜਾਈਆਂ ਹੁਣ ਤੱਕ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਹੀ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। 
ਹਰੇਕ ਧਰਮ ਦੂਜੇ ਦਾ ਤਰਕ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਵੀ 
ਜਦੋਂ ਧਰਮ ਦੇ ਉਲਟ ਮਨੁੱਖੀ ਸੋਚ ਨੂੰ ਬਦਲਣ ਲਈ ਸੰਘਰਸ਼ 


ਵਿਰੋਧ ਵਿਕਾਸੀ ਪਦਾਰਥਵਾਦੀ ਫਲਸਫੇ ਉੱਪਰ ਲੈਕਚਰ ਜਥੇਬੈਦ 


9 ਜੁਲਾਈ 2000 ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ 
ਰਜਿ: ਦੀ ਇਕਾਈ ਲੁਧਿਆਣਾ ਵਲੋਂ ਜੋਨ ਕਮੇਟੀ ਦੇ ਸਹਿਯੋਰ 
ਨਾਲ ਲੁਧਿਆਣਾ ਵਿਖੇ ਸੀਨੀਅਰ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ ਜਵਾਹਰ 
ਤੇ ਲੋ ਥੇਬੈਦ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਜੇ ਕਿ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨਜਰੀਆ 
ਵਿਕਸਤ ਕਰਨ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਸਫਲਤ 
ਪੁਰਬਕ ਸੰਪਨ ਹੋਇਆ। ਰ ੫੨੬ 
ਹੋ ਉਪਰੋਕਤ ਵਿਸ਼ੇ ਉੱਪਰ ਬੋਲਦਿਆਂ ਮੁੱਖ ਵਕਤਾ 
੧ੋਮਿਤਪਾ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਵਿਚਾਰਵਾਦ (ਈਸ਼ਵਰਵਾਦ) 
ਮੀਤ ਪਤਰਦੀਦ ਕਿਸੀ ਬਿਧੀ ਦਿਲ 
ਰਹੀ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜੋ ਲੌਕ ਪਦਾਰਥ ਨਾਲ ਪਹਿਲਾਂ 
ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨੂੰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਉਹ ਕਦੇ ਵੀ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਅਤੇ 
ਵੱਖ ਵੱਖ ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਪਪਟਨਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸਿੱਟਿਆਂ ਦੀ ਥਹੁ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਮੁਸ਼ਕਿਲਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪਿਆ। 

ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ. ਧਰਮ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਹਨ 
ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਹੈ। ਚੰਗੀਆਂ ਮੰਦੀਆਂ 
ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਰਨ। ਵਧੀਆ ਅਸੂਲ ਗੁਹਿਣ ਕਰਨਾ ਹੀ ਧਰਮ 
ਹੈ, ਸਾਰਥਿਕਤਾ ਵੀ ਇਸ ਗੱਲ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਵਿਗਿਆਨ 
ਅਤੇ ਚੰਗੇ ਅਸੂਲਾਂ ਨੂੰ ਗੁਹਿਣ ਕਰਨਾ ਧਰਮ ਹੈ। ਅਸਲ ਸੱਚ 
ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਕੇ ਉਸ ਤੇ ਅਮਲ ਨਹੀਂ ਕਰੋਗੇ ਤਾਂ ਤਰੱਕੀ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਸਕੇਗੀ। ਜਹਾਲਤ, ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਤੇ ਕੱਟੜਤਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ 
ਦੇ ਐਂਗਲ ਤੋਂ ਵੱਖ ਵੱਖਰੀ ਸੋਚ ਹਨ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਠੇ ਸਵਾਲਾਂ 
ਦਾ ਜਵਾਬ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਸੂਬਾ ਪ੍ਧਾਨ ਮਾਸਟਰ 
ਰਜਿੰਦਰ ਭਦੌੜ ਅਤੇ ਬਠਿੰਡਾ ਜੋਨ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਭੂਰਾ ਸਿੰਘ ਨੇ 
ਦਿਤੇ । ਇਸ ਸੈਮੀਨਾਰ ਵਿਚ ਭੁਚੋ ਇਕਾਈ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਗੁਰਸੇਵਕ 
ਸੇਕੀ, ਬਠਿੰਡਾ ਜੋਨ ਦੇ ਸਕੱਤਰ ਬਲਦੇਵ ਸਿੰਘ, ਭਾਈਰੂਪਾ 
ਇਕਾਈ ਦੇ ਪ੍ਧਾਨ ਬੂਟਾ ਸਿੰਘ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਾਥੀਆਂ ਸਮੇਤ 
ਭਾਗ ਲਿਆ। ਸਟੇਜ ਸਕੱਤਰ ਦੀ ਭੂਮਿਕਾ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ 
ਜਗਦੇਵ ਸਿੰਘ ਨੇ ਨਿਭਾਈ। ਸੈਮੀਨਾਰ ਦੇ ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਸੂਬਾ 
ਖਜਾਨਚੀ ਮਾਸਟਰ ਸੁਰਿੰਦਰ ਅਤੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਪ੍ਰੈਸ ਸਕੱਤਰ 
ਭੀਮ ਸੈਨ ਤਰਕ ਨੇਂ ਆਏ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਜੀ ਆਇਆਂ ਆਖਕੇ 
ਧੈਨਵਾਦ ਕਿਹਾ। ਇਸ ਸੈਮੀਨਾਰ ਨੂੰ ਸਫਲ ਬਨਾਉਣ ਲਈ 
ਜੈਟਾ ਸਿੰਘ ਗਿੱਲ ਕਲਾਂ ਅਤੇ ਸਕੂਲ ਦੇ ਪ੍ਰਿਸੀਪਲ ਸੀ ਰਾਜ 
ਕੁਮਾਰ ਜੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਹਿਯੋਗ ਰਿਹਾ। 
/ਰਿਪੌਰਟ : ਭ0੪ ਸ਼ੈਨ “ਤਰਕ” ਸ਼ਕਤਰ /ਇਕਾਈੰ ਰਾਮਪੁਰਾ ਫਲ 


ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੇ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੋਚ ਦੀ ਬੁਨਿਆਦ ਇਹੋ ਫਲਸਫਾ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸਤੇ ਹਰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੀ ਪਕੜ ਹੋਣੀ ਬੇਹੱਦ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੈਸਾਰ ਵਪਾਰ ਸੈਸਥਾ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪੈ ਰਹੇ 
ਮਾਰੂ ਅਸਰਾਂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿਤੀ। ਇਸ ਸਮਾਗਮ `ਚ 
ਕਾਮਰੇਡ ਗੁਰਚਰਨ ਨੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਧਰਮਾਂ ਬਾਰੇ ਦਿਲਚਸਪ ਅਤੇ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿਤੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਬਹਿਸ 'ਚ ਹਰਭਜਨ 
ਸਿੰਘ, ਇਕਾਈ ਖੰਨਾ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਬਲਵੀਰ ਸਿੰਘ, ਡਾ. ਹਰਬੈਸ 
ਸਿੰਘ, ਡਾ. ਰਜਿੰਦਰ ਔਲਖ ਅਤੇ ਮਾਸਟਰ ਭਜਨ ਸਿੰਘ ਨੇ 
ਗਿੱਸਾ ਲਿਆ। ਸਮਾਗਮ "ਚ ਜਨਰਲ ਸਕੱਤਰ ਜਸਵੈਤ ਜੀਰਖ 
ਅਤੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਸਕੱਤਰ ਬਲਵਿੰਦਰ ਬਰਨਾਲਾ ਨੇ ਵਿਸ਼ੇਸ ਤੌਰ ਤੇ 
ਹਿੱਸਾ ਲਿਆ ਅਤੇ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ। ਮੰਚ ਸੈਚਾਲਨ ਦੀ ਜੰਮੇਵਾਰੀ 
ਖਜਾਨਚੀ ਗੁਰਮੇਲ ਸਿੰਘ ਨੇ ਬਾਖੂਬੀ ਨਿਭਾਈ। 


ਹੁ /ਰਪੌਰਟ : ਹਰਭਜਨ /ਨੰਘ ਸ਼ਕਤਰ /ਏਕਾਈ ਲੰਨਆਣਾ 
।(॥ਅਗਰਗੁਲਜਭ 7 ਨ ਕਨਾਲ 


ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰ ਛੋਟੇ ਛੋਟੇ ਸੈਲਾਂ ਤੋਂ ਮਿਲਕੇ ਬਣਿਆ ਹੈ। 
ਹਰੇਕ ਸਾਧਾਰਨ ਸੈੱਲ ਦਾ ਆਪਣੇ ਅਨੁਕੁਲਤਮ ਬਚਾਓ ਲਈ 


ਸੈੱਲ ਆਪਣੀ >ਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਇਕ ਨਿਯਮਤ ਅਨੁਸ਼ਾਸ਼ਿਤ 
ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ =ੱਧਦੇ ਹਨ, ਸੈੱਲ ਵੰਡ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸੈੱਲ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਇਕ ਦੂ; ਦੀ ਥਾਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਰੀਰ ਤੰਦਰੁਸਤ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ। ਪਰ ਕਈ ਤਾਰ ਮੇਲਾਂ ਦੀ ਇਹ ਨਿਯਮਤਾ ਬਰਕਰਾਰ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿੰਦੀ। ਸਾਧਾਰਨ ਜੈੱਲ ਆਪਣੀ ਉਤਪਤੀ ਨੂੰ ਸੀਮਿਤ ਅਤੇ 
ਨਿਧੀਤ੍ਰਿਤ (ਕੰਟਰੋਲ) ਕਰਨ ਦੀ ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ ਗੁਆ ਬੈਠਦੇ 
ਹਨ। ਸੈੱਲ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਕ ਬੇਸੁਰਾਪਣ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਿੱਟੇ 
ਵਜੋਂ ਸੈੱਲ ਬਹੁਤ ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਵਧਦੇ ਤੇ ਵੰਡੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸੈੱਲਾਂ 
ਦੇ ਇਸ ਆਪ ਮੁਹਾਰੇ ਵਾਧੇ ਜਾਂ ਬਹੁਉੱਤਪਤੀ ਨੂੰ ਕੈਂਸਰ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਸੈੱਲਾਂ ਦਾ ਇਹ ਬੇਥਾਹ ਵਾਧਾ ਜਦੋਂ ਖੂਨ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਤਦ ਇਹ ਖੂਨ ਵਿਚਲੋਂ ਸੈੱਲਾਂ ਦੀ ਅਨੁਪਾਤ ਨੂੰ ਤਬਾਹਕੁੰਨ 
ਹੱਦ ਤੱਕ ਵਿਗਾੜ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਲੱਡ ਕੈਂਸਰ ਅਖਵਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਅੰਗ ਵਿੱਚ ਸੈੱਲਾਂ ਦੀ ਬਹੁਤਾਤ ਵਧੇਰੇ 
(ਫਾਲਤੂ) ਟਿਸ਼ੂ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਇਕ ਫੋੜੇ ਦੇ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਸੈੱਲ ਦੇ ਪੱਧਰ ਤੇ ਤਬਦੀਲੀ ਫੋੜੇ ਦੇ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣ ਤੋਂ 5 ਤੋਂ 20 ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ) ਤੇ ਬਹੁਤੀ ਵਾਰੀ ਇਕ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਫੋੜੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਫੋੜਾ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ 
ਫੋੜਾ ਲਗਾਤਾਰ ਵੱਧਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਲਗਵੇਂ ਟਿਸ਼ੂਆਂ 
ਹੈ। ਕਿਸੇ ਕੈਂਸਰ ਗ੍ਰਸਤ ਅੰਗ ਨੂੰ ਕੱਟ ਕੇ ਕੱਢ ਦੇਣ ਨਾਲ ਵੀ 
ਕੈਂਸਰ (ਅਕਸਰ) ਖਤਮ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਇਸਦਾ ਜਾਲ (ਕੈਂਸਰ 
ਸੈਂ 7) ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਦੂਸਰੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਵੀ ਫੈਲ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਇਕ ਨਵੇਂ ਫੋੜੇ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਕੈਂਸਰ ਇਕ 
ਤੇਦੂਏ ਦੀ ਤਰਾਂ ਜਾਲ ਫੈਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਿਕਾਰ (ਅੰਗ) 
ਨੂੰ ਨਕਾਰਾ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
₹ ਮੋਟੇ ਤੌਰ ਤੇ ਦਰਦ, ਜਲਣ, ਪੋਲਾਪਣ, ਫੋੜਾ, ਭੁੱਖ 
ਜੋਰੀ, ਬੇਜਾਨਤਾ (ਹਰ ਤਰਾਂ ਦੇ) ਕੈਂਸਰ 


ਗਿਲਟੀਆਂ, ਨਾ ਠੀਕ ਹੋਣ' ਵਾਲੇ ਜਖਮ, ਅਸਾਧਾਰਨ ਰੱਤ 
ਵਹਿਣ, ਨਿਗਲਣ ਵਿਚ ਕਠਿਨਾਈ, ਆਵਾਜ ਵਿੱਚ 
ਅੱਗਾਪਣ, ਕੈਂਸਰ ਦੀਆਂ ਅਲਾਮਤਾਂ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਕੈਂਸਰ 
ਗਸਤ ਵੱਖ ਵੱਬ,ਮਰੀਜਾ ਵਿੱਚ ਲੱਗਦੀ 


ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ (ਬਿਮਾਰੀਆਂ) ਵੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਨਾ 
ਠੀਕ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਜਖਮ ਸ਼ੂਗਰ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਕਾਰਨ ਵੀ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। ਰਿ 
ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਸੋਬੌਧੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਖੋਜ 
ਅਨੁਸਾਰ, "ਇਕ ਸਧਾਰਨ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਹਰ ਸੈਲ ਵਿੱਚ 
ਐਂਟੀ-ਆਨਕੋਜੀਨਜ਼ (ਇਹ ਸੁਰੱਖਿਅਕ ਆਨਕੋਜੀਨਜ਼ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ) ਦੀਆਂ ਦੋ ਪਰਤਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਐਂਟੀਆਨਕੋਜੀਨਜ਼ 
ਦੀਆਂ ਇਹਨਾਂ ਦੋਨੋਂ ਪਰਤਾਂ ਦੇ ਖਤਮ ਜਾਂ ਗੈਰ ਸਰਗਰਮ ਹੋਣ 
ਕਾਰਨ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਕੈਂਸਰ। ਭਾਵ ਕੈਂਸਰ ਸੈੱਲ ਦਾ ਅੰਦਰੂਨੀ 
ਵਰਤਾਰਾ ਹੈ ਤੇ ਕੁਝ ਸਾਧਾਰਨ ਜੀਨਜ਼ ਜਾਂ ਆਨਕੋਜੀਨਜ਼ ਦਾ 


ਵਿਚ ਵੀ ਝਾਕਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਕੈਂਸਰ ਦੇ 75% ਤੋਂ ਵੀ ਵਧੇਰੇ 


ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਡਰ, ਚਿੰਤਾ, ਉਦਾਸੀ ਅਤੇ ਵਹਿਮ ਆਮ ਹਨ। 
ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਜਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਮਰੀਜ਼ ਠੀਕ ਹੋਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੋਦਰੁਸਤੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਫੋੜੇ ਦੇ 
ਆਕਾਰ ਦਾ ਘਟਣਾ ਉਸ ਲਈ ਬਹੁਤੇ ਮਾਅਨੇ ਨਹੀਂ ਰਖਦਾ 
ਅਗਰ ਉਹ ਉਦਾਸ, ਘਬਰਾਇਆ ਤੇ ਨਿਰਾਸ਼ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।” 
ਸੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਕੋਈ ਅਜਿਹੀ 
ਪ੍ਣਾਲੀ ਹੀ ਅਸਲ ਵਿਚ ਪ੍ਭਾਵਕਾਰੀ/ਕਾਰਗਰ ਸਿੱਧ ਹੋ 
ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੋ ਮਰੀਜ਼ ਦੀਆਂ ਸਰੀਰਕ ਅਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਇਲਾਮਤਾਂ 
ਨੂੰ ਸਹੀ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਸਮਝਦਿਆਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਥਾਈ ਹੱਲ 
ਤਾਂ ਕਰੇ ਹੀ, ਸਗੋਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਪਹਿਲਾਂ ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਸਥਾਨੀਕਰਨ 
(ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਗ ਜਾਂ ਹਿੱਸੇ ਤੇ ਫੋੜੇ ਦਾ ਪ੍ਤੱਖ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣਾ) ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮਨੁੱਖ (ਮਰੀਜ਼) ਵਿਚ ਆਈਆਂ 
ਤਬਦੀਲੀਆਂ (ਇਲਾਮਤਾਂ) ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਿਆਂ ਇਸ ਬਿਮਾਰੀ 
ਦਾ ਖਾਤਮਾ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਜਿਸ ਵਿਚ ਜਮਾਂਦਰੂ ਜਾਂ 
ਵਿਰਸੇ ਵਿਚ ਮਿਲੀਆਂ ਬਿਮਾਰ ਰੁਚੀਆਂ ਨਾਲ ਸਿੱਝਣ ਅਤੇ 
ਸੈੱਲ ਦੇ ਅੰਤਰੀਵ ਨਿਰਘਾਰਤ ਨਿਯਮਾਵਲੀ ਵਿੱਚ, ਕੁਝ ਹੱਦ 


ਹੋਮਿਉਪੈਥੀ ਉਪਰੋਕਤ ਧਾਰਨਾ ਉੱਤੇ ਵਧੇਰੇ ਖਰੀ ਉਤਰਦੀ ਹੈ 
ਕਿਉਂਕਿ ਹੋਮਿਉਪੈਥੀ ਸਮੁੱਚੇ ਵਿਅਕਤੀਤਵ (ਮਨ ਅਤੇ ਸਰੀਰ) 
ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਦੀ ਹੈ।ਹੋਮਿਉਪੈਥਿਕ ਦਰਸ਼ਨ ਅਨੁਸਾਰ ਬਿਮਾਰ 
ਮਨੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ - ਉਸ ਦਾ ਸਮੁੱਚਾ ਵਿਅਕਤੀਤਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਨਾ 
ਕਿ ਸਰੀਰ ਜਾਂ ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਅੰਗ ਅਤੇ ਬਿਮਾਰੀ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ 
ਦੋਨਾਂ ਪੱਧਰਾਂ ਤੇ ਪ੍ਗਟ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਹੋਮਿਉਪੈਥੀ ਮਰੀਜ ਦੇ 
ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਪੀੜਿਤ ਅੰਗ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਤਕਲੀਫਾਂ ਦੇ ਨਾਲ 
ਉਸਦੀਆਂ ਮਾਨਸਿਕ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀਆਂ (ਗੁੱਸਾ, ਖਿੱਝ, ਰੋਣਾ ਵਰੈਰਾ) 
ਰੁਚੀਆਂ, ਇੱਛਾਵਾਂ, ਰਹਿਣ ਸਹਿਣ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ ਆਮ 
ਲੋੜਾਂ (ਭੁੱਖ, ਪਿਆਸ, ਨੀਂਦ ਵਰੀਰਾ) ਵਿਚ ਆਈਆਂ 
ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਿਆਂ ਸਮੁੱਚੇ ਮਰੀਜ ਦਾ ਇਲਾਜ 
ਕਰਦੀ ਹੈ। 
ਹੋਮਿਉਪੈਥਿਕ ਫਿਲਾਸਫੀ ਅਨੁਸਾਰ ਬਾਹਰੀ ਇਲਾਮਤਾਂ 
(ਫੋੜਾ ਵਗੈਰਾ) ਮਰੀਜ਼ ਦੀ ਅੰਦਰੂਨੀ ਗੜਬੜ, ਤਬੀਅਤ ਜਾਂ 
ਬਿਮਾਰੀ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਗਟਾਅ ਹਨ ਤੇ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਫੋੜਾ ਬਿਮਾਰੀ 
ਨਹੀਂ ਬਿਮਾਰੀ ਦਾ ਇਕ ਨੁਮਾਇੰਦਾ ਮਾਤਰ ਹੈ-ਇਕ ਸਿੱਟਾ 
ਮਾਤਰ ਹੈ ਤੇ ਸਿੱਟਿਆਂ ਲਈ ਦਿੱਤੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਸਿੱਟਿਆਂ 
ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਫੇਰ-ਬਦਲ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਬਿਮਾਰੀ ਵਿੱਚ 
ਨਹੀਂ ਭਾਵ ਫੋੜੇ ਜਾਂ ਬਾਹਰੀ ਇਲਾਮਤਾਂ ਨੂੰ ਕੱਟ ਕੇ, ਸਾੜਕੇ 
ਜਾਂ ਸ਼ਕਤੀਸਾਲੀ ਦਵਾਈਆਂ ਨਾਲ ਖਤਮ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 


ਹੈ ਪਰ ਬਿਮਾਰੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਬਿਮਾਰੀ ਤਾਂ ਫੋੜੇ ਦੇ ਪ੍ਰਗਟ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਰੋਗਾਤਮਕ ਤਬਦੀਲੀ ਜਾਂ ਫੜੇ ਦੀ ਉਤਪਤੀ 
ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਇਕ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੱਚਾਈ ਹੈ ਕਿ 
ਜਾ ਸਕਦਾ। ਹੋਮਿਉਪੈਥੀ ਇਸ ਅੰਦਰੂਨੀ ਬਿਮਾਰੀ ਨੂੰ ਬਿਮਾਰ 
ਲੋੜੀਂਦੀ ਹੋਮਿਉਪੈਥਿਕ ਦਵਾਈ ਨਾਲ ਖਤਮ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। 
ਬਹੁਤੀ ਵਾਰੀ ਕਿਸੇ ਭਿਆਨਕ ਸਿੱਟੇ (ਫੋੜੇ) ਦੇ ਪ੍ਗਟ ਹੋਣ ਤੱ 
ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਮਿਓਪੈਥੀ ਇਕੋ ਇਕ ਅਜਿਹੀ ਇਲਾਜ 
ਪ੍ਣਾਲੀ ਹੈ ਜੋ ਕੈਂਸਰ (ਜ ਕਿਸੇ ਵੀ ਬਿਮਾਰੀ) ਦੇ ਜਾਹਰ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਇਸ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਤੇ ਖਤਮ 
ਕਰਨ ਦੀ ਸਮੱਰਥਾ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। 

ਮੈਡੀਕਲ ਸਾਇੰਸ ਵਿਚ ਇਹ ਧਾਰਨਾ ਆਮ ਹੈ ਕਿ 
ਨੂੰ ਵਿਰਸੇ ਵਿਚ ਮਿਲੀਆਂ ਬਿਮਾਰ ਰੁਚੀਆਂ ਕਾਰਨ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਇਹ ਬਿਮਾਰ-ਰੁਚੀਆਂ ਸਮਾਂ ਪਾਕੇ ਤੇ ਸਬਧਿਤ ਮਨੁੱਖ 
(ਮਰੀਜ) ਦੇ ਹਾਲਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਸਿੱਟਿਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਵਾਰੀ ਕੈਂਸਰ ਵਰਗੇ 
ਭਿਆਨਕ ਸਿੱਟੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ, ਪਰ ਹੋਮਿਉਪੈਥੀ ਇਹਨਾਂ ਦੀ 
ਹੋਂਦ ਨੂੰ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਹੀ ਸੈਕੇਤਾਂ, ਲੱਛਣਾਂ ਜਾਂ ਇਲਾਮਤਾਂ ਰਾਹੀਂ 
ਭਾਂਪ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਬੰਧਤ ਹੋਮਿਉਪੈਥਿਕ ਦਵਾਈ ਨਾਲ ਅੰਦਰੂਨੀ 
ਜਮਾਂਦਰੂ ਗੜਬੜ ਜਾਂ ਬਿਮਾਰੀ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਭਿਆਨਕ ਸਿੱਟੇ ਦੇ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਖਤਮ ਕਰ ਦੇਂਦੀ 
ਹੈ। 


ਹੋਮਿਉਪੈਥੀ ਦੁਆਰਾ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਸਫਲਤਾ ਪੂਰਵਕ 
ਇਲਾਜ ਦੀਆਂ ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਹੋਮਿਉਪੈਥੀ ਦੇ ਜਨਮ ਸਮ 
(ਲਗਭਗ 200 ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ) ਤੋਂ ਹੀ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਕੈਲੋਫੋਰਨੀਆਂ ਦਾ ਸੁਪ੍ਸਿੱਧ ਡਾਕਟਰ ਜੇਕਸਨ ਕੈਂਸਰ ਵਿਚ 
ਹੋਮਿਉਪੈਥੀ ਇਲਾਜ ਦੀ ਸਫਲਤਾ 92% ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 1927 
ਤੋਂ 1960 ਦਰਮਿਆਨ ਸ਼ਿਕਾਗੋ ਵਿਚ ਪ੍ਰੈਕਟਿਸ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਡਾ. ਗਰੀਮਰ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਹੈ ਕਿ ਹੋਮਿਉਪੈਥੀ ਪੂਰਵ ਕੈਂਸਰ 
ਕੇਸਾਂ ਵਿਚ 95%, ਆਰੈਭਕ ਕੈਂਸਰ ਕੇਸਾਂ ਵਿਚ 75% ਅਤੇ 
ਐਡਵਾਂਸਡ ਕੈਂਸਰ ਕੇਸਾਂ ਵਿਚ 10% ਸਫਲ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ 
ਭਾਰਤੀ ਹੋਮਿਉਪੈਥ ਤਾਂ ਹੋਮਿਉਪੈਥੀ ਨੂੰ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ 
ਸਫਲ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਬੰਬੇ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਰੇਡੀਉਥੈਰੇਪੀ 


ਅਨੇਕਾਂ ਕੇਸਾਂ ਵਿਚ ਅਜਿਹੀਆਂ ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ 


ਜਿਥੇ ਸੇਵਾ ਮੁਕਤੀ, ਘਰੇਲੂ ਝਗੜੇ, ਦੁੱਖ, ਨਿਰਾਸ਼ਤਾਵਾਂ, 
ਝਾਕ ਸ਼ਫ਼ਾ 25 ਤੇ 


ਸਤੰਬਰ-ਅਕਤਬੂਰ 2000 28 


ਹੂ 
| 
[ 
| 
॥ 
| 
ਰ੍ 
। 
। 
| 


ਕੈਲਾ : ਓ ਕਿਵੇਂ ਆ ਬਈ ਲੈਬਰਦਾਰਾ? ਕਿੱਧਰ ਨੂੰ ਤਿਆਰੀ 
ਖਿੱਚਤੀ ? ਆਜਾ ਲਵਾਈਏ ਸੀਪ ਦੀ ਬਾਜੀ। - 

ਨੰਬਰਦਾਰ : ਓ ਕਾਹਦੀਆਂ ਬਾਜੀਆਂ ਯਾਰ! ਇਹਨਾ ਛੋਹਰਾਂ 
ਦਾ ਵੀ ਪਤਾ ਨੀ ਲਗਦਾ ਅੱਜ ਕੱਲ ਦਿਆਂ ਦਾ। ਪਤਾ ਨੀ 
ਗੁੱਸੇ `ਚ ਕਿਹੜੇ ਵੇਲੇ ਕੀ ਕਰ ਲੈਣ। ਜੇ ਮਾਂ ਪਿਉ ਝਿੜਕੇ ਨਾ 
ਤਾਂ ਸਿਰ 'ਚ ਮੂਤਣ ਤਾਂਈ ਜਾਂਦੇ ਆ, ਤੇ ਜੇ ਕੁਸ਼ ਕਿਹਾ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਗੱਲ ਨੀ ਸਹਾਰਦੇ। ੧ 
ਕੈਲਾ : ਸੁੱਖ ਐ ਲੈਬਰਦਾਰਾ! ਕੀਹਦੇ ਛੋਹਰ ਨੂੰ ਝਿੜਕਿਆ 
ਗਿਆ? 

ਨੰਬਰਦਾਰ : ਓ ਢਾਬ ਆਲਿਆਂ ਦਾ ਜੀਤਾ, ਆਪਣੀ ਚਰਨੋਂ 
ਦੇ ਨਣਦੋਈਏ ਦਾ ਭਰਾ। 

ਭਜਨਾ : ਕੀ ਕਰ ਲਿਆ ਸੌਹਰੀ ਦੇ ਨੇ! ਊਂ ਠੀਕ ਠਾਕ ਐ 
ਨਾ? 

ਨੰਬਰਦਾਰ : ਊਂ ਕੇਰਾਂ ਤਾਂ ਬਚ ਗਿਆ, ਚੰਗਾ ਭਲਾ ਖੇਤ ਪੱਠੇਂ 
ਵੱਢਣ ਗਿਆ ਸੀ। ਘਰੇ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿਤੇ ਮਾੜੀ ਮੋਟੀ ਘੂਰ-ਘੱਪ 
ਹੋਈ ਹੋਣੀ। ਬੱਸ ਕੈਜਰ ਦਿਲ ਤੇ ਲਾ ਗਿਆ। ਖੇਤ ਜਾ ਕੇ 
ਸਪਰੇਅ ਆਲੀਆਂ ਖਾਲੀ ਸੀਸੀਆਂ ਵਿੱਚ ਪਾਣੀ ਘੋਲ ਕੇ ਪੀ 


ਨੰਬਰਦਾਰ : ਨਹੀਂ ਚਾਚਾ ਊੱ ਤਾਂ ਬਚ ਗਿਆ । ਕੋਲੋਂ ਦੀ ਕਿਤੇ 
ਕੋਈ ਪੱਠਿਆਂ ਆਲੀ ਗੱਡੀ ਲਈ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਉਹਨੇ ਵਿਚਾਰੇ 
ਨੇ ਖਾਲ 'ਚ ਉਸਲਵੱਟੇ ਜਿਹੇ ਖਾਂਦਾ ਦੇਖ ਲਿਆ ਤੇ ਗੱਡੀ ਤੇ 
ਲੱਦ ਕੇ ਪਿੰਡ ਲੈ ਆਇਆ। ਵੇਖਣ ਸਾਰ ਦੈਦਲਾਂ ਪੈ ਗਈਆਂ। 
ਭੱਜ ਕੇ ਹਿੰਮਤ ਨਾਲ ਡਾਕਟਰ ਨੂੰ ਬੁਲਾ ਕੇ ਲਿਆਂਦਾ ਉਹਨੇ 
ਫਿਰ ਨਾਲੀਆਂ ਨੂਲੀਆਂ ਜਿਹੀਆਂ ਲਾ ਕੇ ਸਾਰਾ ਅੰਦਰ ਧੋਤਾ 
ਫਿਰ ਕਿਤੇ ਜਾ ਕੇ ਮਾੜੀ ਜਿਹੀ ਸੁਰਤ ਕਰੀ। ਊਂ ਬਚਾ ਹੋ ਗਿਆ 
ਟੈਮ ਸਿਰ ਪਤਾ ਲੱਗ ਗਿਆ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਜਾਹ ਜਾਂਦੀਏ ਹੋ 
ਜਾਣੀ ਸੀ। 

ਭਜਨ : ਨੌਬਰਦਾਰਾ ਉਹ ਤਾਂ ਘਰੋਂ ਵੀ ਸੌਖੇ ਆ, ਪੰਦਰਾਂ ਸੋਲਾਂ 
ਕਿੱਲੇ ਪੈਲੀ ਆਉਂਦੀ ਹੋਊ। ਫਿਰ ਲੋਕ ਕਿਉਂ ਮਰਨ ਨੂੰ ਤੁਰੇ 
ਫਿਰਦੇ ਆ, ਸਮਝ ਨੀ ਆਉਂਦੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ। 

ਪੁਰਨ : ਉੱਏ ਅੱਜ ਕੱਲ ਦੀ ਮੰਡੀਰ 'ਚ ਨਿਰੀ ਵਿਹੁ ਈ ਐ, ਹੈ 
ਕੀ ਪੱਲੇ ? ਅੱਗੇ ਪਿਉ ਵਿਆਹਿਆਂ ਵਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਜੁੱਤੀਆਂ 
ਨਾਲ ਕੁੱਟ ਸੁੱਟਦੇ ਸੀ ਮਜਾਲ ਐ ਅੱਗੋ ਚੂੰ ਵੀ ਕਰ ਜਾਣ। ਐਨੀ 
ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਸੀ ਲੋਕਾਂ 'ਚ ।ਆਹ ਹੁਣ ਦੇ ਪਤਾ ਨੀ ਦੀ ਖਾ 
ਕੇ ਜੰਮਦੇ ਆ ਸਾਲੋਂ ਨੱਕ ਤੱਕ ਗੁੱਸੇ ਨਾਲ ਭਰੇ ਪਏ ਹੁੰਦੇ ਆ 
ਨਾ ਵੱਡਿਆਂ ਦਾ ਮੋਹ ਲਿਹਾਜ, ਨਾ ਸ਼ਰਮ ਹਯਾ, ਬੱਸ ਗੁੱਸਾਂ 
੭ ਕਰਾ ਲੋ ਏਹਨਾਂ ਤੋਂ। 

ਜਿੰਨਾ ਮਰ ਸਾਲਾ ਗੁੱਸਾ ਆਉਦਾ ਭਈ ਮਾਂ ਪਿਓ ਐ 
0, ਇਉਂ ਥੋੜੇ ਮਰਨਾ। ਸਹੁਰਾ ਮਨੁੱਖੀ 


ਪਿੰਡ ਦੀ ਸੱਥ `ਚੋਂ 


ਜਾਮਾ ਕਿਤੇ ਵਾਰਵਾਰ ਮਿਲਦੈ ਦੁਨੀਆਂ ਤੇ ਜੇ ਕਿਤੇ ਹਥੀ ਨਬੀ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਗਿਆ ਸੀ ਨਾ ਭੰਗ ਦੇ ਭਾਣੇ। ਮਗਰੋਂ ਪੁਲਸ ਨੇ ਐਡ 
ਵਾਹਣੀ ਪਾਈ ਰੱਖਣਾ ਸੀ। 80 4 

ਭਜਨਾ : ਮੈਂ ਆਹਨਾਂ ਮਰਨ ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ 1 ਨੇ ਖੇਡ ਬਣਾ ਰੱਖਿਆ। 


ਵੈ ਦਾ ਆ ਤੂ ਤਾਂ ਫਿਰ ਲੱਤਾਂ 
ਤੁ ਆਰਗੀ ਤਟ ਕਿਹੜਾ ਮੂਰਖ ਕੁੜੀ ਦੇ ਦੂ।: 
ਕੈਲਾ : ਐਂ ਅਣਿਆਈ ਮੌਤ ਮਰਨਾ, ਹੋ ਤ। 
ਦੋਂ ਬੰਦੇ ਦਾ ਚਾਰੇ ਪਾਜ ਛੇ ੭ ਤਾਂ ਬੁਜਦਿਲੀ ਪਰ 


ਨਾਸ਼ ਬੰਦਾ ਫਿਰ ਭਜ ਕੇ ਜਾਊ ਕਿੱਥੇ ? ਆਪੇ ਫਿਰ ਅੱਕਿਆ 
ਖੂਹ ਖਾਤਾ ਰੀਦਾ ਕਰ ਬਹਿੰਦਾ। ਲੋਕ ਫਿਰ ਮਗਰੋਂ ਆਉਂਦੇ ਆ 
ਮੱਤਾਂ ਦੇ ਕੇ ਤੁਰ ਜਾਂਦੇ ਆ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਵੀ ਪੱਲੇਂ ਕੋਈ 
ਨੀ ਬੈਨਦਾ। ਬੱਸ ਐਂ ਈ ਭੰਗ ਦੇ ਭਾਣੇ ਤੁਰੇ ਜਾਂਦੇ ਆ। 

ਭਜਨਾ : ਗੱਲ ਤਾਂ ਤੇਰੀ ਜਵਾਂ ਸੋਲਾਂ ਆਨੇ ਆ, ਆ ਹੁਣ 
ਭਾਨੇ ਕਿਆਂ ਦੀ ਗੱਲ ਲੈ ਲਾ ਝੁੱਗੇ 'ਚੋਂ ਦਸ ਕਿੱਲੇ ਪੈਲੀ ਐ 


ਚੰਗੇ ਸਰਦੇ ਪੁਜਦੇ ਸਰਦਾਰ ਕਰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਆ ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ ਭਾਨ 
ਕਿਆਂ ਨੇ ਕੀਤਾ। ਦੋ ਤਿੰਨ ਲੱਖ ਤਾਂ ਹੋਟਲ ਆਲਿਆਂ ਨੇ 
ਲਿਆ ਹੋਊ ਵਿਆਹ ਦਾ, ਉਤੋਂ ਸੁਰਜੀਤ ਬਿੰਦਰਖੀਏ ਦਾ 'ਖਾੜਾ 
ਲਵਾਇਆ। ਡੂਢ ਦੋ ਲੱਖ ਤੋਂ ਘੱਟ ਉਹ ਵੀ ਨੀਂ ਲੈਂਦਾ ਹੋਣਾ 
ਮੇਰੇ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਰੁਪਈਆ ਸੱਤ-ਅੱਠ ਲੱਖ ਖਰਚਤਾ ਹੋਣਾ 
ਭਾਨੇ ਨੇ। ਲੈ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਉੱਠ ਗਿਆ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਨੀਵੇਂ ਥਾਂ 
ਬਿਠਾ ਦੀ। ਆਖਰ ਨੂੰ ਪੈਲੀ ਵੇਚ ਕੇ ਈ ਪੈਸੇ ਲਾਹੂ। ਐਂ ਲੋਕੀਂ 
ਅੱਕੇ ਫਾਹਾ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਆ। 

ਪੂਰਨ :ਭਾਨੇ ਦੀ ਤਾਂ ਸੋਹਰੇ ਦੀ ਗੱਲ ਐ “ਜਾਤ ਦੀ ਕੋਹੜ 
ਕਿਰਲੀ ਸਤੀਰਾਂ ਨੂੰ ਜੱਫੇ, ਓ ਕੰਜਰ ਦਿਆਂ ਤੂੰ ਆਵਦਾ ਵਿਤ 
ਵੇਖ ਕੇ ਖਰਚਾ ਕਰ, ਬੱਸ ਮੁੰਡਿਆ ਦੇ ਆਖੇ ਲੱਗ ਕੇ ਆਵਦਾ 
ਕੂੰਡਾ ਕਰ ਲਿਆ, ਸਾਰਾ ਟੱਬਰ ਹੁਣ ਸੇਠਾਂ ਦਾ ਕਰਜਾ ਲਾਹੁੰਦਾ 


ਨੀ ਵੇਖਦੇ ਤੇ ਨਾਂ ਹੀ ਵੇਖਦੇ ਆ ਅਸੀਂ ਪੈਸਾ ਲਾਉਨੇ ਕਿੱਥੇ ਆਂ 
ਸਰੈਣੇ ਭਾਊ ਨੇ ਕਿਤੇ ਥੋੜ੍ਹਾ ਪੈਸਾ ਖਰਾਬ ਕੀਤਾ ਆਵਦੇ ਮੁੰਡੇ 
ਪਿੱਛੇ। ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਮਸਾਂ ਪੈਸੇ ਲਾ ਲੂ ਕੇ ਦਸਵੀਂ ਕਰਾਈ ਫਿਰ 
ਕਾਲਜ `ਚ ਪੜਨ ਲਾਤਾ, ਅਖੇ ਚਾਰ ਜਮਾਤਾਂ ਪੜਜੂਗਾ ਚਲ 
ਕਿਤੇ ਬਾਹਰ ਨੂੰ ਉਠ ਜੂ। ਉਹ ਕੰਜਰ ਐਸਾ ਸ਼ਹਿਰ ਦੀ ਲੈਡਰ 


ਚੋਰੀ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਗਾਲ੍ਹਾਂ ਲੈਲੀਆਂ, ਸਰੈਣਾ ਵਿਚਾਰਾ ਜਿਹੜੇ ਚਾਰ 
ਛਿੱਲੜ ਸੀਗੇ ਉਹ ਲਾ ਕੇ ਬਹਿ ਗਿਆ। ਐਂ ਦੁਖੀ ਬਦਾ ਵਿਚਾਰਾ 
ਗਲਤ ਕਦਮ ਚੱਕ ਬੈਠਦਾ। ਐਹੋ ਜਿਹੀ ਚੰਦਰੀ 'ਲਾਦ ਨਾਲ 
(ਤਾਂ ਰੱਬ ਦੇਵੇ ਈ ਨਾ।” 

ਨੰਬਰਦਾਰ : ਬੰਦਾ ਦੱਸ ਕੀ ਕਰੇ ਭਜਨ ਸਿੰਘਾ ? ਜੇ ਸਰੈਣਾ 
ਮੰਡੇ ਨੂੰ ਪੜਾਉਂਦਾ ਨਾ, ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਕਹਿਣਾ ਸੀ 'ਕੱਲਾ ਮੁੰਡਾ ਸੀ 
ਪੜਾਇਆ ਲਖਾਇਆ ਨੀਂ ਤੇ ਜੇ ਪੜ੍ਹਨ ਲਾਤਾ ਉਹਨੇ ਹੋਰ ਈ 
ਚੰਦ ਚੜਾਤਾ। ਬੈਦਾ ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਮਰਦਾ, ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਤਾਂ 
ਮਰਦਾ, ਦੱਸੋ ਬੰਦਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਕਿੱਧਰ ਜਾਵੇ? 

ਪੂਰਨ : ਬਈ ਲੰਬਰਦਾਰਾ ਸਾਡੇ ਜਮਾਨੇ ਹੋਰ ਸੀ ਜੁਆਕ ਘੂਰ 
ਘੱਪ ਵੀ ਝੱਲ ਜਾਂਦੇ ਸੀ। ਇਹਦਾ ਹੱਲ ਤਾਂ ਇਹੀ ਬਈ ਆਵਦੇ 
ਜੁਆਕਾਂ ਦੀ ਨਿਗ੍ਹਾ ਰੱਖੋ ਉਹ ਕੀ ਪੜਦੇ ਆ, ਕਿਹੋ ਜਿਹਿਆਂ 


ਸਤ ਬਰ-ਅਕਤਬੂਰ 2000. 


ਨਾਲ ਬਹਿੰਦੇ ਉਠਦੇ ਆ, ਉਹਨਾ ਨੂੰ ਕੀ ਚਾਹੀਦਾ, ਕੀ ਨਹੀਂ 
ਚਾਹੀਦਾ, ਜੁਆਕਾਂ ਨੂੰ ਅਜਾਦੀ ਦਿਉ ਪਰ ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤੱਕ, 
ਉਹਨਾ ਨੂੰ ਪੈਸੇ ਦੀ ਕੀਮਤ ਦੱਸੋ ਬਈ ਕਿਵੇਂ ਪੈਸਾ ਕਮਾਈਦਾ 
ਜੁਆਕਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਭੁਲੇਖੇ 'ਚ ਨਾ ਰਹਿਣ ਦਿਉ ਬਈ ਸਾਡੇ ਕੇਲ 
ਪਤਾ ਨੀ ਕਿੰਨਾ ਕੁ ਪੈਸਾ। ਫੋਕੀ ਟੌਹਰ ਤੇ ਹੈਂਕੜਬਾਜੀ ਤੋਂ 
ਗੁਰੇਜ ਕਰੋ, ਘੱਟ ਖਰਚ ਕਰੋਂ, ਅੱਡੀਆਂ ਚੁੱਕ ਕੇ ਫਾਹਾ ਨਾ 
ਲਵੋ, ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਆਪ ਆਵਦੀ ਹਊਮੈ ਦਾ ਢੋਲ ਗਲ 'ਚ ਪਾ 
ਕੇ ਵਜਾਵਾਂਗੇ ਤਾਂ ਜੁਆਕਾਂ ਨੇ ਤਾਂ ਫਿਰ ਰੀਸ ਕਰਨੀ ਹੋਈ, । 
ਕਿਊਂ ਭਜਨ ਸਿਆਂ? 

ਭਜਨਾ : ਓ ਚਾਚਾ, ਜਿਵੇਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਆ ਨਾ 'ਗੱਲ ਤੇਰੀ 
ਮੰਨੀ ਪਰ ਛੱਲੀ ਕਾਹਤੋਂ ਭੈਨੀ” ਏਸ ਗੱਲ ਤੇ ਕੋਈ ਅਮਲ ਨੀ 
ਨਾ ਕਰਦਾ ਜਿਹੜਾ ਬੈਦਾ ਕਿਸੇ ਦੀ ਅਕਲ ਆਲੀ ਗੱਲ ਮੰਨ 
ਲੂ ਉਹ ਆਪੇ ਸੁਖੀ ਰਹੂ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਐਂ ਈਂ ਸਪੇਰਆਂ ਪੀ ਪੀ ਮਰੀ 
ਜਾਣਗੇ ਕਿ ਨਹੀਂ ? 

ਨੰਬਰਦਾਰ : ਚੰਗਾ ਬਈ ਸੈਗਤੇ ਚੱਲੀਏ ਘਰੇ, ਦੱਸੀਏ ਘਰ ਜਾ 
ਕੇ, ਬੜੀਆਂ ਵੀ ਫਿਕਰ-ਕਰਦੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ। ਮੈਂ ਐਥੇ ਥੋਡੇ 
ਨਾਲ ਈ ਗੱਲੀਂ ਲੱਗ ਗਿਆ। __ 

ਸਾਰੇ : ਚੰਗਾ ਬਈ ਲੈਬਰਦਾਰਾ। 

ਸਫਾ 31 ਦੀ ਬਾਕੀ 

ਭਰਜਾਈ ਨੂੰ ਵੀ ਗੱਲਾਂ-ਗੱਲਾਂ ਵਿਚ ਸਮਝੌਤੀ ਦਿੱਤੀ ਪਰ ਉਸਦੇ 
ਭਾਈ ਨੂੰ ਸਹੀ ਗੱਲਬਾਤ ਦੱਸਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੀ ਗੁਪੜ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਕਹਿ ਆਏ ਕਿ ਅਗਰ ਲੜਕੀ ਅਜਿਹਾ ਕਦੇ ਫਿਰ.ਕਰੇ ਤਾਂ। 
ਉਸੰ ਵਕਤ ਉਸਦੇ ਕੱਸਕੇ ਥੱਪੜ ਮਾਰੀ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸੁਝਾਅ 
ਸਾਨੂੰ ਚੁੜੇਲ ਤੋਂ ਪਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਕੁਝ ਦਿਨ ਹੀ ਲੋਘ ਸਨ 
ਕਿ 'ਚੁੜੇਲ” ਫਿਰ ਆ ਗਈ ਤੇ ਸਬੱਬੀਂ ਭਾਈ ਘਰ ਹੀ ਸੀ ਤੇ 
ਉਸਨੇ ਕੱਸਕੇ ਇਕ ਕਰਾਰੀ ਜਿਹੀ ਚੁਪੇੜ ਲੜਕੰ ਦੇ ਜੜ੍ਹ 
ਦਿੱਤੀ। ਲੱਗਦਾ ਸੀ ਕਿ ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਇਉਂ ਲੱਗਾ ਕਿ ਹੁਣ ਝੂਠ 
ਫੜ੍ਹਿਆ ਜਾਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਇਦ ਭਰਾ ਨੂੰ ਕੁਝ ਕੁਝ ਪਤਾ ਲੱਗ 
ਗਿਆ ਹੋਵੇ। ਲੜਕੀ ਤੁਰੈਤ ਸੈਭਲ ਗਈ, ਮਾਪਿਆਂ ਕਾਰਨ 
ਪੁੱਛਿਆ ਤਾਂ ਉਹ ਬੋਲੀ ਕਿ ਚੁਪੇੜ ਲੱਗਦੇ ਸਾਰ ਹੀ ਚੁੜੇਲ ਭੱਜ 
ਗਈ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਭੌਬੂੰ ਤਾਰੇ ਦਿਸਣ ਲੱਗ ਪਏ। ਅਸੀਂ ਫਿਰ 


ਕਿ ਬੇਟਾ ਜੋ ਤੂੰ ਇੰਜ ਹੀ ਕਰਦੀ ਰਹੀ ਤਾਂ ਤੂੰ ਸਦਾ ਵਾਸਤੇ 
ਨੀਮ ਪਾਗਲ ਹੋਕੇ ਆਪਣੀ ਜਿੰਦਗੀ ਬਰਬਾਦ ਕਰ ਬੈਠੇਂਗੀ 
ਅਤੇ ਅਸੀਂ ਤੇਰਾ ਜੋ ਭੇਤ ਲਕੋਈ ਬੈਠੇ ਹਾਂ ਉਹ ਵੀ ਨਸ਼ਰ ਕਰ 
ਦੇਵਾਂਗੇ। ਉਸਨੂੰ ਹੁਣ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿਤਾ ਕਿ ਰੋਗਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ 
ਹੋਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਸਮਾਜਕ, ਆਰਥਿਕ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਅਤੇ ਚੁੜੋਲ, 
ਭੂਤ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਦਾ ਕੁਝ ਸਾਹਿਤ ਉਸਨੂੰ 
ਦਿੰਦੇ ਵਕਤ ਜਦ ਅਸੀਂ ਉਸਦੇ ਸਿਰ `ਤੇ ਹੱਥ ਧਰਿਆ ਤਾਂ 
ਲੜਕੀ ਫੁੱਟ ਫੁੱਟ ਕੇ ਰੋਣ ਲੱਗ ਪਈ। ਭਰੇ ਮਨ ਨਾਲ ਉਥੋਂ 
ਆਇਆਂ ਸਾਨੂੰ ਸਾਲ ਕੁ ਹੋ ਚੱਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਲੜਨੀ ਆਪਣੇ 
ਘਰ ਸੁੱਖੀ ਸਾਂਦੀ ਵਸਦੀ ਹੈ। 


ਪਿੰਡ ਲਾਗੇ ਠਹਿਰੇ ਗੁੱਜਰ ਸਾਂਈ ਤੋਂ, ਖੰਨੀ ਲਲਵਾਨ ਦੇ ਇਕ 
ਚੇਲੇ ਤੋਂ, ਚਾਣਥੂ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦੇ 'ਮਸ਼ਹੂਰ ਜੋਤਸ਼ੀ” ਤੱ, ਔੜ 
ਅੜਾਪੜ ਦੇ ਇਕ ਘੰਟਾਲ ਫੱਕਰ ਤੋਂ ਅਤੇ ਭਾਮ ਪਿੰਡ ਮਾਤਾ 
ਦੀਆਂ ਚੌਕੀਆਂ ਲਾਉੱਦੀ ਇਕ ਲੜਕੀ ਤੋਂ “ਇਲਾਜ” 
ਲੁੱਟ ਪੀਵਾਰ ਹੋਰ ਨਾ ਸਹਾਰ ਸਕਿਆ, ਲੜਕੀ ਠੀਕ ਨਾ ਹੋਈ 
ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੁਝ ਹਮਦਰਦਾਂ ਨੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ 
ਦੱਸ ਪਾਈ। 
ਨੀਅਤ ਸਮੇਂ `ਤੇ ਅਸੀਂ ਰੋਗਣ ਦੇ ਘਰ ਪਹੁੰਚੇ ਤਾਂ ਉਸ 
ਪਾਸ 8-10 ਔਰਤਾਂ ਬੈਠੀਆਂ ਸਨ, ਕਾਰਨ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਥੋੜਾ 
ਸਮਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਉਸਨੂੰ ਕਥਿਤ ਦੌਰਾ ਪੈ ਕੇ ਹਟਿਆ ਸੀ, 
ਲੜਕੀ ਕੁਝ ਕੁਝ ਨੀਮ ਬੇਹੋਸ਼ੀ ਵਿਚ ਸੀ ਪਰ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਲੱਗਦਾ 
ਸੀ ਕਿ ਸਾਡੇ ਆਉਣ ਦੀ ਭਿਣਕ ਕਾਰਨ ਉਸਨੇ ਇਹ ਅੰਡਬਰ 
ਰਚਿਆ ਸੀ। ਸਾਨੂੰ ਉਹ ਚੇਲੇ ਹੀ ਸਮਝਦੀ ਸੀ ਪਰ ਅਣਪਤ 
ਦਿਖਾਉਣ ਕਾਰਨ ਉਸਨੇ ਹੀ ਸਾਨੂੰ ਪਾਣੀ ਪਿਆਇਆ। 
ਦੁਨੀਆਦਾਰੀ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਵਿਚ ਕੇਸ 
ਦੀ ਹਾਲਤ ਜਾਨਣ ਉਪਰੈਤ ਅਸੀਂ ਸਭ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਈ ਆਖ 
ਦਿੱਤਾ। ਕੁਝ ਕੁ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪੈਂਤੜਿਆਂ ਉਪਰੈਤ ਅਸੀਂ ਉਸ ਦੀ 
ਮੁੱਠ ਵਿਚ ਮਰਕਰੀ ਕਲੋਰਾਇਡ ਯੁਕਤ ਸਿਲਵਰ ਦਾ ਨਮੀ 
ਵਾਲਾ ਸਿੱਕਾ ਰੱਖਕੇ ਆਖਿਆ, ਭੈਣੇ ਜੇ ਤਾਂ ਹੋਇਆ ਚੂੜੇਲ 
ਦਾ ਕਾਰਾ ਸੱਚਾ, ਦੌਰੇ ਹੋਏ ਅਸਲੀ ਤਾਂ ਹੱਥ ਰਹੇਗਾ ਠੰਡਾ ਨਹੀਂ 
ਤਾਂ ਗਰਮ ਤਾਂ ਹੋਵੇਗਾ ਹੀ ਤੇਰੇ ਵਲੋਂ ਬੋਲਿਆ ਝੂਠ ਮੁੱਠ ਵਿਚ 
ਰਾਖ ਵੀ ਛੱਡ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਕੱਲੀ ਲੜਕੀ ਨਾਲ ਹੋਈਆਂ ਗੱਲਾ 
ਬਾਤਾਂ ਤੋਂ ਅਸੀਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਅੰਦਾਜਾ ਲਾ ਚੁੱਕੇ ਸੀ ਕਿ ਮਾਜਰਾ 
ਕਝ ਹੌਰ ਹੈ। ਹੋਣਾ ਤਾਂ ਉਹੀ ਸੀ ਜੋ ਇਹ ਟ੍ਿਕਿ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ। ਲੜਕੀ ਘਬਰਾ ਗਈ ਕਿ ਹੁਣ ਝੂਠ ਫੜਿਆ 
ਹੈ ਪਰ ਅਸੀਂ ਕਿਹਾ, ਭੈਣੇ ਅਸੀਂ ਕੋਈ ਓਪਰੇ ਨਹੀਂ ਨਾ 
ਹੀ ਤੋਰੀ ਕੁੱਟ ਮਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੋਚੋਲੇ ਹਾਂ ਜੀ ਵੀ ਤੂੰ ਦੀੀਗੀ 
ਸਿਰਫ ਤੇਰੇ “ਤੇ ਸਾਡੇ ਵਿਚਕਾਰ ਰਹੇਗਾ। ਲੜਕੀ ਪਸੀਜ 
ਅਤੇ ਘਟਨਾ ਉਹੀ ਲਅਲ 
= ਭਰਮ ਕਰ 
ਕਿ ਐਂਵੇ ਅੱਲੜ ਉਮਰ 


ਝਾਂਸਾ ਦੇ ਦਿੱਤਾ । ਮਾਪਿਆਂ ਚੰਗਾ ਵਰ ਲੱਭਕੇ ਜਦ ਤਿ 

ਧਰਨ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਆਰੈਭੀ ਤਦ ਤੱਕ ਉਹ ਲੜਕਾ ਵਿਦੇਸ਼ 
ਜਾ ਚੁੱਕਾ ਸੀ, ਪੈਸੇ ਦੀ ਚਕਾਚੌਂਧ ਅਤੇ ਝੂਠੀ ਪਿਆਰ ਦੀ ਨੀਂਹ 
ਕਾਰਨ ਉਹ ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਗਿਆ। ਸਾਡੇ ਸਮਝਾਉਣ ਤੇ 
ਕਿ ਲੜਕੇ ਨੇ ਤੇਰੇ ਵੱਲ ਕੋਈ ਸੁਨੇਹਾ ਨਹੀਂ ਭੇਜਿਆ, ਦੋ ਅੱਖਰ 
ਨਹੀਂ ਲਿਖ ਘੱਲੇ, ਤੂੰ ਐਂਵੇ ਜ਼ਜਬਾਤੀ ਹੋਈ ਫਿਰਦੀ ਹੈ। ਕਈ 
ਧੋਖਿਆਂ ਬਾਰੇ ਅਤੇ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਦੀਆਂ ਭਾਵੁਕਤਾ ਵੱਸ ਪਾਈਆਂ 
ਮੋਹ ਤੌਦਾਂ ਦੇ ਹਸ਼ਰ ਬਾਰੇ ਸਮਝਾਉਣ ਉਪਰੇਤ ਲੜਕੀ ਭਰੋਸੇ 
ਵਿਚ ਆ ਗਈ ਅਤੇ ਯਕੀਨ ਦੁਆਇਆ ਕਿ ਉਹ ਦੌਰਿਆਂ 
ਦਾ ਪਾਖੰਡ ਵਿਆਹ ਰੁਕਵਾਉਣ ਲਈ ਨਹੀਂ ਕਰੇਗੀ ਅਤੇ 


ਪਰ ਕੁਝ ਅਰਸੇ ਬਾਅਦ ਹੀ ਹੀ 
ਗਈ, ਹੁਣ ਉਸਨੂ ਚੁੜੇਲ ਦੇਰ ਫਿਰ “ਰੋਗਣ' ਹੋ 
ਵੱਲ ਭੱਜੇ। ਉੱਥੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਉਸਨ ਸੇਮੋ 
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ਖਗੋਲ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਛੇ ਹੋਰ ਵੱਡੇ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦਾ 
ਪਤਾ ਲਗਾਇਆ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪੰਜ ਅਜਿਹੇ ਹਨ ਜੋ ਆਪਣੇ 


ਸੁਰਜਾਂ ਤੋਂ ਉਸ ਨਿਸਚਤ ਫਾਸਲੇ 'ਤੇ ਪਰਿਕਰਮਾ ਕਰਦੇ ਹਨ 


ਮੰਨਿਆ ਜਾਦਾ ਹੈ। 
ਗੁਹਿਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 28 ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ 
ਪਿਛਲੇ ਸਾਲਾਂ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਤੇ ਸੂਰਜ ਵਰਗੇ ਸੈਂਕੜੇ ਤਾਰਿਆਂ 
ਦਾ ਸਰਵੇਖਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗਹਿਆਂ ਦੀ ਹੱਦ ਦਾ 
ਪਤਾ ਲਗਾਇਆਂ ਜਾ ਸਕੇ। ਹਰ ਵਾਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਨਵੀਂ ਖੋਜ 
ਸਾਡੇ ਸੌਰ ਮੰਡਲ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਵਰਗੇ ਹੋਰ ਗ੍ਹਿ 
ਲੱਭ ਜਾਣ ਦੀ ਆਸ਼ ਨੂੰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤਾ ਕਰੂਜ਼ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੇ 
ਵਿਗਿਆਨੀ ਸਟੀਵਨ ਵੇਗ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਗ੍ਰਹਿ ਲੱਭਣ 
ਦਾ ਵੀ ਆਪਣਾ ਹੀ ਨਸ਼ਾ ਹੈ।ਸਟੀਵਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ 
ਦੀ ਟੀਮ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਹੈ ਜੋ ਵਿਸ਼ਵ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਬਿਹਤਰੀਨ 
ਟੈਲੀਸਕੋਪ ਰਾਹੀਂ ਇੱਕਤਰ ਕੀਤੀਆਂ ਸੂਚਨਾਵਾਂ ਦਾ ਅਧਿਐਨ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਗਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਵਰਗਾ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਉਹ 
ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ ਰੈਸੀ ਪਿੰਡ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਸੌਰ ਮੰਡਲ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ 
ਵੱਡੇ ਗ੍ਰਹਿ ਜੁਪੀਟਰ ਤੋਂ ਵੀ ਵੱਡੇ ਹਨ। 

ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਵੇ ਛੇ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਵਿਚੋਂ 
ਪੰਜ ਅਜਿਹੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਸੋਂ ਯੋਗ ਜ਼ੋਨ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਗ੍ਰਹਿਆਂ 'ਤੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਹੋਂਦ ਸੰਭਵ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਦੀ ਅਹਿਮ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾ ਲੱਭੇ ਗਏ ਸੂਰਜੀ 
ਗ੍ਹਿਆਂ ਨਾਲੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਹੋ ਵਖਰੇਵਾਂ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਲੱਭੇ ਗਏ_ਗ੍ਰਹਿ ਜਾਂ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਗਰਮ ਹਨ ਜਾਂ ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ 'ਤੇ 
ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਘੱਟ ਤਾਪਮਾਨ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਾਰਾ ਮੰਡਲ 'ਤੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੈਭਾਵਨਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਸੈਭਾਵੀ ਉਪ ਗਹਿ ਲੱਭਣ `ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਹੈ। ਜੁਪੀਟਰ ਅਤੇ ਸ਼ਨੀ 
ਗ੍ਰਹਿ ਵਾਂਗ ਉਪ ਗ੍ਰਹਿਆਂ 'ਤੇ ਵੀਂ ਪਾਣੀ ਅਤੇ ਫਿਰ ਜੀਵਨ 
ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਸਟੀਵਨ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾ ਗ੍ਰਹਿਆਂ 'ਤੇ ਪਾਣੀ 
ਦੀ ਹੋਂਦ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾਂ ਬੜਾ ਦਿਲਚਸਪ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਸੋਭਵ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਕਲਪਨਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਕਿ ਉਥੇ ਕੁਝ 
ਬਾਂਵਾਂ 'ਤੇ ਪਾਣੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 


ਦਿ 
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ਡੀ.ਸੀ. ਦੇ ਕਾਰਨੋਜ ਇੰਸਟੀਚਿਊਟ ਦਾ ਪਾਲ ਬਟਲਰ ਅਤੇ 
ਇੰਗਲੈਡ ਦੀ ਸੁਸੈਕਸ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦਾ ਕੇਵਿਨ ਐਮਸ ਸ਼ਾਮਲ 
ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਲੱਭਤਾਂ 'ਆਸਟਰੋਫਿਜ਼ੀਕਲ ਜਰਨਲ' ਵਿਚ 
ਪ੍ਕਾਸ਼ਿਤ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। 
ਆਸ਼ਾਵਾਦ ਉਮਰ ਲੰਮੀ ਕਰਦਾ ਹੈ 

ਮਾਇਓ ਕਲੀਨਿਕ ਦੇ ਅਧਿਐਨ ਮੁਤਾਬਿਕ 
ਪਹਿਲਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਅਤ ਤਨ 
ਜੁੜੇ ਨੋਏ ਹਨ ਅਤੇ ਨਜ਼ਰੀਆ ਅੰਤਮ ਤੌਰ ਤੇ ਵੱਡਾ ਅਸਰ 
ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਧਿਐਨ ਦੇ ਕਰਤਾ ਡਾ. ਤੋਸ਼ੀਹੀਕੇ ਮਾਰੂਤਾ। 
ਨੇ ਉਕਤ ਸਿੱਟਾ ਕੱਢਿਆ ਹੈ। ਮਾਇਓ ਮਨੋਰੋਗ ਚਕਿਤਸਕਾਂ 
ਅਤੇ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ 839 ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਸਖ਼ਸ਼ੀਅਤਾਂ ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਕੀਤਾ। ਇੰਨਾਂ ਵਿਚੋ 124 
ਆਸ਼ਾਵਾਦੀ ਸਨ, 197 ਨਿਰਾਸ਼ਾਵਾਦੀ ਅਤੇ 518 ਰਲੇ ਮਿਲੇ। 
35 ਸਾਲ ਦੇ ਅਧਿਐਨ ਬਾਅਦ, ਖੋਜੀਆਂ ਨੇ ਇਸ ਕਲਿਨਿਕ 
ਦੀ ਕਾਰਵਾਈ 'ਚ ਇਹ ਨੋਟ ਕੀਤਾ ਕਿ ਨਿਰਾਸ਼ਵਾਦੀਆਂ ਨੇ 
19 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਅਗੇਤੀ ਮੌਤ ਦੇ ਅੰਕੜੇ ਕਢੇ ਹਨ। 

ਅਚਾਨਕ ਦੌਰੇ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ ਅਤੇ ਵੀਡੀਉ ਗੇਮ 

ਇਗਲੈਡ ਦੀ ਇਕ ਅਖਬਾਰ ਦੀ ਵੀਡੀਓ ਗੇਮ ਦਾ 
ਮਿਰਗੀ ਦੇ ਦੌਰਿਆਂ ਨਾਲ ਸੈਬੈਧ ਬਾਰੇ ਖਬਰ ਨੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦਾ 
ਧਿਆਨ ਖਿੱਚਿਆ ਹੈ। ਰਿਪੋਰਟ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅੱਜ 
ਕੱਲ ਦੁਨੀਆਂ ਭਰ ਵਿਚ ਮਿਰਗੀ ਦੇ ਦੌਰਿਆਂ ਚੋਂ 50 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ 
ਵੀਡੀਓ ਗੇਮ ਖੇਡਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨਾਲ ਸੈਬਧਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਅਧਿਐਨ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਦੌਰੇ ਦੀ ਸੈਭਾਵਨਾ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਗਤ ਉਤੇਜਕਾਂ ਦੇ ਟਕਰਾ ਦੀ ਵਾਰਵਾਰਤਾ ਅਤੇ 
ਤੀਖਣਤਾ ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਕ ਸੈਕਿੰਡ ਵਿਚ 10 ਤੋਂ 
30 ਲਿਸ਼ਕਾਰਿਆਂ ਦੀ ਉਤੇਜਨਾ ਕਈ ਵਿਅਕਤੀਆਂ `ਚ ਮਿਰਗੀ 
ਦੇ ਦੌਰੇ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਚਾਨਣ ਵੱਲ ਵੱਧ 
ਸੈਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਮਿਰਗੀ ਦੀ ਦਰ ਬੱਚਿਆਂ ਵਿੱਚ 
ਜਿਆਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਵੀਡੀਓ ਗੇਮ ਖੇਡਣ ਵਾਲੇ ਬੱਚਿਆਂ 'ਚ 
ਮਿਰਗੀ ਦਾ ਦੌਰਾ ਜਿਆਦਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਦੂਸਰਾ ਟੀ.ਵੀ. ਦੇ 
ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸਿੱਟੇ ਵਜੋਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵੱਲ ਵੱਧ ਸੈਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਹਣ 
ਮਿਰਗੀ ਦਾ ਰੋਗੀ ਬਣਾ ਦਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਵੀਡੀਓ ਗੇਮ ਜਾਂ 
ਦੂਸਰੇ ਸਾਫਟਵੇਅਰ ਵਿਚਲੇ ਮੈਟਰ ਦੇ ਰੈਗ, ਲਿਸ਼ਕਾਰੇ ਮਾਰਦੀਆਂ 
ਲਾਈਟਾਂ ਜਾਂ ਹੋਰ ਅਜੇਹੇ ਕਾਰਨ ਇਸ ਦਿਸ਼ਾ `ਚ ਹੋਰ ਵਾਧਾ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਟੀ. ਵੀ. ਤੋਂ ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ 2 
ਮੀਟਰ ਦੀ ਵਿੱਥ ਉਪਰ ਬੈਠਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਧੁੱਪ ਦੀਆਂ 
ਐਨਕਾਂ ਲਾਉਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। 


ਵਾਪਸ ਕਰਨੇ ਪਏ 

ਬੀਤੇ ਦਿਨੀਂ ਮੈਨੂੰ ਇਕ ਅਜਿਹੀ ਸਧਾਰਨ (ਪਰ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੋਚ ਵਾਲਿਆਂ ਲਈ ਖਾਸ) ਘਟਨਾ ਬਾਰੇ ਪਤਾ 
ਨਮੋਸ਼ੀ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪਿਆ ਜਦੋਂ ਉਸਨੂੰ ਇਕ ਗੀਮਸ਼ੁਦਾ 
ਔਰਤ ਦਾ ਅਤਾ ਪਤਾ ਦੱਸਣ ਬਦਲੇ ਲਏ ਪੰਜ ਸੌ ਰੁਪੈ ਵਾਪਸ 
ਕਰਨੇ ਪਏ। ਗੱਲ ਇਉ ਹੋਈ ਕਿ ਇਕ ਪ੍ਰੀਵਾਰ ਦੀ ਇਕ 
ਔਰਤ, ਜਿਸ ਦੀ ਉਮਰ 40-50 ਸਾਲ ਸੀ, ਪਿਛਲੇ ਕੁਝ 
ਦਿਨਾਂ ਤੋਂ ਮਾਨਸਿਕ ਹਾਲਤ ਠੀਕ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਘਰੋਂ ਚਲੀ' 
ਗਈ। ਉਸ ਬਾਰੇ ਬਹੁਤ ਭਾਲ ਕੀਤੀ ਗਈ ਪਰ ਕੋਈ ਪਤਾ ਨਾ 
ਲੱਗਾ। 


ਇਕ ਕਥਿਤ ਪੁੱਛਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਨੇ ਉਸ ਪ੍ਰੀਵਾਰ ਨੂੰ ਉਸ ਥਹੁ 
ਪਤਾ ਦੱਸਣ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਸ ਕੀਤੀ 'ਤੇ ਬਦਲੇ ਵਿਚ 5100 ਰੁਪੈ 
ਦੀ ਮੰਗ ਰੱਖੀ। ਉਸ ਪੀਵਾਰ ਨੇ ਉਸਨੂੰ 500 ਰੁਪੈ ਪਹਿਲਾਂ ਦੇ 
ਦਿੱਤੇ ਤੇ ਬਾਕੀ ਪੈਸੇ ਗੁਮਸ਼ੁਦਾ ਔਰਤ ਦੇ ਵਾਪਸ ਘਰ ਮੁੜਨ 
ਉਪਰ ਦੇਣ ਦਾ ਵਾਅਦਾ ਕੀਤਾ। ਉਸ ਪੁੱਛਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਨੇ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਔਰਤ ਪਾਣੀਪਤ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ 
ਕਿਸੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੇ ਘਰ ਬਿਮਾਰ ਪਈ ਹੈ ਤੇ ਅੱਜ ਤੋਂ 21 ਦਿਨ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਅੰਦਰ ਉਹ ਵਾਪਸ ਆ ਜਾਵੇਗੀ। ਪਰ 21 ਦਿਨ 
ਈਾਦ ਵੀ ਉਹ ਵਾਪਸ ਨਾ ਆਈ। ਫਿਰ ਉਸਨੇ 21 ਘੰਟਿਆਂ 
ਬਾਦ ਵਾਪਸ ਆ ਜਾਣ ਬਾਰੇ ਕਿਹਾ। ਪਰ ਉਹ ਨਾ ਹੀ 21 
ਦਿਨ ਤੇ ਨਾ ਹੀ 21 ਘੰਟਿਆਂ ਬਾਦ ਵਾਪਸ ਆਈ ਤਾਂ ਪਿਛੋਂ 
ਗੰਮਸ਼ੁਦਾ ਔਰਤ ਦੇ ਵਾਪਸ ਨਾ ਆਉਣ ਬਾਰੇ ਪੁੱਛਿਆ। ਅਗੋਂ 
ਉਸ ਨੇ ਗੋਲ ਮੋਲ ਜਿਹਾ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਦਿਖਾਈ 
ਦਿੰਦਾ ਸੀ ਮੈਂ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਸੀ। ਇਹ ਉਤਰ ਸੁਣ ਕੇ ਉਸ 
ਪ੍ਰੀਵਾਰ ਦੇ ਨੈਜਵਾਨ ਉਸ ਉਪਰ ਧੋਖੇ ਦਾ ਦੋਸ਼ ਲਾਉਂਦੇ ਹੋਏ 
ਗੁੱਸੇ ਵਿੱਚ ਆ ਗਏ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਗੁੱਸਾ ਦੇਖ ਕੇ ਪੁੱਛਾਂ ਦੇਣ 
ਵਾਲੇ ਨੇ ਮੌਕਾ ਬਚਾਇਆ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੈਸੇ ਵਾਪਸ ਕਰਨ 
ਦਾ ਵਾਅਦਾ ਕੀਤਾ। ਤੇ ਆਖਿਰ ਪੈਸੇ ਵਾਪਸ ਕਰਕੇ ਖਹਿੜਾ 


ਛਲ ਵਿ ਜਸ਼ਵੀਰ /ਸੰਘ ਕੰਗਣਵਾਲ਼” 


ਜਦੋਂ ਪਾਖੰਡੀ ਬਾਬੇ ਨੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 

ਸਾਹਮਣੇ ਹੱਥ ਖੜੇ ਕੀਤੇ __ 
____ ਪਿਛਲੇ ਦਿਨੀਂ ਮੈਂ ਮੱਧ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਸ: ਸ: ਸ: ਸ: 
ਮੱਲੋਵਾਲ ਵਲੋਂ ਕੈਂਪ ਬ੍ਰਿਗੇਡੀਅਰ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਸਕਾਊਟਿੰਗ ਦਾ 
ਕੈਂਪ ਲਾਉਣ ਲਈ ਪੈਚਮੜੀ ਨਾਂ ਦੇ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿੱਚ ਗਿਆ। ਮੇਰੇ 
ਨਾਲ ਕੈਂਪ ਵਿਚ ਸਾਡੇ ਪੰਜਾਬ ਲੀਡਰ ਰਾਣਾਂ ਸਰ ਨੰਗਲ ਜੀ 
ਸਨ। ਤੇ ਇਹ ਪੂਰਾ ਸਕਾਊਟ ਦਸਤਾ ਮੇਰੇ ਅੰਡਰ ਸੀ ਜੋ ਕਿ 
ਵੱਖ ਵੱਖ ਜ਼ਿਲਿਆਂ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਲੈਟੀਅਰ ਸਨ। ਕੈਂਪ ਵਿੱਚ 


ਹੋ ਗਏ। ਫਿਰ ਆਖਰ ਬਾਬੇ ਨੇ ਰਹ 

ਅਰ ਦਲ ਪਦ 

ਉਸ ਕੋਲ ਕੋਈ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ।ਇਿਨਾ ਜੜਤ 2. ਤੇਰੋਗਾ ਤੇ ਨਾ 

ਨੇ ਮੇਰਾ ਧੈਨਵਾਦ ਕੀਤਾ। ਇੰਨਾ ਸੁਣਕੇ ਤੰਮੁ ਟਆਰ 
ਤਲਾਵਿੱਦਰ ਰਾਣਾ ਗੋ/ਬਦਪੁਰਾ, 


[ ਖਬਰ ਹੈ ਕਿ... 


ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਦਾ ਗਲਾ ਕੱਟ ਕੇ ਖੂਨ ਚੂਸਿਆ 
ਗੁਹਾਟੀ, 11 ਜੁਲਾਈ :- ਅਸਾਮ ਵਿੱਚ ਮੋਰੀਓਨੀ ਵਿਖੇ ਚਾਹ 
ਬਾਗਾਨ ਦੇ ਇੱਕ ਮਜ਼ਦੂਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਛੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਪੁੱਤਰ 
ਦਾ ਗਲਾ ਕੁੱਟ ਕੇ ਉਹਦਾ ਲਹੂ ਪੀਣ ਦੀ ਘਿਣਾਉਣੀ ਕਾਰਵਾਈ 
ਕੀਤੀ ਹੈ। ਪੁਲੀਸ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਦਸ਼ਰਤ ਬਾਰਾਇਕ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਬੱਚੇ ਦੇ ਗਲੇ ਤੇ ਛੁਰੀ ਚਲਾ ਕੇ ਉਹਦਾ ਲਹੂ ਚੂਸਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ। ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਗੁਆਂਢੀਆਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਪਿਆ ਤਦ ਤੱਕ 
ਬੱਚਾ ਮਰ ਚੁੱਕਿਆ ਸੀ। ਰੇ 
ਪੁਲੀਸ ਨੇ ਉਹਨੂੰ ਗਿ੍‌ਫਤਾਰ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਕਿਹਾ 
ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਧਾਰਮਿਕ ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਕਾਰਨ ਉਹਨੇ 
ਇਹ ਅਪਰਾਧ ਕੀਤਾ ਹੈ। ੧ 
(ਪੈਜਾਬੀ ਟਿਬਥਿਊਨ) 
ਬਲਾਤਕਾਰੀ ਪੁਜਾਰੀ ਨੂੰ 9 ਸਾਲ ਦੀ ਕੈਦ 
ਬਠਿੰਡਾ, 11 ਜੁਲਾਈ :- ਸਥਾਨਕ ਅਦਾਲਤ ਨੇ ਮੇਦਰ ਦੇ 
ਪਜਾਰੀ ਨੂੰ 5 ਸਾਲ ਦੀ ਮਾਸੂਮ ਬੱਚੀ ਨਾਲ ਬਲਾਤਕਾਰ ਕਰਨ 
ਦ ਦੋਸ਼ ਹੇਠ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਧਾਰਾਵਾਂ ਅਧੀਨ 9 ਸਾਲ ਦੀ ਸਜ਼ਾ 
ਸੁਣਾਈ। ਪ੍ਰਾਪਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰਜੀਤ ਕੌਰ ਨਾਮ ਦੀ 
ਆਪਣੇ ਪੇਕੇ ਘਰ ਆਈ ਤਾਂ 13 ਮਾਰਚ, 1998 ਆਥਣ ਸਮੇਂ 
ਬੱਚੀ ਰਾਜੋ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦੇ ਬਾਹਰ ਖੇਡਦੀ ਨੂੰ ਹਨੂੰਮਾਨ ਮੰਦਰ 
ਦਾ ਪੁਜਾਰੀ ਵਰਗਲਾ ਕੇ ਤੇ ਲਾਲਚ ਦੇ ਕੇ ਮੰਦਰ ਵਿੱਚ ਲੈ 
ਗਿਆ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਮੂੰਹ ਕਾਲਾ ਕਰਨ ਲੱਗਾ। ਲੜਕੀ ਦੇ 
ਰੋਣ ਕੁਰਲਾਉਣ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਸੁਣਕੇ ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ ਮੰਦਰ ਵਿੱਚ 
ਆ ਗਈ। ਇਸ ਤੇ ਪੁਜਾਰੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਚਾਦਰ ਨਾਲ 
ਲਪੇਟ ਲਿਆ ਅਤੇ ਮਾਂ ਬੱਚੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਘਰ, ਜੋ ਕਿ ਮੈਦਰ ਦੇ 


ਪਾਸ ਹੀ ਸੀ, ਲੈ ਗਈ। 
(ਪੈਜਾਬੀ ਟਿਬਿਊਨ) 
ਚਾਰ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਬੱਚੀ ਦਾ ਵਿਆਹ ਕੁੱਤੇ ਨਾਲ 
ਹਰਿਣਘਾਟਾ, 16'ਜੁਲਾਈ :- ਜਿਸ ਪਿੰਡ ਨੇ ਅਲਬਰਟ 
ਵਗਿਆਨੀ ਸਤਯਨ ਬੋਸ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ ਉਹ ਪਿੰਡ 
ਅੱਜ ਐਧਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਾਂ ਨਾਲ ਘਿਰ ਗਿਆ ਹੈ। ਤੈਦਰੁਸਤ ਰਹਿਣ 
ਵਾਸਤੇ ਇੱਕ ਚਾਰ ਵਰਿਆਂ ਦੀ ਬੱਚੀ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀ ਇੱਕ ਕੁੱਤੇ 
ਨਾਲ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਗਈ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਪੁਲਸ ਅਫਸਰ ਮਧੂਮਿੱਤਰਾ 
ਰਾਏ ਪਿੰਡ ਵਿੱਚ ਮੌਜੂਦ ਸੀ। 
ਵਿਗਿਆਨੀ ਸਤਅਨ ਬੋਸ ਦਾ ਪੁਸ਼ਤੈਨੀ ਘਰ ਜਿਸ 
ਪਰੀਵਾਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਕਰਮਕਾਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸਭ ਤੋਂ ਛੋਟੀ ਚਾਰ 
ਸਾਲ ਦੀ ਲੜਕੀ ਅੰਜੂ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀ ਇੱਕ ਕੁੱਤੇ ਨਾਲ ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਉਹ ਤੰਦਰੁਸਤ ਰਵੇ। ਸਬਲ ਅਤੇ ਉਸਦੀ 
ਪਤਨੀ ਦਾ ਤਰਕ ਹੈ ਕਿ ਐਜੂ ਅਕਸਰ ਬਿਮਾਰ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 


ਉਹ ਨਾਲ ਦੇ ਤਲਾਅ ਵਿੱਚ ਦੇ ਵਾਰ ਡੁੱਬਣ ਬਚੀ। ਉਸਦੇ 
ਦੇਦ ਅੱਠ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਨਿਕਲ ਆਏ ਸੀ। ਉੱਥ 
ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਾਨਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਬੱਚੇ ਦੇ ਦੇਦ ਅੱਠ ਮਹੀਨੇ ਵਿੱਚ 
ਹੈ। ਗੁਹਿਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨੂੰ ਖਤਮ ਕਰਨ ਲਈ ਬੱਚੇ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀ 
ਕੁੱਤੇ ਨਾਲ ਕਰਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪਿੰਡ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲਾਂ ਵੀ 
ਅਜਿਹੀਆਂ ਕਈ ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਹੋ ਚੁੱਕੀਆਂ ਹਨ। 

ਸਬੁਲ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਉਹ ਬਾਰਾਂ ਵਰ੍ਹਿਆਂ 
ਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਦਾਦਾ ਕਾਲਾ ਚੰਦ ਕਰਮੁਕਾਰ ਨੇ ਭੂਆ ਦੀ 
ਸ਼ਾਦੀ ਕੁੱਤੇ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਜਿਸ ਉਪਰੈਤ ਉਹ ਉਮਰ ਭਰ 
ਖੁਸ਼ ਰਹੀ। ਇਹੀ ਗੱਲ ਉਸਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਸੀ। ਸਿੱਟੇ ਵਜੋਂ ਬੇਟੀ ਦੇ 
ਸੁਖ ਲਈ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਲਿਆ। ਇਸ ਫੈਸਲੇ ਤੱ 
ਬਾਅਦ ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਕੋਲ ਗਿਆ 
ਅਤੇ ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਨੇ ਮੇਜੂਰੀ ਦੇ ਦਿੱਤੀ। ਇਸ ਉਪਰੇਤ ਚੰਗੇ ਵਰ ਦੇ 
ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਕੁੱਤੇ ਦੀ ਤਾਲਾਸ਼ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ। ਪੀਵਾਰ 
ਦੇ ਮਿੱਤਰ ਵਰੁਣ ਦੱਤ ਦਾ ਪਾਲਤੂ ਕੁੱਤਾ ਬੁਲੇਟ ਪਸੈਦ ਆਇਆ। 
ਵਰੁਣ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜੇ ਇਸ ਤਰਾਂ ਬੱਚੀ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਦੂਰ ਹੁਦੀ 
ਹੈ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਇਤਰਾਜ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਸੈਪੰਨ ਹੋਈ। ਮੰਤਰ ਪੜ੍ਹੇ ਗਏ, ਮਾਲਾਂ ਪਾਈਆਂ ਗਈਆਂ। ਬੇਸ਼ਕ 
ਸੈਧੂਰ ਆਦਿ ਪਾਉਣ ਦਾ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। ਧੂਮ ਧਾਮ ਨਾਲ 
ਹੋਏ। ਤਕਰੀਬਨ 300 ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਖਾਣੇ ਦਾ ਪ੍ਰਬਧ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। 
ਬਣਾਏ ਗਏ। ਖਾਤਰਦਾਰੀ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਕਸਰ ਨਹੀਂ ਛੱਡੀ ਗਈ। 
ਵਿਆਹ ਉੱਤੇ ਲਗਭਗ 25 ਹਜਾਰ ਰੁਪਏ ਖਰਚ ਆਏ ਜਿਸ 
ਲਈ ਸਬਲ ਨੇ 6 ਹਜਾਰ ਦਾ ਕਰਜਾ ਵੀ ਲਿਆ। ਸਬਲ 
ਵਿੱਦਿਆਨਗਰ ਖੇਤੀ ਵਿਸ਼ਵ ਵਿਦਿਆਲੇ ਵਿੱਚ ਜੈਨੇਟਿਕਸ 
ਵਿਭਾਗ ਵਿੱਚ ਮਾਲੀ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬੁਲੇਟ ਦੇ ਪਿਤਾ ਬਣੇ 
ਵਰੁਣ ਦੱਤ ਨੇ ਬੁੱਧਵਾਰ ਨੂੰ ਇੱਕ ਰਿਸੈਪਸ਼ਨ ਪਾਰਟੀ ਦਿੱਤੀ। 
ਸ਼ਾਦੀ ਦੇ ਦਿਨ ਮਹਿਮਾਨਾਂ ਨੇ ਔਜੂ ਨੂੰ ਤੋਹਫੇ ਦਿੱਤੇ । ਅੰਜੂ ਅਤੇ 
ਬੁਲੇਟ ਕੁੱਤੇ ਨੂੰ ਲਾੜੀ ਲਾੜੇ ਵਾਂਗ ਸਜਾਇਆ ਗਿਆ। ਸਬਲ 
ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਜੁਆਈ ਕੁੱਤੇ ਨੂੰ ਕੋਈ ਤੋਹਫਾ 
ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ। ਪਿੰਡ-ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਅਜੂ ਦੀ 
ਕੁੱਤੇ ਨਾਲ ਸ਼ਾਦੀ ਦਾ ਕਿਸੇ ਨੇ ਵਿਰੇਧ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਅਤ ਨਾ 
ਹੀ ਪੁਲਿਸ ਪ੍ਰਸ਼ਾਸ਼ਨ ਨੇ ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਅੜਿੱਕਾ ਡਾਹਿਆ। 
ਲੇਕਿਨ ਮਧੂ ਰਾਏ ਡੀ ਐਸ ਪੀ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਪਹਿਲਾਂ 
ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਇਹ ਸ਼ਾਦੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦੇਣੀ 
ਸੀ। 


ਸਤੰਬਰ-ਅਕਤਬੂਰ 2000 


ਅਐਧ ਵਿਸਵਾਸ਼ਾਂ ਨੇ ਸਮੁੱਚੇ ਭਾਰਤ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਗਿ੍‌ਫਤ 
'ਚ ਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜਿੱਥੇ ਦੁਨੀਆਂ 21ਵੀਂ ਸਦੀ ਵੱਲ 
ਵਿਕਾਸ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਪੁਰਾਤਨ ਸੈਸਕਾਰ ਭਾਰਤੀ ਲੋਕਾਂ 
ਦੇ ਵੱਡੇ ਹਿੱਸੇ ਦੀ ਰਗ-ਰਗ “ਚ ਘਰ ਕਰੀ ਬੈਠੇ ਹਨ। ਅੰਧ- 
ਵਿਸਵਾਸ਼ ਦੇ ਪਾਗਲਪਨ 'ਚ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ “ਬਲੀ” 
ਵੀ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਜਿਉਂਦਿਆਂ ਸਾੜ ਕੇ 'ਸਤੀ” ਕਰ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਮਨ 'ਚ ਪਾਲੀ.ਬੈਠੇ ਅਖੌਤੀ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਕਰੋਪੀ 


ਜਾਂਗਲੀਪੁਣੇ ਨੂੰ ਪਰੈਪਰਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦੀ ਵੱਖਰੀ 
ਪਹਿਚਾਨ ਦਾ ਨਾਂ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਭਲਾ ਕੀ ਕਿਹਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ? ਅਜਿਹੀ ਹੀ ਇੱਕ ਅੱਤ ਜਾਂਗਲੀ ਪਰੈਪਰਾ 'ਡੈਣ 
ਪੁਥਾ” ਹੈ। ਘੋਰ ਅੰਧ-ਵਿਸਵਾਸ਼ ਤੇ ਟਿਕੀ ਇਹ ਪਰੰਪਰਾ 
ਆਦਿਵਾਸੀ ਕਬੀਲਿਆਂ "ਚ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਪ੍ਰਥਾ ਮੁਤਾਬਕ ਜੇ ਕੋਈ ਅਚਨਚੇਤ ਬੀਮਾਰ ਹੋਂ 
ਜਾਵੇ, ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਇਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਕਿਸੇ 
ਜਾਨਵਰ ਦੀ ਮੌਤ ਹੀ ਹੋ ਜਾਵੇ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਮਝੋ ਔਰਤਾਂ ਉੱਤੇ ਡੈਣ-ਪ੍ਥਾ ਦੇ ਨਾਂ ਹੇਠ ਕਰੋਪੀ 
ਆ ਗਈ ਤੇ ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਤਸੀਹੇ 
ਦੇਣ, ਸਮੂਹਿਕ ਬਲਾਤਕਾਰ ਕਰਨ ਤੇ ਕੁੱਟ ਕੁੱਟ ਕੇ ਮਾਰ ਦੇਣ 
ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਵੀ ਮਾਮੂਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਪ੍ਰੀਵਾਰ ਨੂੰ ਵੀ ਕਬੀਲੇ 
`ਚੋਂ ਛੇਕ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਬੀਲਿਆਂ 'ਚ ਅਚਨਚੇਤ 
ਮੌਤ ਜਾਂ ਬੁਖਾਰ ਜਾਂ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਣ ਤੋਂ ਫੌਰੀ ਬਾਅਦ ਅੰਝਾ 
(ਪੰਜਾਬ 'ਚ ਇਹਨੂੰ ਸਿਆਣਾ ਜਾਂ ਔਲੀਆ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਜੋ ਪੁੱਛਾਂ ਦਿੰਦਾ ਹੈ) ਬੁਲਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਔਝਾ 
ਸਾਲ ਜਾਂ ਪਿੱਪਲ ਦੇ ਪੱਤਿਆਂ ਤੇ ਤੇਲ ਪਾ ਕੇ ਅੱਗ ਲਾ ਕੇ ਇਕ 
ਮੰਤਰ ਗ਼ੁਣ ਗੁਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, “ਦੇਖੋ ਤੋ ਮਾਈ, ਪੁਰਬੇ, ਪਚਛਮੇ, 
ਉੱਤਰੇ, ਦੱਖਣੇ, ਡਾਕ ਕਾਲੀ, ਡਾਕਿਨੀ ਕਾਲੀ, ਸ਼ਿਆਮਾ 


ਕਾਲੀ, ਬੁੰਢੀ ਕਾਲੀ, ਲੋਗੋ ਬੁਰੂ, ਘੰਟਾ ਬੁਰੂ, ਮਰਚਾ ਬੁਰੂ, ਚਤੌਮ 


ਬੁਰੂ, ਮਿਪਮੀ, ਤਾਹਿਨੋਮਤੀ, ਆਲੇਮ, ਅਨਕਾਏ, ਨੂਣੀ, ਕਰਾਯਾ 


ਅੱਖਾਂ ਖੋਹਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਅੱਖ ਕਿਸੇ 'ਟਿਕੀ ਹੋਈ” ਗਰੀਬ 
ਔਰਤ ਤੇ ਆ ਟਿਕਦੀ ਹੈ।ਔਝਾ ਦੀਆਂ ਵਹਿਸ਼ੀ ਅੱਖਾਂ ਉਸੇ ਹੀ 
ਔਰਤ ਤੇ ਟਿਕਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਪਰਿਵਾਰ 'ਚ ਦੁਖੀ ਜਾਂ ਦੁਰਕਾਰੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਜਿਸ ਦਾ ਪਤੀ ਮਰ ਚੁੱਕਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ 
ਮੰਤਰਾਂ ਦੇ ਪਾਖੰਡ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ ਇਸ ਸਬੈਧੀ ਪੜਤਾਲ 
ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿ ਅੰਧ-ਵਿਸਵਾਸ਼ ਦੀ ਧਾਂਕ ਬੈਠੀ ਰਹੇ। 
ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਸਰੀਰ ਬੇ-ਰਹਿਮੀ ਨਾਲ ਨੋਚਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਤੋੜ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਕਈ ਸਮਾਜੀ ਬੇਇੱਜਤੀ ਨਾ 
ਸਹਾਰਦੀਆਂ ਆਤਮ ਹੱਤਿਆ ਕਰ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਜਿਹੀਆਂ 
ਔਰਤਾਂ ਵੀ ਹਨ ਜਿਹੜੀਆਂ 'ਡੈਣ” ਦੇ ਰੂਪ 'ਚ ਪਿੰਡੇ ਤੇ ਸਮਾਜ 
'ਚ ਨਾ-ਸਹਿਣਯੋਗ ਬੇਇੱਜ਼ਤੀ ਤੇ ਜਬਰ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਝੱਲ ਰਹੀਆਂ 
ਹਨ ਅਤੇ ਮੋਇਆਂ ਨਾਲੋਂ ਭੈੜੀ ਜਿੰਦਗੀ ਕੱਟ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 
ਡੈਣ ਪ੍ਥਾ ਤੋਂ ਸਮੁੱਚਾ ਆਦਿ 
ਕਲੈਕਿਤ ਹੈ। ਸਿੰਘਗੂਮ ਜ਼ਿਲੇ 'ਚ ਛਕ ਉਰ 
ਸਰਵਖਣ ਮੁਤਾਬਕ 1985 ਤੋਂ ਜੁਲਾਈ 1988 ਤੱਕ ਇਸ 
ਜ਼ਿਲੇ 'ਚ 700 ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ ਔਰਤਾਂ “ਡੈਣ” ਕਹਿਕੇ ਆਂ 
ਗਈਆਂ ਜਾਂ ਮਰੀਆਂ। ਪਿਛਾਖੜੀ ਅੰਧ-ਵਿਸਵਾਸ਼ 
ਜਾਂ ਜਾਂਗਲੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਆਵ 


ਨ ਸਾਧੂ ਦੇ ਪਰੀਵਾਰ ਦਾ ਪਹਿਲਾਂ 
ਵੀ ਝਗੜਾ ਹਾ ਰਹਾ ਸੀ। ਵਾਂ ਦੇ ਫੁਰਮਾਨ ਦੀ ਦਰ ਸੀ ਕਿ 
0 
ਮਾਰ ਕੇ ਮਾਰ ਦਿੱਤਾ। ਉਪਾਨੀ ਬੇ-ਆ ਨਾਇ 


“ਡੈਣ” ਦਾ ਫਤਵਾ ਦੇਣ ਸਮੇਂ ਸਜ਼ਾ 'ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ 
ਜੁਰਮਾਨਾ ਵੀ ਸੁਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੇ ਜੁਰਮਾਨਾ ਨਾ 
ਤਾਰਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ: ਸਮੂਹਿਕ ਬਲਾਤਕਾਰ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋਣਾ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਚਾਕੁਲਿਆ (ਸਿੰਘਭੂਮ) ਥਾਣੇ ਦੇ ਮਟਿਆ ਬੱਧੀ ਪਿੰਡ 
ਦੀ ਜੀਰਾਮਣੀ ਤੇ ਡੈਣ ਹੋਣ ਦਾ ਦੋਸ਼ ਲਾਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪੰਜ ਸੌ 
ਰੁਪਏ ਅਤੇ ਇੱਕ ਬੱਕਰੀ ਦਾ ਜੁਰਮਾਨਾ ਕੀਤਾ। ਗਰੀਬ 
ਜੀਰਾਮਣੀ, ਭਲਾ ਐਨੇ ਪੈਸੇ ਕਿਥੋਂ ਦੇ ਸਕਦੀ ਸੀ? ਬਸ ਫਿਰ 
ਕੀ ਸੀ, ਚਾਰ ਆਦਿ-ਵਾਸੀਆਂ ਨੇ ਉਸ ਨਾਲ ਸਮੂਹਿਕ 
ਬਲਾਤਕਾਰ ਕੀਤਾ, ਉਹਨੂੰ ਕੁੱਟਿਆ ਵੀ ਤੇ ਘਰ ਦਾ ਸਾਰਾ 
ਸਮਾਨ ਵੀ ਲੈ ਗਏ। ਇਵੇਂ ਹੀ ਬੰਦਗਾਵ ਪਖੰਡ ਦੇ ਨੌੜੇ ਵੀ 
ਐਸ ਸਾਲ ਜਨਵਰੀ ਚ 'ਡੈਣ” ਮਾਰਨ ਵਾਲੇ 40-50 ਲੋਕਾਂ 
ਦੇ ਇਕ ਹਜੂਮ ਨੇ ਇਕ 'ਦੁਰਕਾਰੀ ਗਈ ਡੈਣ' ਦੇ ਘਰ ਰਾਤ ਨੂੰ 
ਧਾਵਾ ਬੋਲ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਦੋ ਬੇਕਸੂਰ ਨਾਬਾਲਗਾਂ ਨਾਲ ਸਮੂਹਿਕ 
ਬਲਾਤਕਾਰ ਕੀਤਾ।'ਡੈਣ” ਨੇ ਨੇੜਲੇ ਘਰ 'ਚ ਲੁਕ ਕੇ ਆਪਣੀ 
ਜਾਨ ਬਚਾਈ। ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ 14 ਅਗਸਤ ਨੂੰ ਸਿੰਘਭੂਮ ਜ਼ਿਲੇ 
ਦੇ ਜਾਨਪਮੀ ਪਿੰਡ 'ਚ ਇਕ ਗਰਭਵਤੀ 'ਡੈਣ” ਨੂੰ ਢਾਈ 
ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਮੁੰਡੇ ਅਤੇ ਬੁੱਢੀ ਸੱਸ ਸਮੇਤ ਜਿਉਂਦੇ ਸਾੜ ਦਿਤਾ 


 [ਸੀ। ਡੈਣ ਮਾਰੋ ਗਰੋਹ ਨੇ ਹੀ ਹਜ਼ਾਰੀ ਬਾਗ ਜ਼ਿਲੇ ਦੇ ਜੌੜਾ 


ਸਿਮਰ ਪਿੰਡ ਦੀ ਅਕਲੀ ਦੇਵੀ ਨੂੰ ਬੇ-ਰਹਿਮੀ ਨਾਲ ਕੁੱਟਿਆ 
ਮਾਰਿਆ ਅਤੇ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਜਿਉਂਦੀ ਨੂੰ ਚਿਖਾ 'ਚ ਸੁੱਟ ਦਿੱਤਾ। 

ਸਿੰਘਭੁਮ 'ਚ ਅਜੇਹੇ ਕਈ ਪ੍ਰੀਵਾਰ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਡੈਣ 
ਕਰਾਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਨਾ ਸਿਰਫ ਸਭ ਦੀ ਸਾਂਝ 
ਕੱਟੀ ਰੋਈ ਹੈ ਸਗੋਂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜਬਰ ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਚਕਰਬਰ ਥਾਣੇ 


ਦੀ ਭੀੜ ਨੇ ਜਲੂਸ ਕੱਢਿਆ। 28 ਸਾਲਾ ਬਸੈਤੀ ਪਿੱਠ ਤੇ ਦੋ 
ਸਾਲਾ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਆਦਿ ਵਾਸੀ ਸ਼ੈਲੀ 'ਚ ਬੈਨ ਕੇ ਭੀੜ ਦੇ ਹੁਕਮ 
ਮੁਤਾਬਕ ਅੱਗੇ ਚਲ ਰਹੀ ਸੀ, ਪਿੱਛੇ ਪਿੱਛੇ ਲੋਕ ਡੈਣ ਦੀ ਕਾਵਾਂ 
ਰੌਲੀ ਪਾ ਰਹੇ ਸਨ। 

ਬਸੈਤੀ ਤੇ ਆਰੋਪ ਸੀ ਕਿ ਉਸਨੇ ਡੈਣੀ ਮੰਤਰ ਪੜ੍ਹਕੇ 
ਇਕ ਮੁੰਡੇ ਦੀ ਜਾਨ ਕੱਢ ਲਈ ਹੈ। ਇਸ ਪਿੱਛੇ ਕਹਾਣੀ ਇਹ 
ਸੀ ਕਿ ਮੁਹੱਲੇ ਦੇ ਇਕ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਪ੍ਰਵਾਰ ਨਾਲ ਬਸੈਤੀ ਦੀ 
ਅਣਬਣ ਹੋ ਗਈ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਹੀ ਬਸੈਤੀ ਨੂੰ ਡੈਣ ਕਰਾਰ 
ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਅਪਮਾਨਿਤ ਕੀਤਾ। ਮੁਹੱਲੇ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਇਸ 
ਘਟਨਾ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਚਾਂਭਲ ਕੇ ਵੇਖਿਆ ਪਰ ਕਿਸੇ ਨੇ ਵੀ ਇਸ 
ਪਸ਼ੂਪਨ ਬਿਰਤੀ ਹੇਠ ਹੋਂ ਰਹੇ ਗੈਰ-ਮਨੁੱਖੀ ਵਿਹਾਰ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਦੀ 
ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ। 

ਸਾਹੇਬਰਜਿ ਦਾ ਜਲੂਸ ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਭਿਆਨਕ ਸੀ। 
ਬਾਜ਼ਾਰ 'ਚ ਸੈਂਕੜੇ ਲੋਕ ਤਿੰਨ ਕਥਿਤ ਡੈਣਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਰੇਆਮ 
ਨੰਗਾ ਕਰਕੇ ਘੁਮਾ ਰਹੇ ਸਨ ਤੇ ਰੈਦ ਖਾਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕਰ 
ਰਹੇ ਸਨ। ਕੁੱਟ ਮਾਰ ਵੀ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ। ਜਲੂਸ 'ਚ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਸਾਰੇ 
ਵਰਗਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਸ਼ਾਮਿਲ ਸਨ। ਇਹ ਜਲੂਸ ਥਾਣੇ ਮੂਹਰਿਉਂ ਵੀ 
ਲੰਘਿਆ। ਪੁਲਿਸ ਬਿਲਕੁਲ ਖਾਮੋਸ਼ ਬਣ ਕੇ ਦੇਖ ਰਹੀ ਸੀ। ਪਰ 
ਇਕ ਵਿਅਕਤੀ ਨੇ ਬਹਾਦਰੀ ਦਿਖਾਈ। ਉਹਨੇ ਭੀੜ ਨੂੰ 
ਲਲਕਾਰਿਆ। ਨਾ ਸਿਰਫ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਢਕਣ ਲਈ 
ਕਪੜੇ ਦਿੱਤੇ ਸਗੋਂ ਮਾਮਲੇ ਨੂੰ ਠਾਣੇ 'ਚ ਦਰਜ ਕਰਾਉਣ ਦੀ 
ਵੀ ਪਹਿਲ ਕਦਮੀ ਕੀਤੀ। ਇਹ ਪਿਛਲੇ ਅਕਤੂਬਰ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ 
ਤੇ ਔਰਤਾਂ ਸਨ ਭੋਜਵਾ ਟੋਲੇ ਦੀ ਮੌਸੀ ਪਹਾੜਿਨ, ਦੇਵੀ ਪਹਾੜਿਨ 
ਤੇ ਬੁਧਨੀ। ਖੂਨ ਨਾਲ ਲੱਥ-ਪਥ ਮੌਸੀ ਪਹਾੜਿਨ ਅਤੇ ਦੇਵੀ 
ਪਹਾੜਿਨ ਨੂੰ ਤਾਂ ਹਸਪਤਾਲ ਦਾਖਲ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ 
ਪਰ ਬੁਧਨੀ ਜੋ ਨੰਗੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਹੀ ਭੱਜ ਗਈ ਸੀ ਅਜੇ ਤਕ 
ਮੁੜੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇਸ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਨੋੜ 
ਤੇੜ ਅਜਿਹੀਆਂ ਕਈ ਔਰਤਾਂ ਡੈਣੀ ਸ਼ੱਕ ਹੇਠ ਹੀ ਨਿਰ- 
ਬਸਤਰ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਕੱਟ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਨਾਲ ਟੁਟੂ 
ਅਤੇ ਗੋਗੀ ਵੀ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਹਾੜੀ ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ 
ਧੱਕ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਸੀ। ਉਸ ਦਿਨ ਦੂਜੀਆਂ ਦੋਵੇਂ ਮੰਗਣ 
ਨਿਕਲੀਆਂ ਸਨ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਦਰਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋਣੇ ਬਚ 
ਗਈਆਂ। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਿਰ-ਬਸਤਰ 'ਡੈਣਾਂ” ਨੇ ਸ਼ਹਿਰ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ 
ਵਿਗਾੜਿਆ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਬੱਸ ਬੁਧਨੀ ਦੀ ਦੋ ਸਾਲਾ ਕੁੜੀ 
ਮਰ ਗਈ ਸੀ, ਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਉਸਨੂੰ ਦਬਾਉਣ ਲਈ ਰੁੱਝੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਸਨ। ਮਠਿਆਈ, ਕੇਲਾ, ਧੂਫ, ਅਗਰਬੱਤੀ ਜਲਦੀ 
ਵੇਖਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਡੈਣੀ ਕ੍ਰਿਆ-ਕਰਮ ਦਾ ਸ਼ੱਕ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ 
ਭੀੜ ਟੁੱਟ ਪਈ।ਫਿਰ ਤਿੰਨਾਂ ਨੂੰ ਨੰਗੀਆਂ ਕਰਕੇ ਜਲੂਸ ਕੱਢਿਆ 
ਗਿਆ। ਇਸ ਜਲੂਸ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਮਹੇਸ਼ ਮਲੋਟ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ 
ਜਿਸਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਵੀ ਧਨ, ਜਾਇਦਾਦ ਦੇ ਲਾਲਚ ਹੇਠ ਸਮੇਂ 
ਸਮੇਂ ਚਾਲਾਂ ਚੱਲ ਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਡੈਣ ਕਰਾਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਤੇ 
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ਪਹਾੜੋਂ ਹੇਠਾਂ ਸੁਟਵਾਇਆ ਸੀ। ਮੌਸੀ ਬੁਧਵਾ ਪਹਾੜਿਨ ਦੇ ਨਾਂ 
15 ਬਿੱਘੇ ਜ਼ਮੀਨ ਸੀ ਜਿਸ ਤੇ ਮਹੇਸ਼ ਦੀ ਅੱਖ ਸੀ। ਬੁੱਧਵਾ ਦਾ 
ਪੁੱਤਰ ਮਰ ਗਿਆ ਤੇ ਫਿਰ ਕੀ ਸੀ ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਡੈਣ ਕਰਾਰ ਦੇ 
ਦਿੱਤਾ। ਹੁਣ ਤਾਂ ਇਹ ਹਾਲਤ ਸੀ ਕਿ ਕੋਈ ਵੀ ਡੈਣ ਕਹਿਕੇ 
ਉਸਦੇ ਕੱਪੜੇ ਲੁਹਾ ਸਕਦਾ ਸੀ। ਬੁੱਧਵਾ ਨੂੰ ਸ਼ੋਕਾ ਵੀ ਹੈ ਕਿ 
ਮਹੇਸ਼ ਉਸਦੀ ਛੋਟੀ ਭੈਣ ਨੂੰ ਵੀ ਡੈਣ ਕਰਾਰ ਦੇਕੇ ਉਸਦੀ 


ਦੁੱਕੜ ਵਿਅਕਤੀ ਤਾਂ ਆਉਂਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਕ ਜ਼ੋਰਦਾਹ 
ਲਹਿਰ ਨਹੀਂ ਉੱਭਰੀ। ਸਮਾਜ ਦੇ ਕਾਬਜ ਚੌਧਰੀਆਂ ਵੱਲੋਂ ਤਾਂ-! 
ਅਜਿਹੀਆਂ ਗਲਤ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਨੂੰ ਸਭਿਆਚਾਰਨ 
ਪਰੰਪਰਾਵਾਂ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਕਰਾਰ ? ਕੇ ਇਨਾਂ ਨੰ ਉਤਸ਼ਾਹਿ- 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੁਲਿਸ ਜਾਂ ਹਕਮਤੀ ਮਸ਼ੀਨਰੀ ਇਹਨਾਂ ਵਿ: | 


| 


ਜਮੀਨ ਹੜੱਪ ਕਰ ਲਵੇਗਾ। ਦਮਨਗਾਵਾ ਪਿੰਡ ਦੀ ਦੇਵੀ 
ਪਹਾੜਿਨ ਦੀ 70 ਬਿੱਘ ਉਪਜਾਊ ਜ਼ਮੀਨ ਵੀ ਪਿੰਡ ਵਾਲਿਆਂ 
ਉਸਦੇ ਪਤੀ ਦੇ ਮਰਨ ਪਿਛੋਂ ਖੋਹ ਲਈ ਤੇ ਉਹਨੂੰ ਡੈਣ” ਕਰਾਰ 
ਦੇ ਕੇ ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। 

ਆਦਿਵਾਸੀ ਸਮਾਜ 'ਚ ਪਿੰਡ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਨਾਲ ਵੀ 
ਔਝਾ ਦੀ ਪਦਵੀ ਉੱਚੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਹੀ ਸਮੁੱਚੇ ਕਬੀਲੇ ਦਾ 
ਮਾਲਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਦੀ ਕੀ ਮਜਾਲ ਹੈ ਉਹਦੇ ਖਿਲਾਫ ਦੂੰ 
ਤੱਕ ਕਰੇ। ਦੋਗਾਨੀ ਪਿੰਡ 'ਚ ਫਾਗੂ ਮਰਾਂਡੀ ਦਾ ਰਾਜ ਹੈ। 
ਉਹਦੇ ਪਿੰਡ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਬੇਨੀ ਮਰਾਂਡੀ ਦੀ ਘਰ ਵਾਲੀ ਬੜਕੀ 
ਹਾਂਸਦੀ ਨੂੰ ਵੀ ਡੈਣ ਕਰਾਰ ਦੇ ਦਿੱਤਾ। ਔਝਾ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ 
ਪ੍ਰਧਾਨ ਦੀ ਇੱਕ ਨਾ ਚੱਲੀ। 

ਝਾਂਖਰ ਪਿੰਡ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਔਰਤਾਂ ਨੂੰ 'ਡੈਣ' ਕਰਾਰ ਦੇ 
ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਸਮੂਹਕ ਬਲਾਤਕਾਰ ਇਸ ਲਈ ਕੀਤਾ ਕਿ ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਪੜੀ ਮਰ ਗਏ ਸਨ। ਬਲਾਤਕਾਰ ਪਿਛੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਗੁਪਤ 
ਅੰਗਾਂ 'ਚ ਲੋਹੇ ਦੀਆਂ ਸਲਾਖਾਂ ਧੱਕੀਆਂ ਗਈਆਂ ਤੇ ਮਾਰ 
ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। ਤਿਲੋਖਰ ਪਿੰਡ ਦੀ ਪਵਿਤਰੀ ਦੇਵੀ ਦੇ ਸਰੀਰ 
ਗਿਆ। 

“ਡੈਣ” ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਅਣਮਨੁੱਖੀ ਤਸ਼ੱਦਦ ਝੱਲਣ ਵਾਲੀਆਂ 
ਔਰਤਾਂ 16 ਸਾਲਾ ਤੋਂ 50 ਸਾਲਾਂ ਤੱਕ ਦੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
16 ਸਾਲਾ ਸਰਸਵਤੀ ਦੇਵੀ ਨਾਲ ਪਿੰਡ ਦੇ ਸੀਲਹਰਨ ਨੇ 
ਜਬਰਦਸਤੀ ਕਰਨ ਦੀ' ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਤੇ ਉਸੇ ਦਿਨ ਹੀ 
ਅਚਾਨਕ ਉਸਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ। ਅੰਧ ਵਿਸਵਾਸ਼ ਦੇ ਅਨਿਆਂ 
ਨੇ ਉਸ ਬਦਮਾਸ਼ ਦੀ ਕਰਤੂਤ ਨੂੰ ਤਾਂ ਅਣਡਿੱਠਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ 
ਤੇ ਸਰਸਵਤੀ ਤੇ ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਨੂੰ ਨੰਗਾ ਕਰਕੇ ਸਲਾਖਾਂ` ਨਾਲ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗੁਪਤ ਅੰਗਾਂ ਨੂੰ ਦਾਗਿਆ।ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਦੇ ਅੰਨਿਆਂ 
ਦੇ ਪਸ਼ੂਪਨ ਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਸੀ। 
ਮਾਨੋ ਪਿੰਡ ਦੀ 22 ਸਾਲਾ ਪ੍ਰੇਮ ਸ਼ੀਲਾ ਨੂੰ 'ਡੈਣ” ਦਾ 
ਫਤਵਾ ਉਹਦੀ ਜਠਾਣੀ ਨੇ ਦਿਵਾਇਆ। ਪ੍ਰੇਮ ਸ਼ੀਲਾ ਨੂੰ ਖਤਮ 
ਕਰਨ ਲਈ ਸੱਸ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਤੇਲ ਲਿਆਈ ਅਤੇ ਜਠਾਣੀ ਨੇ 
ਤੀਲੀ ਬਾਲੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰੌਮ ਸ਼ੀਲਾ ਅੱਗ ਦੀਆਂ ਲਾਟਾਂ 'ਚ ਮੱਚਣ 
ਲੱਗੀ। ਲੱਗੀ ਅੱਗ ਨਾਲ ਜਦੋਂ ਉਹ ਬਾਹਰ ਭੱਜੀ ਤਾਂ ਦਿਉਰ ਨੇ 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਡੈਣ ਹੈ, ਡੈਣੀ ਲੀਲਾ ਨਾਲ ਆਪ ਹੀ ਸੜ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਅੰਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਾਂ ਦੀ ਉਪਜ ਇਹ ਪ੍ਥਾ ਸਤੀ ਜਿੰਨੀ ਹੀ 
ਤੇ ਸਤੀ ਨਾਲੋਂ ਵੱਧ ਘਾਤਕ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਔਰਤ ਨੂੰ ਇਕ 
ਹੇਰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ। ਅਜਿਹੀਆਂ ਰੈਰ 


ਪਸ਼ੂ ਤੋਂ ਵੱਧ 
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ਦਖਲ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦੀ, ਸਗੋਂ ਮੂ -ਰਸ਼ਕ ਬਣੀ ਦੇਖਦੀ ਰਰਿਵ 
ਹੈ। ਜੇ ਇਕ ਅੱਧ ਕੇਸ ਦਰ; ਤੀ ਕਰ ਲੈਣ ਤਾਂ ਉਹਨੂੰ - 
ਸਮਾਜ ਦੇ ਚੌਧਰੀਆਂ ਦੇ ਅਮਰ ਹੇਠ ਜਲਦ ਹੀ ਖਾਰਜ --। 
ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੈਰ ਮਨੁੱਖੀ ਪਰਪਰਾਵਾਂ ਖਿਲਾਫ ਇਕ ਬੇਨਿ=- 
ਲੜਾਈ ਲੜਨੀ ਪੈਣੀ ਹੈ। ਸਵਾਲ ਇਹ ਵੀ ਉੱਠਦਾ ਹੈ ਗਿ 
ਭਾਰਤੀ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਮਾਨਤਾਵਾਂ ਜਦ ਬਦਲ 
ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਉਸ ਸਮੇਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮੱਧ-ਯੁਗੀ ਪਰੋਪਰਾਵਾਂ ਨੈ ਹਾਕਮਾਂ 
ਉਤਸ਼ਾਹਤ ਵੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਂਝ ਭਾਰਤੀ ਸਮਾਜ ਵਿਚ 
ਇਸ ਮੌਕੇ ਦੇ ਮੁਤ-ਬਾਦਲ ਪਰੋਪਰਾਵਾਂ ਚਲ ਰਹੀਆਂ ਹਨ 
ਇਕ ਪੱਛਮੀ ਨਕਲੋਂ ਤਰਜ ਦੀ ਅਤਿਨਿਘਾਰ ਵਾਲੀ ਪੁਰਪਰਾ 
ਅਤੇ ਦੂਜੀ ਅਜੇਹੀ ਮੱਧ ਯੁਗੀ ਪਰੈਪਰਾ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ੱਖੀ 
ਰਵਾਇਤਾਂ/ਪਰੋਪਰਾਵਾਂ/ਵਿਚਾਰਾਂ ਖਿਲਾਫ ਬੇਕਿਰਕੀ ਨੀਾਜਦੈਂ 
ਦਰਦਾਂ 
ਤੇ ਨਰੋਏ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ 1 
ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ। 1 ਵਕਸਤ 
ਜੇ ਸਣ ਪਲ ਵਲ ਲਤ ਦਰਦ 
ਦੇ ਅੰਦਾਜੇ ਮੁਤਾਬਕ ਪੂਰੇ ਆਦਿਵਾਸੀ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਹਰ ਸਾਲ 
ਲਗਭਗ 10,000 ਆਦਿਵਾਸੀ ਔਰਤਾਂ ਇਸ ਦੁਸ਼ਟ ਪਥਾ ਦਾ 
ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਜੁਰਮਾਨੇ ਵਜੋਂ 50 ਲੱਖ ਰੁਪੈ ਵਸਲ 


ਫਾਜ਼ਿਲਕਾ ਇਕਾਈ ਦੇ ਸਕੱਤਰ ਦਾ ਪਤਾ. 
ਸੁਭਾਸ਼ ਚੈਦਰ ਪੁੱਤਰ ਸੀ ਮੱਖਣ ਰਾਮ __ 
ਰਾਧਾ ਕਾਲੋਨੀ ੬ 
ਇਉ, 
ਸਰਕਾਰੀ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਗੜ੍ਹ ਪਧਾਣਾ 

ਨੋੜੇ ਔੜ (ਨਵਾਂ ਸ਼ਹਿਰ) ਉ 


ਸ਼ੈਕਾ ਨਵਿਰਤੀ 


ਸ਼ੈਕਾ: ਜੌੜੇ ਬੱਚੇ ਕਿਵੇਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ? ਕੀ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਸੈੱਲ ਦੇ 
ਭਾਗਾਂ ਵਿੱਚ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? ਇਸ ਬਾਰੇ ਵਿਸਥਾਰ ਸਾਹਿਤ 
ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਵਿੱਚ ਉੱਤਰ ਦੇਣ ਦੀ ਖੇਚਲ ਕਰਨਾ। 

ਰਾਜ਼ੋਸ਼ ਕੁਮਾਰ, ਇਕਾਈ ਰਾਮਪੁਰਾ ਫੂਲਾ 
ਨਵਿਰਤੀ : ਬੱਚੇ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਵਿੱਚ (ਕਲੋਨ ਆਦਿ ਵਿਧੀਆਂ 
ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ) ਮਰਦ ਦੇ ਵੀਰਜ਼ ਵਿਚਲੇ (੪॥:੪0੩(੦2੦8) 
ਅਤੇ ਔਰਤ ਦੇ ਅੰਡਕੋਸ਼ (04੩) 'ਚੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਅੰਡੇ (੪੩) 
ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਰੋਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੁਮੇਲ ਫਿਲੌਪੀਅਨ ਨਾਲੀ 
ਵਿੱਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਨਵੇਂ ਬਣੇ ਸੈੱਲ ਨੂੰ ਭਰੂਣ (299੦) 
ਹੋਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭਰੂਣ ਵਿੱਚ ਅੱਧੇ ਗੁਣ ਮਾਂ ਅਤ ਅਤ 


ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ।॥੦॥੦2੪੦੦40 10 ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ।ਇਹ ਦੋਨੇ ਬੱਚ 
ਇਕ ਲਿਗ ਦੇ ਹੋਣਗੇ ਭਾਵ ਮੁੰਡੇ ਜਾਂ ਕੁੜੀਆਂ। ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਅਕਲ ਵੱਖ ਵੱਖ ਹੋਵੇਗੀ। ਭਰੂਣ ਨੂੰ ਇਕ ਤੋਂ ਦੇ 'ਚ ਵੰਡਣ ਦਾ 


ਹਾਂ। 


'ਲ ਮਰੇਸ਼ਵਗੀ, ਸਿਕਲਾਘੁਰ, ਝਰੇਲਨੰ, (ਯੂ. ਪੰ./ 
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ਨਵਿਰਤੀ : ਦਿਲ ਤੋਂ ਸਰੀਰ ਦੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਅੰਗਾਂ ਜਾਂ ਹਿੱਸਿਆਂ 
ਨੂੰ ਖੂਨ ਲਿਜਾਣ ਵਾਲੀ ਨਾੜੀ, ਜੋ ਬਹੁਤੀ ਡੂੰਘੀ ਨਾ ਹਵੇ, 
ਉਂਗਲਾਂ ਦੇ ਪੋਟਿਆਂ ਨਾਲ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਨਾੜੀਆਂ (/0(੪15) ਅਕਸਰ ਡੂੰਘੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
(੪੬005) ਅਕਸਰ ਸਤਹੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਚਮੜੀ ਦ ਰਤਾ 
ਕੁ ਥੱਲੇਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਫਿੱਕੇ ਨੀਲੇ ਰੈਗ ਦੀਆਂ ਹੈਦੀਆਂ 
ਹਨ ਅਤੇ ਅਕਸਰ ਦੇਖੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਦਿਲ ਇਕ 
ਪੰਪ ਦਾ ਕੌਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਖੂਨ ਸਪਲਾਈ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਇਕ 
ਦਬਾਉ ਦੀ ਲਹਿਰ (੪5੧੫੬ 043੪੬) ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ 
ਕਿ ਦਿਲ ਦੇ ਨੇੜੇ ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਅਤੇ ਦੂਰ `ਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਈ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਇਹ ਉਪਰਲੀ ਸਤਹਿ ਤੇ ਹੁੰਦੀਆਂ 


ਧੜਕੇਗਾ ਤੇ ਨਬਜ਼`ਭੀ ਤੇਜ਼ ਚਲੇਗੀ। 
ਲਗਾਤਾਰਤਾ : ਨਬਜ਼ ਦਾ ਹਰ ਵਾਰ ਇਕੋ ਜਿੰਨੇਂ ਸਮੇਂ ਬਾਅਦ 


ਮਿਸ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਕਈ ਵਾਰ ਇਹ ਵਾਰਵਾਰਤਾ 
ਬੇਨਿਯਮਤ ਤੇ ਆਪਮੁਹਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਕਮਜ਼ੋਰ ਨਬਜ਼ (1-੦੪/ ੦1010 20158) : ਅਜੇਹੀਆਂ | 
ਹਾਲਤਾਂ 'ਚ ਨਬਜ਼ ਕਮਜ਼ੋਰ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਸਦਮਾ, 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਟੱਟੀਆਂ ਉਲਟੀਆਂ ਜਾਂ ਖ਼ੂਨ ਵਹਿ ਜਾਣ ਕਾਰਣ 
ਸਰੀਰ ਦਾ ਪਾਣੀ, ਖ਼ੂਨ ਯਕ ਦਮ ਘੱਟ ਜਾਵੇ। 

ਅਧਿੱਕ ਨਬਜ਼ ਗਤੀ (11191 ੦100੧ >0156) : ਬਲੱਡ 
ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ, ਦਿਲ ਦੇ ਖੱਬੇ ਪੱਠੇਂ ਦੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਵਧੇ ਹੋਣ ਕਾਰਣ, 
ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ ਜੋਰ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਨਬਜ਼ ਵੀ 
ਉਸੇ ਰੁੱਖ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋਵੇਗੀ। 
ਝਾਕੀ ਸ਼ਫ਼ਾ 50 ਤਾ 


ਇਕਾਈ ਅਬੋਹਰ 
ਅਖੌਤੀ ਮੌਲਵੀ ਤੋਂ ਪੈਸੇ ਵਾਪਸ ਕਰਵਾਏ ਤੇ ਮਾਫ਼ੀ ਮੰਗਵਾਈ ' 

ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ (ਰਜਿ:) ਇਕਾਈ ਅਬੋਹਰ 
ਨੇ ਮੌਲਵੀ ਨੂਰ ਮੁਹੈਮਦ ਰੋੜ੍ਹਾਂਵਾਲੀ (ਹਨੂਮਾਨਗੜ੍ਹ, ਰਾਜਸਥਾਨ) 
ਤੋਂ 3550 ਰੁਪੈ ਵਾਪਸ ਕਰਵਾਏ ਤੇ ਪੰਚਾਇਤ ਵਿੱਚ ਲਿਖਤੀ 
ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਮਾਫੀ ਮੈਗਵਾਈ। 

ਹਰਭਜਨ ਸਿੰਘ ਪੁੱਤਰ ਸ਼੍ਰੀ ਗੋਪਾਲ ਸਿੰਘ ਪਜਾਵਾ ਮਾਡਲ 
ਨੇ ਲਿਖਤੀ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਕੀਤੀ ਕਿ ਨੂਰ ਮੁਹੈਮਦ 
ਮੌਲਵੀ ਪੁੱਤਰ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਲਾਮ ਰਸੂਲ ਰੋੜਾਂਵਾਲੀ ਨੇ ਮੇਰੇ ਘਰ ਪਸ਼ੂ 
ਮਰਨ ਦੇ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਦੇ ਬਹਾਨੇ ਨਾਲ 1300 ਰੁਪੈ ਤੇ ਇੱਕ 
ਸੋਨੇ ਦੀ. ਅੱਧੇ ਤੋਲੇ ਦੀ ਮੁੰਦਰੀ ਜਾਪ ਕਰਨ ਦੇ ਬਹਾਨੇ ਨਾਲ 
ਕੁੱਜੇ ਵਿੱਚ ਰੱਖਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਹੱਥ ਦੀ ਸਫਾਈ ਨਾਲ ਲੈ ਗਿਆ 
ਤੇ ਖਾਲੀ ਕੁੱਜਾ ਘਰ ਵਿੱਚ ਦੱਬ ਗਿਆ। ਕਿਸੇ ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੇ 
ਕੁੱਜੇ ਨੂੰ ਕੱਢ ਕੇ ਦੇਖਿਆ ਤੇ ਉਸ ਵਿੱਚ ਸੂਤ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੁਝ 
ਨਹੀਂ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਪੈਸੇ ਵਾਪਸ ਕਰਾਉਣ ਦੀ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ। 
ਰਜਿਸਟਰਡ ਲੈਟਰ ਭੇਜਿਆ ਗਿਆ। ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਲਿਖਾ ਕੇਂ 
ਵਾਪਸ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਇਸ ਨਾਂ ਦਾ ਆਦਮੀ ਬਾਹਰ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਫ਼ਿਰ ਸਰਪੰਚ ਨਰਿੰਦਰ ਕੁਮਾਰ ਰੋੜਾਂਵਾਲੀ ਨਾਲ ਚਿੱਠੀ 
ਪੱਤਰ ਰਾਹੀਂ ਸੈਪਰਕ ਕੀਤਾ ਤੇ ਸ਼ਿਕਾਇਤੀ ਕਾਗਜ਼ ਭੇਜੇ ਗਏ। 
ਸਰਪੰਚ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਮੌਲਵੀ ਨੂੰ ਬੁਲਾ ਕੇ ਸਭ ਕੁਝ ਦੱਸਿਆ ਕਿ 
ਵੱਲੋਂ ਆਏ ਹਨ। ਮੌਲਵੀ ਸਰਪੰਚ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਸਭ ਕੁਝ ਮੰਨ 
ਗਿਆ। ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਹਰਭਜਨ ਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਨੂੰ ਇਥੇ 
ਬੁਲਾ ਲਉ ਤੇ ਪੰਚਾਇਤ ਵਿੱਚ ਹੀ ਸਾਡਾ ਰਾਜੀਨਾਮਾ ਕਰਵਾ 
ਦਿਉ। ਕਾਨੂੰਨੀ ਕਾਰਵਾਈ ਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। ਸਰਪੰਚ ਨੇ 
ਸਾਨੂੰ ਰਜਿਸਟਰਡ ਲੈਟਰ ਰਾਹੀਂ ਸੂਚਿਤ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ 
2.7.2000 ਦਿਨ ਐਤਵਾਰ ਨੂੰ ਸਵੇਰੇ 10 ਵਜੇ ਪਿੰਡ 
ਰੋੜਾਂਵਾਲੀ ਮੇਰੇ ਘਰ ਪਹੁੰਚ ਜਾਣਾ। ਮੈਂ ਤੁਹਾਡਾ ਫੈਸਲਾ 
ਪੰਚਾਇਤ ਵਿੱਚ ਹੀ ਕਰਵਾ ਦੇਵਾਂਗਾ। 2 

ਮਿਤੀ 2. 7. 2000 ਨੂੰ ਹਰਭਜਨ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ 
_ [ਕੋ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਟੀਮ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਜਗਦੀਸ਼ ਕਿੱਕਰ ਖੇੜਾ ਸਕੱਤਰ, 
ਸੀਤਾ ਰਾਮ ਪ੍ਰੈਸ ਸਕੱਤਰ, ਰੇਸ਼ਮ ਸਿੰਘ ਪ੍ਰਚਾਰ ਸਕੱਤਰ ਤੇ 
ਸਰਗਰਮ ਮੈਂਬਰ ਮੋਤੀ ਰਾਮ, ਡਾ. ਰਵਿੰਦਰ ਕੁਮਾਰ, ਚੰਦਰ ਸ਼ੇਖਰ 
ਤੇ ਕੁਲਵੀਰ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਸਮੇਂ ਤੇ ਰੋੜਾਂਵਾਲੀ ਵਿਖੇ ਪਹੁੰਚ ਗਏ। 
ਅਖੌਤੀ ਮੌਲਵੀ ਨੂਰ ਮੁਹੰਮਦ ਬੱਸ ਸਟੈਂਡ ਤੇ ਹੀ ਸਾਡਾ ਇੰਤਜ਼ਾਰ 
ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਸਰਪੰਚ ਦੇ ਘਰ ਚੱਲਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ਤੇ ਉੱਥੇ 
ਬੇਠ ਕੇ ਗੱਲ ਬਾਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ। 

ਸਰਪੰਚ ਦੇ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਬੈਠੇਂ ਹੀ ਸੀ ਇੰਨੇਂ ਨੂੰ ਮੌਲਵੀ 
ਉੱਥੇ ਆਂ ਗਿਆ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਡਰਾਉਣ ਲੱਗ ਪਿਆ ਕਿ ਮੇਰਾ 
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ਡੀ.ਸੀ.ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਹੈ, ਪੁਲਿਸ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਹੈ, ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਵਕੀਲ 
ਤੇ ਜੱਜ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਸਲਾਹ ਕਰਨ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ 40 


ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਮਾਫੀ ਮੰਗੀ ਤੇ 


ਸਾਹਮਣੇ ਹੱਥ ਖੜੇ ਕੀਤੇ 
ਸਾਦੂਲਸ਼ਹਿਰ (ਮਟੀਲੀ, ੧ ਖੜ ਕੀਤੇ । 
ਨੂਰਪੁਰ ਢਾਣੀ ਦੇ ਇੱਕ ਲਾਲਾਂ ਸਥਾਨ) ਦੇ ਨੇੜੇ ਪਿੰਡ 


ਕਰਾਉਣ ਗਏ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤੇਰੇ ਘਰ ਕਿਸੇ ਨੰ ਕੁਝ 


ਕਰਵਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਤੂੰ ਆਰਥਿਕ ਪੱਥੋਂ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਤੇ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਤੀਰ ਤੁੱਕੇ ਨਾਲ ਦੱਸ 
ਦਿੱਤੀਆਂ। ਜਗਦੀਸ਼ ਰਾਏ ਨੇ ਕਿਸੇ ਨਜਦੀਕੀ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਤੇ 


ਸੀ। ਪੀਰ ਦੇ ਦੋ ਲੜਕੇ ਤੇ ਇੱਕ ਲੜਕੀ ਮੰਦਬੁੱਧੀ ਦੇ 
ਸੀ। ਬੁਲਾਉਣ ਤੇ ਬੋਲਦੇ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਉਸ ਦੀ ਵੱਡੀ ਲੜਕੀ ਦੀ 
ਸਹੁਰਿਆਂ ਨੇ ਹੱਤਿਆ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਸੀ। ਪੀਰ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਤੂੰ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਕੰ ਲੱਖ = ਫਟ ਦੀਏ ਔਰ 
ਜਿਸ ਕੋ ਤਹਿਤ 3000 ਰੁਪਏ ਨਗਦ ਵਾਪਸ ਲੈਟਾ ਕੋ ਦੇ 
ਬਾਕੀ ਕੇ 550 ਰੁਪਏ 2.92000 ਕੈਂ ਸਰਪੋਚ ਸਾਹਿਬ 

ਦੇਂਗੇ। 
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ਇਸ ਕੇ ਸਾਥ ਹੀ ਮੌਲਵੀ ਨੂਰ ਮੁਹੈਮਦ ਨੇ ਸਵੀਕਾਰ 
ਕੀਆ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਮੇਂ ਭੂਤ ਪੇੇਤ ਵ ਜਾਦੂ ਟੋਣਾ ਨਹੀਂ ਹੋਤਾ। 
ਯਹ ਸਿਰਫ਼ ਦਿਲੋ ਦਿਮਾਗ ਕਾ ਵਹਿਮ ਹੋਤਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਖੁਦ ਭੂਤ 
ਪੇੜੋਂ ਕੋ ਨਹੀਂ ਮਾਨਤਾ। ਯਹ ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੋਤਾ ਹੈ। ਆਗੇ ਸੇ 
ਕੋਈ ਹਰਭਜਨ ਸਿੰਘ ਜੈਸੀ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਨਹੀਂ ਹੋਗੀ।ਮੇਂਨੇ ਅਪਨਾ 
ਮੌਲਵੀ ਦਾ ਕਾਮ ਛੋੜ ਦੀਆ ਹੈ।ਯਹ ਬਾਤ ਮੈਂ ਉਕਤ ਪੰਚਾਇਤ 
ਮੇਂ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਤਾ ਹੂ। ਇਸ ਕੇ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ 
ਕੇ ਮੈਂਬਰੇਂ ਸੇ ਕੋਈ ਲੜਾਈ ਝਗੜਾ ਨਹੀਂ ਕਰੂਗਾ। 

ਦਸਤਖ਼ਤ 
੧੧੧1੭ 1 

ਮੈਂ ਗਰਾਂਦਿੱਤਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ ਸੋਨਾ ਰਾਮ ਵਾਸੀ ਪਿੰਡ ਨੂਰਪੁਰਾ 


ਇਕਾਈ ਸ੍ਰੀ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਨ 


ਬਾਬਾ ਵਡਭਾਗ ਸਿੰਘ ਦੀ ਰੂਹ ਆਉਣ ਦਾ ਪਾਖੰਡ ਕਰਦੀ 
ਰਹੀ ਹਾਂ ਅਤੇ ਭੋਲੋਂ ਭਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਵਿੱਚ ਫਸਾ 
ਕੋ ਆਰਥਿਕ ਔਰ ਮਾਨਸਿਕ ਲੁੱਟ ਕਰਦੀ ਰਹੀ ਹਾਂ। 

ਮੈਂ ਇਕਾਈ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਦਾ ਤਾਂਤ ਰਕ, ਬਾਬਿਆਂ 
ਖਿਲਾਫ ਬਣਿਆ ਦਬਾਅ ਦੇਖ ਖੁਦ ਆਤਮ ਸਮਰਪਣ ਕਰਨ 
ਆਈ ਹਾਂ ਔਰ ਸਮੁੱਚੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਇਕਬਾਲ ਕਰਦੀ ਹਾਂ 
ਕਿ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਕਦੇ ਵੀ ਕੋਈ ਗੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਹੀਂ ਆਈ। ਇਹ 
ਮੇਰਾ ਸਰਾਸਰ ਪਾਖੰਡ ਸੀ।ਹੁਣ ਅੱਜ ਤੋਂ ਪਿਛੋਂ ਮੈਂ ਕਦੇ ਵੀ ਕੋਈ 
ਗੱਦੀ ਚੌਂਕੀ ਵਗੈਰਾ ਨਹੀਂ ਲਾਂਵਾਂਗੀ। ਨਾ ਹੀ ਪੁੱਛਾਂ ਵਰੈਰਾ 
ਦਿਆਂਗੀ। ਅਗਰ ਅਜਿਹਾ ਕਰਦੀ ਮੈਂ ਫੜ੍ਹੀ ਗਈ ਤਾਂ ਬਣਦੀ 
ਕਾਨੂੰਨੀ ਕਾਰਵਾਈ ਦੀ ਭਾਗੀ ਹੋਵਾਂਗੀ। 


ਸਿ ਤੁ 4. 


ਇਕਾਈ ਕਾਲਾਂਵਾਲੀ ( ਸਿਰਸਾ) 
ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਚਲਾਈ ਜਾ ਰਹੀ ਪ੍ਰਚਾਰ ਮੁਹਿੰਮ ਦੌਰਾਨ ੭ ਜੁਲਾਈ 
ਨੂੰ ਪਿੰਡ ਜਲਾਲਆਣਾ (ਸਿਰਸਾ) ਅਤੇ ਸੁਖਚੈਨ ਵਿਚ 
ਹਰਦੇਵ ਸਿੰਘ ਦੁਆਰਾ ਮੈਜਿਕ ਟਿੱਕ ਦਿਖਾਏ ਗਏ ਅਤੇ 
ਸਾਹਿਤਕ ਸਟਾਲ ਵੀ ਲਾਏ ਗਏ। 

23 ਜੁਲਾਈ ਨੂੰ ਜਲਾਲਆਣਾ ਵਿਖੇ ਇਕ ਸਕੂਲਿੰਗ 
ਕੈਂਪ ਲਾਇਆ ਗਿਆ ਜਿਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰੋ: ਖੁਸ਼ਵਤ ਸਿੰਘ ਬਰਨਾਲਾ 
ਜੀ ਨੇ ਧਰਤੀ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਅਤੇ ਜੀਵ ਵਿਕਾਸ ਤੇ ਲੈਕਚਰ 
ਦਿੱਤਾ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਭੂਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਧਰਮਾਂ ਅਤੇ ਅੰਧ- 
ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ੁਰੂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਐਤ ਤੱਕ ਦਾ ਪਰਦਾਫਾਸ਼ ਕੀਤਾ। 
30 ਜੁਲਾਈ ਨੂੰ ਫਿਰ ਭੂਰਾ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਬਲਦੇਵ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਬਠਿੰਡਾ ਅਤੇ ਸਾਥੀ ਹਰਦੇਵ ਸਿੰਘ ਰਾਂਹੀ ਪਿੰਡ ਰਘੁਆਣਾ 
(ਸਿਰਸਾ) ਵਿਖੇ ਇਕ ਰੋਜ਼ਾ ਕੈਂਪ ਲਾਇਆ ਗਿਆ ਜਿਸ ਵਿੱਚ 
ਨਾਟਕ, ਮੈਜ੍ਰਿਕ ਟਿੱਕ ਅਤੇ ਭਾਸ਼ਨ ਬਹੁਤ ਹੀ ਦਿਲ ਖਿਚਵੇਂ' 
ਰਹੇ। 


ਆਨ ਜਗਦੀਸ਼ ਸਿੰਘਪਰਾ 
ਇਕਾਈ ਅਬੋਹਰ ਫਿਰੋਜਪੁਰ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ (ਰਜਿ:) ਇਕਾਈ ਅਬੋਹਰ 
ਵੱਲੋਂ ਮਿਤੀ 11. 06. 2000 ਦਿਨ ਐਤਵਾਰ ਨੂੰ ਡੀ. ਏ. ਵੀ, 
ਲਗਾਈ ਗਈ। ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਲਗਭਗ 50 ਦੇ ਕਰੀਬ ਮੈਂਬਰ 
ਸਾਦੂਲਸਹਿਰ ਤੇ ਅਬੋਹਰ ਇਕਾਈ ਦੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਨੇ ਭਾਗ ਲਿਆ। 

ਰਸਮੀ ਤੌਰ ਤੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦੀ ਜਾਣ ਪਛਾਣ ਕਰਵਾਈ 
ਗਈ। ਪ੍ਰਧਾਨ ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਸੂਬਾਈ ਮੀਤ ਪ੍ਰਧਾਨ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਰਮੇਸ਼ ਪ੍ਧਾਨ ਇਕਾਈ ਫਾਜਿਲਕਾ, ਬਲਦੇਵ ਸਿੰਘ 
ਕਿਲਿਆਂਵਾਲੀ, ਗਣਪਤ ਰਾਮ ਬਠਿੰਡਾ ਜੋਨ ਕੈਸ਼ੀਅਰ 
ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਸਨ। ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ ਮਾਨਸਿਕ 
ਰੋਗਾਂ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਕਾਫੀ ਵਾਹ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਮਿਰਗੀ 
ਰੋਗ, ਹਿਸਟਰੀਆ ਰੋਗ ਤੇ ਰਹੱਸਮਈ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦਾ ਵਾਪਰਨਾ 
ਆਦਿ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਰੋਗਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਿਵੇਂ ਕਰਨੀ 
ਹੈ ਤੇ ਇਲਾਜ ਕੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਮਿਰਗੀ ਰੋਗ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ 
ਨੂੰ ਲਗਾਤਾਰ ਤਿੰਨ ਸਾਲ ਤੱਕ ਦਵਾਈ ਖਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ. 
ਹਿਸਟੀਰੀਆ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਦੌਰਾ ਇਕੱਠ ਵਿਚ ਹੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, 
ਸੁੱਤੇ ਪਏ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇਕੱਲੇ ਨੂੰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੱਟ ਨਹੀਂ 
ਲੱਗਦੀ। ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਦਿਖਾਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇਂ ਨੂੰ ਹਿਪਨੋਟਾਈਜ਼ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਿੰਨਾਂ ਹੋ ਸਕੇ ਮਰੀਜ਼ ਤੇ ਗੱਲਾਂ-ਬਾਤਾਂ 
ਨਾਲ ਪੁਭਾਵ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇਂ ਪਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ 
ਵੀ ਕੋਸ ਨੂੰ ਹੱਲ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਚੈਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਿਸਟਰੀ ਨੌਟ 


ਕਰ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਕੇਸ ਸਿਰੇ ਨਹੀਂ ਚੜਦਾ ਅਜੀਤ ਪਰਦੇਸ 
ਸਤੰ ਬਰ- ਰ 2000 


ਕੇਸ ਤੇ ਇਕੱਲਾ ਜਾਂ ਦੋ ਮੈਂਬਰ 


ਨਾਲ ਜਾਣ। ਹਿਪਨੋਟਿਜਮ 


ਬਿਲਕੁਲ ਸ਼ਾਂਤ ਮਾਹੌਲ ਵਿੱਚ ਹੀ 
ਹਲਕਾ ਜਿਹਾ ਸੈਗੀਤ ਚੱਲਦਾ 


ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਸੀਮਤ ਦਾਅਰੇ ਵਿੱਚ ਰਹਿਕੇ ਹੀ ਗੱਲਬਾਤ ਕੀਤੀ 
ਜਾਵੇ। ਵਾਧੂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਤੋਂ ਗੁਰੇਜ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। ਘਟਨਾਵਾਂ 
ਵਾਪਰਨ ਵਾਲੇ ਕੇਸਾਂ ਵਿੱਚ ਹਰ ਮੈਂਬਰ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਲੈ 
ਕੇ ਗੱਲਬਾਤ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। ਔਰਤ ਮੈਂਬਰ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲਿਜਾਇਆ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਵਧੀਆ ਗੱਲ ਹੈ। ਕੇਸ ਤੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਪਰਿਵਾਰ 
ਦੇ ਮੱਬਰ ਨੂੰ ਸਾਰੀਆਂ ਸ਼ਰਤਾਂ ਦੱਸ ਦੇਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। 


ਪਰ. ਜੈਲ ਸਿੰਘ ਕਿੱਕਰ ਖੇੜਾ ਦਾ ਸਾਰਿਆਂ ਮੇਬਰਾਂ ਨੇ 
੪੭ ਨ ਕਾਲਜ ਵਿੱਚ ਕਮਰਾ ਮੁਹੱਈਆ 
ਕਰਵਾਇਆ। ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਗਣਪਤ ਰਾਮ ਨੇ ਸਾਰਿਆਂ ਮੋਰਾਂ 


ਕੀ(69.2."., ਜਾਢੂ ਸੋ, ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਵਿਚਾਰ, ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਅੱਖਾਂ 'ਤੇ ਪੱਟੀ ਬਨ ਕੇ ਸਕੂਟਰ ਚਲਾਉਣਾ 
ਤੁਰਨਾ, ਕੇਸ ਹੱਲ ਕੀਤੇ। 


ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਵੇਚ, 
ਭਖਦੇ ਕੋਲਿਆਂ ਤੇ ਨੰਗੇ ਪੇਰੀ 
ਕਿਥੇ 1. ਸਰਕਾਰੀ 


ਹੋਵੇ। ਆਰਾਮ ਕੁਰਸੀ ਹੋਵ ਤੇ 
ਹਵੇ ਤਾਂ ਵਧੀਆ ਗੱਲ ਹੈ। 


ਆਪਣਾ ਕੀਮਤੀ ਸਮਾਂ ਕੱਢ 


ਇਕਾਈ ਮੌੜ ਮੰਡੀ 


-1. ` 10 ਜੁਨ - ਸਥਾਨਕ ਮੰਡੀ ਵਿੱਚ ਪਹੁੰਚੇ ਹੱਥ ਰੇਖਾ 


ਮਾਹਿਰ ਪੰਡਤ ਕੇ. ਕੇ. ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਦੇ ਝੂਠ ਦੇ ਅੱਡੇ ਨੂੰ ਪੁਲੀਸ ਦੇ 
ਸਹਿਯੋਗ ਨਾਲ ਬਦ ਕਰਵਾਉਣ ਵਿਚ ਸਫ਼ਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ। 
ਜੋਤਿਸ਼ੀ ਤੋਂ ਲਿਖਤੀ ਮੁਆਫੀ ਨਾਮਾ ਲਿਆ ਗਿਆ। 

2. 21 ਜੂਨ :- ਮੌੜ ਮੰਡੀ ਦੇ ਵਾਰਡ ਨੰ: 1 ਜੋ ਕਿ ਮੌੜ 


ਕਲਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਵੀ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਵਿਖੇ ਵਾਪਰੀ . 


ਪੁਨਰ ਜਨਮ ਦੀ ਘਟਨਾ ਦੀ ਪੜਤਾਲ ਕੀਤੀ ਜੋ ਕਿ ਝੂਠੀ 
ਸਿੱਧ ਹੋਈ। 42 24 486514 
3. ` 1 ਜੁਲਾਈ :- 10,000 ਮੋਸਟਰ “ਚੁਣੌਤੀ” ਦੇ ਮੌੜ 
ਮੰਡੀ ਅਤੇ ਤਲਵੰਡੀ ਸਾਬੋ ਏਰੀਏ ਵਿੱਚ ਵੰਡੇ ਗਏ ਜਿਸ ਰਾਹੀਂ 
ਅਖੌਤੀ ਰੱਬ ਦੇ ਏਜੰਟਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਲੱਖ ਦਾ ਇਨਾਮ ਜਿੱਤਣ ਲਈ 
ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਗੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਿਖਾਉਣ ਬਾਰੇ ਕਿਹਾ ਗਿਆ। 
4. 10 ਜੁਲਾਈ :- ਇਕਾਈ ਮੌੜ ਦੀ ਪੇ੍‌ਰਨਾ ਸਦਕਾ ਮੌੜ 
ਮੰਡੀ ਵਿਖੇ ਆਈ ਕੇਅਰ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ ਜਿਸ 
ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਸਿਰਫ ਮਾਨਵਤਾ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਅੱਖਾਂ ਦਾਨ ਕਰਨ 
ਲਈ ਪ੍੍‌ਰਿਤ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿੱਚ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਚੈੱਕ-ਅੱਪ 
ਅਤੇ ਉਪਰੇਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਕੈਪਾਂ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। _ 
5. _ ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਦੇ ਸ਼ਹੀਦੀ ਦਿਵਸ ਨੂੰ ਸਮਰਪਤ ਚੇਤਨਾ 
ਕਾਫਲਾ ਮੌੜ ਮੈਡੀ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਕੇ ਟਾਹਲਾ ਸਾਹਿਬ, ਰਾਜਗੜ੍ਹ 


ਕੁਬੇ, ਕੋਟਲੀ ਖੁਰਦ ਤੱਕ, ਸਮਾਪਤੀ ਕੋਟਲੀ ਖੁਰਦ ਵਿਖੇ ਕੀਤੀ। 


ਕਾਫਲੇ ਦੀ ਵਾਗਡੋਰ ਸੀ ਨਾਜਮ ਸਿੰਘ ਨੇ ਸੈਭਾਲੀ। 
ਇਕਾਈ ਨਵਾਂ-ਸ਼ਹਿਰ 1 
ਰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨਾਟਕ ਮੇਲਾ 


੩ ਸੁੱਕੀ ਕੁੱਖ ਅਤੇ ਕੋਰੀਓਗਰਾਫੀਆਂ) 
ਜੋਗਿੰਦਰ 


- ਬੁਲਾਰੇ - ਅਵਤਾਰ, ਜਗਤਾਰ ਪਾਗਲ _- 


- ਅਧ੍ਰੈਲ 2000 00106 
1. ਪਲੇਟਫਾਰਮ - ਪਿੰਡ ਲੈਗੇਰੀ, ਸਕੂਲ ਇਨਾਮ ਵੰਡ ਸਮਾਰਹ 


ਨਾਟਕ 


``ਸਤੰਬਰ-ਅਕਤਬੂਰ 2000 


ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਜਾਦੂ ਦੇ ਖੋਲ੍ਹ, ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਭਾਸ਼ਣ, ਸ਼ੈਕਾ ਨਵਿਰਤੀ। 
ਬੁਲਾਰੇ _ ਡਾ: ਜੋਗਿੰਦਰ ਕੁੱਲੇਵਾਲ, ਸੁਖਵਿੰਦਰ ਛੋਕਰਾਂ। 
ਸਹਿਯੋਗ ਸਮੂਹ ਕਰਮਚਾਰੀ ਦੋਆਬਾ ਸਹਿਕਾਰੀ ਸ਼ੂਗਰ ਮਿੱਲ 


ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਵਾਸੀ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਨੇਂ ਹਿੱਸਾ ਲਿਆ। 

ਮਾਹਿਲਪੁਰ ਇਕਾਈ 

ਮਾਰਚ 2000 

1. ਪਲੇਟਫਾਰਮ - ਖਾਨਪੁਰ (ਮਾਹਿਲਪੁਰ) ਦੇ ਨਵੇਂ ਸਕੂਲ ਦਾ 
ਉਦਘਾਟਨ 


ਬੁਲਾਰੇ - ਮਾਸਟਰ ਅਵਤਾਰ, ਜਗਤਾਰ ਪਾਗਲ 

2. ਪਲੇਟਫਾਰਮ- ਮੇਲਾ ਬੱਬਰਾਂ ਦਾ (ਰਾਹਗੀਰ ਭਵਨ) ਮਾਹਿਲਪੁਰ 
ਧ੍ਰੋਗਰਾਮ - ਕੋਰਿਓਗ੍ਰਾਫ਼ੀਆਂ, ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਰੀਤ, ਨਾਟਕ 
ਬਲਾਰੇ - ਮਾਸਟਰ ਅਵਤਾਰ, ਵਿਜੈ ਬੰਬੇਲੀ ੨ 

3 ਪਲੇਟਫਾਰਮ - ਖਟਕੜ ਕਲਾਂ 22 ਮਾਰਚ ਰਾਤ ਦੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ 
ਧ੍ਰੋਗਰਾਮ - ਇਨਕਲਾਬੀ ਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਕੋਰਿਓਗ੍ਰਾਫੀਆਂ __` 


3: ਪਲੇਟਫਾਰਮ - ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ ਸਕੂਲ ਖੇਡਾਂ ਦਾ ਇਨਾਮ | __ 


ਵੰਡ ਸਮਾਰੋਹ ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ। 


ਅਜਜਤ ਕਜਰਵਜਵਜਦੂ; ਵ; 
ਹਕ 
ਮਤ ਇਮ 


ਨੀ 
0 


ਸਿ 


`_ ਕੋਰਿਓਗ੍ਹਾਫੀਆਂ (ਕੁੱਲ ਬਾਲ ਕਲਾਕਾਰ 30) 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਹਿਯੋਗ - 1 ਸਰਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ ਸਕੂਲ ਚੰਦੇਲੀ ਤੇ 


ਰਾਜਪੁਰ ਭਟੀਆਂ, ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ 
ਮ੍ਗਰਾਮ - ਜਾਦੂ ਦੇ ਸ਼ੋਅ ਅਤੇ ਭਾਈ ਮੰਨਾ ਸਿੰਘ ਦੇ ਨਾਟਕ 


ਦਾ ਉਦਘਾਟਨ : 
ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ - ਜਾਦੂ ਦੇ ਸ਼ੋਅ, ਇਨਕਲਾਬੀ ਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਗੀਤ 
ਤਕਰੀਰ - ਜਗਤਾਰ ਅਤੇ ਮਾਸਟਰ ਅਵਤਾਰ 
ਛੁਟਕਲਾ ਸ਼ਰਗਰਆੀਆਂ ਅਪ੍ਰੈਲ-ਜੂਨ 2007 
1. ਬਾੜੀਆਂ ਖੁਰਦ ਦੇ ਨੀਮ ਹਕੀਮਮਚੇਲੇ/ ਜੋਤਸ਼ੀ ਦਾ 
[ਪਰਦਾਫਾਸ਼। 
2. ਬਾੜੀਆਂ ਲਾਗੇ ਦੀ ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਭੂਤ ਦਿੱਸਣ ਦੀ ਸਮੱਸਿਆ 
ਹੱਲ। 
3. ਕੰਵਲਜੀਤ ਕੌਰ 15 ਸਾਲ ਦੀ ਨੂੰ ਪੁਰਾਣੀ ਸਿਰ ਦਰਦ ਦੀ 
ਸਮੱਸਿਆ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ। 
ਇਕਾਈ ਸਾਹਨੇਵਾਲ 

ਸਰਕਾਰੀ ਸੀਨੀਅਰ ਸਕੈਂਡਰੀ ਸਕੂਲ ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ ਤੇ 


ਇਕਾਈ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਰੁਪਿੰਦਰ ਪਾਲ ਸਿੰਘ ਜੰਡਿਆਲੀ ਨੇ ਜਾਦੂ 
ਦੇ ਦਿਲਚਸਪ ਟਿੱਕ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਜਿਸ ਨਾਲ ਦਰਸ਼ਕ ਕੀਲੇ ਬੈਠੇ 


ਵਿਗਿਆਨਕ ਕਾਰਨਾਂ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਤੇ ਸਮਝਾਇਆ 
ਗਿਆ ਕਿ ਅਖੌਤੀ ਸਾਧ ਸੈਤ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਧਾਰਨ ਜਾਦੂ ਦੇ 
ਟਰੱਕਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਆਰਥਿਕ ਅਤੇ ਮਾਨਸਿਕ 
ਲੁੱਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਸਾਹਿਤ ਖਰੀਦਣ ਵਿਚ 


ਸਥਾਨ : ਪਿੰਡ ਚੱਕ ਹਾਜੀਪੁਰ, (ਚੱਕਾ ਸਿੰਘਾ) 
ਨਾਟਕਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ - ਮਾ. ਹਰਕੇਸ਼ ਚੌਧਰੀ ਦੀ ਨਿਰਦੇਸ਼ਨਾ 
ਹੇਠ, ਲੋਕ ਕਲਾ ਮੰਚ, ਮੁੱਲਾਂਪੁਰ ਵਲੋਂ ਨਾਟਕ ਖੇਡੇ ਗਏ (ਮਿੱਟੀ 


“ਬੰਧਕ - ਮਾ. ਬੈਸੀ ਲਾਲ, ਡਾ: ਰਾਮ ਲਾਲ, ਸ੍ਰੀ ਮੋਹਣ ਲਾਲ 
ਚੌਥਾ ਸਲਾਨਾ ਮੇਲਾ ___ 
ਹਸ ਬਗਵਾਈ ਇਬਰਾਹੀਮਪੁਰ 
ਮਿਤੀ 28. 4. 2000 ਦਿਨ ਸ਼ੁੱਕਰਵਾਰ 
੨ ਨਵਾ ਜਨਮ, ਬੁੱਤ ਜਾਗ ਪਿਆ, ਇਨਾਮ 


ਜਾਦੂ ਦੋ ਟਿਕ - ਨੰਦ ਲਾਲ, ਅਤੇ ਫੂਲ ਚੰਦਰ ਬਲਾਚੌਰ 
ਸਕਿੱਟ ਬੇਵਕੂਫ ਨੌਕਰ, ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਗਗਨਦੀਪ - ਬਿੱਟ 
ਪਰ ਗੀ 7 ਸਾਬ ਜਿਤਿੰਦਗਗੋਗੀ) ... 
ਰਿ ਰਿ > ਸੀ ਸੱਤਪਾਲ ਸਲੋਹ ਡਾ: ਚਮਨ 
ਲਾਲ, ਐਮ. ਬੀ. ਬੀ_ਐ ੍ 


ਚ ਡੀ.ਸੀ. ਲੁਧਿਆਣਾ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ। ਵਫ਼ਦ ਨੇ ਡੀ.ਸੀ. 
ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਕਿ ਲੁਧਿਆਣਾ ਅਤੇ ਆਸੇ ਪਾਸੇ 'ਚ 
ਗੈਰ ਕਾਨੂੰਨੀ ਅੱਡੇ ਬਣਾਈ ਬੈਠੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤਾਤਰਿਕਾਂ, 
ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਸਾਧਾਂ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਅੱਡੇ ਬਦ ਕੀਤੇ ਜਾਣ। ਉਨ੍ਹਾਂ 


- ਦੇ ਖਿਲਾਫ 'ਮੈਜਿਕ ਐਂਡ ਰੈਮਡੀਜ਼ ਐਕਟ 1954" ਦੇ ਤਹਿਤ 


ਕਾਰਵਾਈ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨ੍ਹਾਂ ਧਾਰਮਿਕ ਅਧਾਰ 'ਤੇ 
ਛਡਵਾਏ ਜਾਣ। 

ਵਫਦ ਨੂੰ ਭਰੋਸਾ ਦਿਵਾਉਂਦਿਆਂ ੭ ਡੀ.ਸੀ. ਸਾਹਿਬ ਨੇ 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ 
ਸੇਵਾ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਪ੍ਰਸਾਸ਼ਨ ਹਰ ਪੁੱਖੋਂ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ 
ਸਹਾਇਤਾ ਕਰੇਗਾ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦੇ ਹਰ 


ਸ਼ਿਕਾਇਤ 'ਤੇ ਤੁਰੰਤ ਕਾਰਵਾਈ ਕਰਦਿਆਂ ਇਕ ਅਖੌਤੀ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਅਹੁਦੇਦਾਰਾਂ ਦੇ ਫੋਨ ਨੰਬਰ 


ਰੱਖੀ! 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਵਿਚਾਰ ਅਪਨਾਉਣ ਤੇ ਇਨਾਂ ਲੁਟੇਰਿਆਂ ਦੀ ਲੁੱਟ 
ਤੋਂ ਬਚਣ ਦਾ ਸੌਦਾ ਦਿਤਾ। 
ਹਰਭਜਨ /ਨੈੰਘ, ਸ਼ਕੱਤਨ ਲਾਨਿਆਣਾ /ਇਕਾਈ/ 

“ਭਾਪਾ ਜੀ ਔਹ ਦੇਖ ਕਿੰਨੀ ਵਧੀਆ ਇਮਾਰਤ ਬਣੀ 
ਹੈ।” ਸੜਕ ਤੇ ਤੁਰੇ ਜਾਂਦਿਆਂ ਮੁੰਡੇ ਨੇ ਸੜਕ ਦੇ ਪਰਲੇ ਕੰਢੇ 
ਬਣੇ ਸੈਗਮਰਮਰੀ ਤੇ ਸੋਨੇ ਦੇ ਕਲਸ਼ ਵਾਲੇ ਧਾਰਮਿਕ ਸਥਾਨ 
ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦਿਆਂ ਆਪਣੇ ਮਜ਼ਦੂਰ ਪਿਉ ਨੂੰ ਕਿਹਾ। 

“ਆਹੋ ਪੁੱਤ, ਓਹ ਰੱਬ ਦਾ ਘਰ ਏ।” ਪਿਉ ਨੇ ਕਿਹਾ।|- 

“ਪਰ ਭਾਪਾ ਜੀ, ਤੂੰ ਤਾਂ ਕਹਿੰਦਾ ਹੁੰਨੈ ਰੱਬ ਹਰੇਕ ਜਗ੍ਹਾ 
ਤੇ ਰਹਿੰਦੈ।” 

“ਆਹੋ ਪੁੱਤ, ਉਹ ਤਾਂ ਇਸ ਧਰਤੀ ਦੇ ਕਣ ਕਣ ਵਿੱਚ 
ਵਸਦੈ।” 

“ਫਿਰ ਤਾਂ ਭਾਪਾ ਜੀ ਰੱਬ ਆਪਣੇ ਘਰ “ਚ ਵੀ ਵਸਦਾ 
ਹੋਇਆ।” ( 

“ਜਰੂਰ ਵਸਦੈ ਪੁੱਤ ।” 

“ਫਿਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੈ ਇਹ ਰੱਬ ਦਾ ਘਰ ਬਣਾਇਆ 
ਘਰ ਵੀ ਤਾਂ ਰੱਬ ਹੈ।” ਮੁੰਡੇ ਦੇ ਫਿਲਾਸਫਰਾਂ ਵਰਗੇ ਸਵਾਲ ਨੇ 
ਮਜ਼ਦੂਰ ਪਿਉ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖ਼ਾਮੋਸ਼ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। 

ਦੇਵ /ਵ/ਦਆਰਲਾ, ਨੁਰਮਰਾ 


ਰਾਜਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਭਦੌੜ, ਪ੍ਰਧਾਨ _ ਫੋਨ : 01679-74620 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਬਰਗਾੜੀ, ਮੀਤ ਪ੍ਰਧਾਨ _ ਫੋਨ : 01635-44162 
ਜਸਵੰਤ ਜੀਰਖ, ਜ. ਸਕੱਤਰ ਫੋਨ : 0161-460794 


(੧੯ 


ਸੇਵਾ ਨਵਿਰਤੀ(੦00੪੧੬॥) ਦੇ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਪਭਾਵ 

੪ /ਫਜੈ ਝੰਬੇਲਾੰ 
ਬਿਰਧ ਹੋ ਜਾਣਾ ਇਕ ਆਮ ਵਰਤਾਰਾ ਹੈ, ਪ੍ਰੰਤੂ ਇਹ _ਸਮੱਰਥਾ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਅਨੁਸਾਰ ਖਰਾ ਉਤਰਦਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਰੀਟਾਇਰ 
ਵੀ ਕੋਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਲੱਗਭਗ ਮੰਨੀ ਗਈ _ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ। ਦਰਅਸਲ ਸਮਾਜ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ ਆਧਾਰ 
ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਉਮਰ ਤੱਕ ਜਿੰਦਾ ਰਹੇ। ਇਹ ਇਸ ਗੱਲ ਉੱਤੇ ਵੀ _ਉੱਤੇ ਸੇਵਾ ਨਵਿਰਤੀ ਦਾ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਦੋ ਅਲੱਗ ਅਲੱਗ 
ਨਿਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਸਰੀਰਕ ਰਚਨਾ _ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈਆਂ ਦੱਸਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੀ ਇਹ ਕਿ ਰਿਟਾਇਰ ਹੋਣ 
ਕਿਹੋ ਜਿਹੀ ਹੈ? ਉਸਦਾ ਆਰਥਿਕ ਪੱਖ ਅਤੇ ਸਮਾਜਿਕ _ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਸਬੰਧਿਤ ਵਿਅਕਤੀ ਇਹ ਮੰਨਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ 
ਵਾਤਾਵਰਣ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਹੈ? ਉਸਦਾ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਮਿਆਰ _ਕਿ_ਉਹ ਵਾਕਿਆ ਹੀ ਰੋਟਾਇਰ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਜਿਸਦਾ 
ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਪੱਧਤੀ ਕਿਹੋ ਜਿਹੀ ਹੈ? ਉੱਜ ਸਮੇਂ ਦੀ ਧੱਕ ਨਾਲ _ ਮਤਲਬ ਉਹ ਇਹ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਰੀਰਕ ਤੌਰ ਉਤੇ ਸਮਰਥ 
ਕਈ ਆਪ ਹੀ ਮੌਤ ਸਹੇੜ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਈ ਸਮੇਂ ਤੋਂ _ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ ਅਤੇ ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਉਹ ਕਮਜੋਰ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ 
` [ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਐਕਸੀਡੈਂਟਲੀ ਜਾਂ ਇੰਸੀਡੇਂਟਲੀ ਮਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ ਕਿ ਉਹ ਕਾਰਜ਼ਸ਼ੀਲਤਾ ਤੋਂ ਪਿਛਾਂਹ ਹਟ ਜਾਣ 
ਜੇਕਰ ਸਰੀਰਕ ਦ੍੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਬਿਰਧ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ _ਦੀ ਭੂਮਿਕਾ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ 


ਖੁਦ ਹੀ ਸਮਝਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਹੁਣ ਬੁੱਢੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ _ਉਤੇ ਹੀ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰ ਨੂੰ ਜਰੂਰ ਹੀ ਕੁਝ ਅਜਿਹੇ 
ਅਤੇ ਮੌਤ ਨੇ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਦ ਦਸਤਕ ਦੇ ਦੇਣੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਾਪਦੰਡ ਅਪਨਾਉਣੇ ਜਾਂ ਕਾਰਜ ਕਰ ਲੈਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ 
ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਦੁਰ-ਪ੍ਭਾਵ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਛੇਤੀ ਹੀ ਨਿਗਲ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸਦਕਾ ਅੰਸੀਂ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਖੁਸਗ਼ਵਾਰ ਫਾਇਦਾ ਲੈ ਸਕੀਏ। 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਵੀ ਜਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਰੁਣ ਵੇਲਾ ਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਸੇਵਾ ਨਵਿਰਤੀ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਕਾਰਜ਼ਸ਼ੀਲਤਾ ਤੋਂ _ ਅਸੀਂ ਮੁਰਦਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨਾਲੋਂ ਜਿੰਦਾ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੀ 
ਘਾਟੇ ਦਾ ਮਤਲਬ ਸਮਾਜਿਕ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦੇ ਘਾਟੇ ਤੋਂ ਵੀ ਹੈ। ਭਾਵ _ਸਾਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਸਮਾਜ ਸਿਰਜ ਸਕੀਏ ਤਾਂ ਜੋ ਬਿਰਧ ਵਿਅਕਤੀ 
ਹੁਣ ਇਹ ਬੁੱਢਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਪੱਖੋਂ ਨਕਾਰਾ ਸਮਝੋ। ਵੀ ਮਾਨਸਿਕ ਉਲਝਣਾਂ ਤੋਂ ਬਚੇ ਰਹਿਣ। ਸੇਵਾ ਨਵਿਰਤ 
ਅਸਲ ਵਿਚ ਉਹ ਵਿਅਕਤੀ ਜਿਸ ਅਹੁਦੇ ਉਤੇ ਅਤੇ ਘੇਰੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਘਰ ਦਾ ਕੋਈ ਖੂਜਾ ਜਾਂ ਬਾਹਰਲੀ ਹਵੇਲੀ ਜਾਂ 
ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ ਉਥੇ ਉਸਨੇ ਇਕ ਰੁਝੇਵੇਂ ਭਰਿਆ _ਫਿਰ ਇਕੱਲਾ ਪੋਤੇ ਪੋਤਰੀਆਂ ਦੀ ਉਂਗਲੀ ਦਾ ਮੁਕਾਮ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਸਮਾਜਿਕ ਘੇਰਾ ਵੀ ਸਿਰਜਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਉਹ ਪਰਿਵਾਰਕ ਨੀਯਤ ਕਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਇਜ ਕਰਨਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ 
ਚੌਖਟੇ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਦੀ ਵੀ ਖੁਸ਼ ਮਿਜਾਜ ਜਿੰਦਗੀ ਬਸਰ ਕਰ ਰਿਹਾ __ਕਸ਼ਟ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਰ੍ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੇਵਾ ਨਵਿਰਤੀ ਉਪਰੈਤ ਇਸ ਘੇਰੇ ਵਿਚ ਕਮੀ ਹੋਣ ਸਮਾਜਿਕ ਵਰਤਾਰੇ ਦੇ ਸੈਦਰਭ ਵਿਚ ਵੀ ਬਿਰਧ 
ਲੱਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਉਹ ਪੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਾਹਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ _ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਨਿਧਤਾ ਦੇ ਤੌਰ ਉਤੇ ਸਮਾਜ 
ਹੈ। ਇਸਦਾ ਵੀ ਉਸ ਉਤੇ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ, ਬੁੱਧੀਜੀਵੀਆਂ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰ ਨੂੰ ਸਮਾਜਿਕ, 


ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਸਰੀਰਕ ਤਾਕਤ ਦੀ ਕਮੀ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ _ ਉਤੇ ਸਮੱਰਥ ਹੀ ਮੰਨੇਦੇ ਹਨ ੨ ( 
ਨੌਕਰੀਆਂ ਵਿਚ 58 ਜਾਂ 60 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਸੇਵਾ ਨਵਿਰਤੀ ਵੀ 
ਲਈ ਤੈਅ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਇਹ ਉਮਰ _ ਅਤੇ ਇਹ ਮੰਨਣ ਤੋਂ ਹੀ ਇਨਕਾਰੀ ਜਿਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਉਂਦੇ 
ਰੇਖਾ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਜਿੰਦਗੀ ਅਤੇ ਕਾਰਜ਼ਸੀਲਤਾ ਤੋਂ ਰਿਟਾਇਰਮੈਂਟ _ ਵਿਚ ਉਹ ਰਿਟਾਇਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਇ. ਉਹ ਡੀ ਦ 
ਦੀ ਜਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਵੈਡਦੀ ਹੈ। ਪਰੈਤੂ ਸਵਾਲਾਂ ਦਾ ਸਵਾਲ ਇਹ ਹੈ ਜਿਹੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਹੁਭਰੀ ਘਟ ਐਫ 
ਕਿ ਜੋ ਲੋਕ ਗੈਰ ਸੰਗਠਿਤ ਖੇਤਰਾਂ 'ਚ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਸ _ ਅਜਿਹੇ ਸੂਰਮੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਇਸ ਸਾਰੇ ਵਰਤਾਰ % 

ਉਮਰ ਹੱਦ ਤੇ ਰਿਟਾਇਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ ਕਿ ਜੋ ਲੋਕ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਸੇਵਾ ਨਵਿਰਰੀ ਉਰ ਤਪ ਬੀ 
ਆਧੋ ਆਪਣੇ ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹਨ ਉਹ ਵੀ ਉਦੋਂ _ਖਲਜਗਣਾ ਜਾਂ ਪੈਸੇ ਮਗਰ ਨਹੀਂ ਦੋੜੇ ਫਿਰਦੇ (੨੬ 


ਵਿਅਕਤੀ ਆਪਣੇ ਸੇਵਾਕਾਲ ਦੌਰਾਨ ਰੁਝਾ ਹੋਇਆ ਜਾਂ ਕਹਿ ਇਕ ਦਿਨ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਸੋ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਬਿਰਧਾਂ 
ਲਉ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਥੇ ਸੇਵਾ ਨਵਿਰਤੀ ਉਪਰੈਤ ਇਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰਤੀ ਸਹਾਨੁਭੂੜੀ ਦੇ ਆਧਾਰ ਉਤੇ ਅਧਿਐਨ ਅਤੇ ਵਿਚਾਰ 
ਵਾਂਝੇ ਹੋ ਜਾਣਾ ਵੀ ਉਸ ਲਈ ਕਸ਼ਟਦਾਇਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ _ ਮੰਥਨ ਕਰਕੇ ਮਾਨਵਤਾ ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਨੌਸ ਕਦਮ ਉਲੀਕੀਏ। 
ਸਮੱਸਿਆ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਜਿਆਦਾ ਪ੍ਭਾਵੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਇਹ ਤਾਂ ਸੱਚ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਉਮਰ ਅਨੁਸਾਰ ਪੀੜੀ ਦਰ ਪੀੜੀ ਹਰ 
[ਘਰ ਤੋਂ ਦੂਰ ਤਾਇਨਾਤ ਰਹੇ ਹੋਣ। __ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਭੂਮਿਕਾ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀ ਹੋਣੀ ਇੱਕ ਸੁਭਾਵਿਕ 

ਅਕਸਰ ਹੀ ਸੇਵਾ ਨਵਿਰਤੀ ਉਪਰੈਤ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਂ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਘਟਨਾ ਹੈ। ਵਿਕਸਿਤ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਅਜਿਹੀਆਂ 
ਤੌਰ ਤੇ ਦਸਰਿਆਂ ਉਤੇ ਨਿਰਭਰਤਾ ਦਾ ਮਤਲਬ ਭਮਿਕਾਵਾਂ ਦਾ ਸਾਰਥਕ ਸਦ-ਪ੍ਯੋਗ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰੋਤੂ 


ਦੇ ਅੰਗ ਜਵਾਬ ਦੇਣੋਂ ਨਹੀਂ ਹਟ ਜਾਂਦੇ। ਇਜ ਹੀ ਸਾਡੀਆਂ ੬ ਬਿ ਤੌਰ ਤੇ ਭੂ ਤੂ 
ਸੁਆਣੀਆਂ (ਸ੦੪੪੮-੧1੯੮5) ਆਪਣੀ ਘਰੇਲੂ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਵਿਚ ਲੁਤਫ਼ ਲੈਂਦੇ : ਇੱ ਗ ਪਰਿਵਾਰਕ ਅਧਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਰੀਟਾਇਰ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉੱਥੇ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਸਮਾਜਿਕ ਅਤੇ ਉਮਰ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਮਰਦੇ ਦਮ ਤੱਕ ਜੁਟੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ।ਫਿਰ ਘਰ ਦੇ ਅੰਦਰਲੀ ਰਤ ੍ ਜਾਂ ਫਿਰ ਇਹ ਕਿ ਪਰਿਵਾਰਕ ਅਧਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਸਬੰਧ ਵਿੱਚ ਤੋਂ ਭਲੇ ਹੀ ਅਸੀਂ ਸਮਾਨਤਾ ਦਾ ਵਿਖਾਵਾ ਕਰੀਏ ਪਰੰਤੂ 
ਭੂਮਿਕਾ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੀ ਘਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਭਾਈ ਜਾਂਦੀ ਭੂਮਿਕਾ ਵਿਹਾਰਕ ਅਤੇ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਤੌਰ ਉਤੇ ਅਜਿਹੇ ਵਿਅਕਤੀ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਸੇਵਾ ਨਵਿਰਤ ਵਿਅਕਤੀਆਂ 
ਤੋਂ ਘੱਟ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਰੱ < ਨਾਲ ਬਜਰਗ ਵਾਂਗ ਵਰਤਾਗਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ' ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਥੋ.'' ਪ੍ਰਤੀ ਦੋਹਰਾ ਮਾਪ ਦੰਡ ਅਪਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਿਰਥਾ ਨੂੰ 
ਉਮਰ ਅਧਾਰਿਤ ਸੇਵਾ ਨਵਿਰਤੀ ਅਤੇ ਸਰੀਰਕ ਸਮੱਰਥਾ ਦਿ ੨ ਸੇਵਾਕਾਲ ਦੌਰਾਨ ਉਹ ਪਰਿਵਾਰ ਸਬੰਧੀ ਫੈਸਲਿਆਂ ਵਿਚ ਫੈਸਲਾ ਵੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਿਰਫ ਮਾਲਾ ਫੜਕੇ ਹੀ ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ 
ਕਾਰਨ ਅਸਲ ਵਿਚ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਵਿਰਤੀ ਵਿਚ ਕਾਫੀ ਫਰਕ _ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਰੂ ਮੀ ਕਰੂ ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਥੇ ਰੀਟਾਇਰਮੈਂਟ ਉਪਰੋਤ ਉਹ ਉਪਰਾਮ ਨਾ ਹੋ ਜਾਣ, ਇਹ ਮਨੁੱਖੀ ਜਨਮ ਮੁੜ ਨਹੀਂ ਜੇ ਰ੍ 
ਹੈ। ਜਿੱਥੇ ਇਕ ਪਾਸੇ ਸਰਕਾਰ ਨੇ 58 ਜਾਂ 60 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਇਉ ਸਿਰਫ ਸਲਾਹਕਾਰ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ ਅਤੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਉਸਦੀ _ਥਿਆਉਣਾ। ਇਸਦਾ ਅਸੀਂ' ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਾਰਥਿਕ ਲੁਤਵ |; 
ਕਾਰਜਸ਼ੀਲਤਾ ਤੋਂ ਰਿਟਾਇਰਮੈਂਟ ਜਾਂ ਕਹਿ ਲਉ ਕਿ ਸਰੀਰਕ ਮੈਂ ਬਿ ੍ ਸਲਾਹ ਵੀ ਮੰਨੀ ਜਾਵੇ। ਉਸ ਉਤੇ ਪਰਿਵਾਰਕ ਫੈਸਲੇ ਠੌਸੇ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਬਿਰਧ ਹੋ ਰਿਹਾ ਵਿਅਕਤੀ ਅਸੀਮ ਤਜਰਬਿਆਂ ਨਾਲ ਰ੍ 
| ਸਮੱਰਥਾ ਦੀ ਗਿਰਾਵਟ ਦਾ ਮਾਪ ਦੰਡ ਮਿੱਥ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਦੇ ਰਹਿਮੋਂ-ਕਰਮ ਉੱ ਪਤ ਤੁ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਇਜ ਇਹ ਵੀ ਉਸ ਲਈ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਕਸ਼ਟ _ ਲੈਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ_ਇਹ ਸਮਝ ਸਮੁੱਚੇ ਮਨੁੱਖੀ 
ਹ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਿਕ ਆਧਾਰ ਉਤੇ ਉਹ ਨਾਗਰਿਕ ਜੋ ਸਰੀਰਕ ਦਾ ਕਾਰਣ ਬਣਦਾ ਹੈ। __ ਸਮਾਜ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਵਰਤਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਚਾਰਦਿਵਾਰੀ 'ਚ | 
| ਰੁਪ ਵਿਚ ਬੇਸ਼ਕ ਹੀ ਚੰਗੇ ਭਲੋ ਹੋਣ ਪ੍ਰਤੂ ਮਾਨਸਿਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਵਿ ਵਲ ਮੱਦਾ ਇਹ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਜਿਹੇ _ ਬੰਦ ਹੋਇਆਂ ਦਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀਂ ਜੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ ਅਤੇ ਸਾਨੂੰ | 
ਰ 58 ਜਾਂ 60 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਆਉਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਸੇਵਾ _ਅਵੱ ਫ ਨੂੰ ਰ੍ 1 [ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੀ ਅਵੱਸਥਾ ਕਿਵੇਂ ਸਿਰਜੀ ਜਾਵੇ ਕਿ ਉਹ ਵੀ ਸਭ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਭੁੱਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਕਿ ਅਸੀਂ ਵੀ ਇਹਨਾਂ| 
ਨਵਿਰਤੀ ਵਾਲੇ ਵਰਤਾਰੇ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋਣ ਲੱਗਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਰਮ ਤੈਦਰੁਸਤ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਮਿਜਾਜ ਰਹਿਣ। ਅਜਿਹੀਆਂ ਕਿਹੜੀਆਂ ਸੇਵਾ ਨਵਿਰਤ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦਾ ਬਣਦਾ ਸਤਿਕਾਰ ਕਰੀਏ, 4 
ਦਿਮਾਗੀ ਤੌਰ ਤੇ ਪੂਰੇ ਚੇਤੈਨ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੇ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਨਿਯਮ _ਅਤੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਂਦਮੀ ਜਿ ( ਸੁਵਿਧਾਵਾਂ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਣ ਕਿ ਅਜਿਹੇ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਕੱਲ ਅਸੀਂ ਵੀ ਇਸ ਰੇਖਾ 'ਚ ਦਾਖਿਲ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਨਹੀਂ ਬਣਾਏ ਹੋਏ। ਅਮਰੀਕਾ ਵਰਗੇ ਕਈ ਪੱਛਮੀ ਮੁਲਕਾਂ ਨੇ ਰ ਦਿ ਸਿ ਦੇ ਅਨੁਭਵਾਂ ਅਤੇ ਤਜਰਬਿਆਂ ਦਾ ਸਮਾਜ ਲਾਭ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਾਡੇ ਵਲੋਂ ਉਹਨਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਅਪਨਾਇਆਂ ਅਣਦੇਖੀ ਵਾਲਾ। 
ਸੇਵਾ ਨਵਿਰਤੀ ਦਾ ਮਾਪ ਦੌਡ ਉਮਰ ਨਹੀਂ ਬਲਕਿ ਸਰੀਰਕ _ ਦੇ ਤੇ ਰੁਤਏ ਮਿ ਤੇ ਉਹ ਰੀਟਾਇਰਮੈਂਟ ਉਪਰੈਤ ਆਪਣੀ ਯੋਗਤਾ ਅਤੇ ਵਤੀਰਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ. ਮਾਨਸਿਕ ਉਲਝਣਾਂ 'ਚ ਧੱਕ ਦਿੰਦਾ ਹੈ,| 
ਕਾਰਜ ਸਮੱਰਥਾ ਰੱਖੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਮੁਲਕਾਂ 'ਚ ਵਿਅਕਤੀ ' ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਆਯ ੩ ਤੇ (ਉ' ਸਮਰੱਥਾ ਮੁਤਾਬਿਕ ਵਿਹਲੇ ਸਮੇਂ ਦਾ ਵੀ ਸਦਪ੍ਯੋਗ ਕਰ ਸਕਣ ਇੰਜ ਉਹ ਬੜਾ ਕਸ਼ਟ ਭੋਗਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਿ ਕਈ ਵਾਰ ਬਾਹਰੀ | 6੧ 
ਦੀ ਉਮਰ ਕਿੰਨੀ ਵੀ ਕਿਉਂ ਨਾ ਹੋਵੇ ਜਦ ਤੱਕ ਉਹ ਕਾਰਜ਼ ॥ ੪੧ ਰਿ ਰੈ : ਤੌਰ ਉਤੇ ਸਾਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਉ 
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[ਚਾਹੀਦਾ ਹੱ 


੭੬) ੮ਲੰਲ ਕਤ ਕ੨- 


2 ਤਣ ੫ ੬੨੭ ਟੇ... ਅਰ 
੫ ਇਤ __ਵਾਬਨ ਜੱ ੬੦੨ 


ਤੁਹਾਡੇ ਹੁੰਗਾਰੇ 


` ਮਈ-ਜੂਨ ਦਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਪੜ੍ਹਕੇ ਕਈ 


। ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਬਾਰੇ ਭਰਪੂਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਮਿਲੀ। ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗਾਂ ਦਾ 


ਹੋਮਿਉਧੈਥਿਕ ਇਲਾਜ, ਪਿੰਡ ਦੀ ਸੱਥ 'ਚੋਂ ਤੇ ਹੱਡਬੀਤੀਆਂ 


` [ਜੱਗ ਬੀਤੀਆਂ ਆਦਿ ਰਚਨਾਵਾਂ ਪਸੈਦ ਆਈਆਂ। ਫੌਜੀ ਦੀ 


ਰੂਹ ਬਾਰੇ ਇੱਕ ਫੌਜੀ ਵੀਰ ਦਾ ਖ਼ਤ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਅਸਲੀਅਤ ਦਾ 
ਪਤਾ ਲੱਗਾ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਰੇਟਾ ਇਕਾਈ ਨੇ ਬਾਬੇ ਤੋਂ ਤੋਬਾ 
ਕਰਵਾਕੇ ਮੁਆਫ਼ੀਨਾਮਾ ਲਿਆ ਹੈ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਰਨਾਂ ਥਾਵਾਂ ਦੇ 
ਸਾਧ ਸਿਆਣਿਆਂ ਦੇ ਮੁਆਫੀਨਾਮੇ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਵਿੱਚ ਛਾਪਿਆ 
ਕਰੋ। ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦਾ ਮਿਆਰ ਦਿਨੋ-ਦਿਨ ਉੱਚਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਸੈਭਵ ਹੋ ਸਕੇ ਤਾਂ ਬੋਲੀ ਸਰਲ, ਸੌਖੀ ਤੇ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਮਾਸਿਕ 
ਕਰੋ। ਰਹ 
ਕਾਵੈਂਟਗੀ (/ਇੰਗਲੈਂਡਾ/ 
ਮਈ-ਜੂਨ ਅੰਕ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਦਿਲ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਗਿਆ। ਸਾਰਾ 
ਮੈਟਰ ਸਲਾਹੁਣਯੋਗ ਸੀ। ਲਾਂਸ ਨਾਇਕ ਗੁਰਤੇਜ ਸਿੰਘ ਦਾ 
ਜੈਪੁਰ ਤੋਂ ਲਿਖਿਆ ਖ਼ਤ ਮਨ ਨੂੰ ਭਾ ਗਿਆ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਭਵਨ 


ਵਿੱਚ ਹੋਈ ਪਹਿਲੀ ਇਕੱਤਰਤਾ ਬਾਰੇ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਬਹੁਤ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਈ। 


ਨਾਇਕਾ ਅਹੰਦਰਾ /ਨੰਘ /ਸ੍, 
27 /ਸੇੱਠ, ਐੱਸ. ਹ. ਕੰਪਨਾੰ 
ਮਈ-ਜੂਨ ਅੰਕ ਦਾ ਟਾਈਟਲ ਪੇਜ਼ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਸੀ। 


`_ [ਸੀ ਹਰਭਜਨ ਹਲਵਾਰਵੀ ਦੀ ਕਵਿਤਾ “ਜਨ ਕੀ ਅਰਦਾਸ” 
`_ [ਉੱਚ ਪਾਏ ਦੀ ਸੀ। ਡਾ. ਰਾਜਿੰਦਰਪਾਲ ਦਾ ਲੇਖ ਵਿਗਿਆਨਕ 
` [ਜੀਵਨ ਦਰਸ਼ਨ, ਮੰਗਲ ਗਹਿ ਉੱਪਰ ਮਨੁੱਖੀ ਬਸਤੀਆਂ, ਬਰੂਨੋ 
`` [ਦੀ ਜੀਵਨੀ, ਤੁਹਾਡੇ ਧਰਮ ਦੀ ਖੈ ਆਦਿ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ 
[ਰਚਨਾਵਾਂ ਸਨ। ਧੈਨ ਹਨ ਉਹ ਫੌਜੀ ਵੀਰ ਜਿਹੜੇ ਸਰਹੱਦਾਂ 
[ਉੱਪਰ ਸਖ਼ਤ ਡਿਊਟੀ ਦੇਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਾਹਿਤ 


ਵੀ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ। ਰ੍ ਚ 
ਕਰਮਜੀਤ /ਨੰਘ, ਬਖੌਰਾ ਖੁਰਦ (ਸੰਗਰੂਰ) 
ਬਲਜੀਤ /ਸਿੰਘ ।ਬਿਟੰ, ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦਾ (/ਫਰਜ਼ਪਰ/ 
ਜੁਲਾਈ-ਅਗਸਤ ਅੰਕ ਵਿੱਚ ਸ਼ਿਮਲਾ ਦੇ ਪਾਖੰਡੀ ਯੋਗੀ 

ਦਾ ਪਰਦਾਫਾਸ਼ ਕਰਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰਿਪੋਰਟ ਪੜ੍ਹੀ। ਬਹੁਤ ਪਸੇਦ 
ਆਈ। ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦਾ ਨਵਾਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਕਾਲਮ 
“ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਨਾਲ ਹੱਡੀਂ ਹੈਢਾਏ` ਪਲਾਂ ਦੀ ਦਾਸਤਾਨ- 


ਜੁਲਾਈ-ਅਗਸਤ ਅੰਕ ਚ ਜਗਸੀਰ ਜੀਦਾ ਦਾ ਗੀਤ 
ਅਗ ਸਦ ਜਰ ਨਾਲ ਲਤ ਉਚ ਪਦ 

ਰਿ ਅਦਾਰਾ ਵਧਾਈ ਦਾ ਪਾਤਰ ਹੈ। ਭੂਰਾ 
ਸਿੰਘ ਮਹਿਮਾ ਸਰਜਾਦਾ ਲੇਖ 'ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ ਦਾ ਸੈਕਲਪ' ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਭਰਪੂਰ ਸੀ। ਸ਼ਿਮਲੇ ਦੇ ਢੋਂਗੀ ਯੋਗੀ ਦਾ ਪਰਦਾ ਫਾਸ਼ ਕਰਨ 
ਵਿੱਚ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਲਈ ਮੁਬਾਰਕਬਾਦ ਭੇਜਦਾ ਹਾਂ 
ਖੋਜ ਖਬਰਾਂ ਵਾਲਾ ਕਾਲਮ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਿੱਚ ਚੇਖਾ ਵਾਧਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਾਹਿਤਕ ਮੈਟਰ ਥੋੜ੍ਹਾ ਹੇਰ ਵਧਾ ਦੇਵ ਤਾਂ ਸੋਨੇ ਤੇ 
ਸੁਹਾਗੇ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੋਵੇਗੀ। [ 


ਸੱਥ 'ਚੋਂ ਤੇ ਕਹਾਣੀ ਓਪਰੀ ਹਵਾ ਵੀ ਸਲਾਹੁਣਯੋਗ ਰਚਨਾਵਾਂ 
ਸਨ। ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਵਿੱਚ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਨੂੰ ਸੈਖੇਪ ਕਰਕੇ ਸਾਹਿਤਕ 
ਮੈਟਰ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ਥਾਂ ਦੇ ਸਕੋ ਤਾਂ ਚੰਗਾ ਹੈ। ਕੇਸ ਰਿਪੋਰਟਾਂ 
ਹਨ। ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਨੂੰ ਸਕੂਲਾਂ, ਕਾਲਜਾਂ ਵਿੱਚ ਭੇਜਣ ਲਈ ਵੀ 
ਯਤਨ ਜੁਟਾਉ। 
&ੱਕਆਂ ਵਾਨਨੰ //ਸਿਰਸ਼ਾ/ 
ਮੈ ਨੌਵੀਂ ਕਲਾਸ ਦਾ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਹਾਂ। ਐਮਿ੍‌ਤਸਰ 
ਵਿਖੇ ਤੁਹਾਡਾ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਵੇਖਿਆ ਤੇ ਪੜ੍ਹਿਆ। ਸ਼ਿਮਲੇ ਦੇ ਢੱਗੀ 
ਯੋਗੀ ਬਾਰੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰਿਪੋਰਟ ਬਹੁਤ ਪਸੈਦ ਆਈ। ਮੈਨੂੰ ਇਹ 
ਜਾਣਗੇ ਬਹੁਤ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਈ ਕਿ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੇ 
ਵਰਗੇ ਲੋਕ ਵੀ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਦੁੱਧ ਦਾ ਦੁੱਧ ਤੇ ਪਾਣੀ ਦਾ 
ਦੀਪਕ ਧਵਨ ਦਾ ਭਤੀਜਾ ਹਾਂ ਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨਾਲ 
ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਹਿਮਤ ਹਾਂ। ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਹੈ ਕਿ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ 
ਦਿਨ ਦੁੱਗਣੀ ਤੇ ਰਾਤ ਚੌਗੁਣੀ ਤਰੱਕੀ ਕਰੇ। 
ਕਾਸ਼ਿਸ਼ ਧਵਨ, 
ਤਰਨਤਾਰਨ (ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ) 
ਜੁਲਾਈ-ਅਗਸਤ ਅੰਕ ਵਿੱਚ ਮੁੱਖ ਪੰਨੇ ਤੇ ਖ਼ਬਰਾਂ ਦੀ 
ਭਰਮਾਰ ਸੀ। ਸਭ ਕੁਝ ਉੱਘੜ ਦੁਗੜਾ ਸੀ ਨਾ ਸਾਫ ਤੇ 
ਸਪੱਸ਼ਟ। ਅਜਿਹਾ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦੀ ਦਿੱਖ ਨੂੰ ਘਟਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਸੈਪਾਦਕੀ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਸੀ। ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਨੂੰ ਸਿਹਤ ਸੇਵਾਵਾਂ 
ਤੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਜਿਹੇ ਮਸਲਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਲੈਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਨਵੇਂ ਕਾਲਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮੈਟਰ 
ਪੰਡੂ ਵਰਗ ਦੇ ਅਨਕੂਲ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 


_ ਅਸੀਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਦੇ ਸਮਰਥਕ ਹਾਂ। ਮੈਗਜ਼ੀਨ 
ਦਾ ਬੇਸਬਰੀ ਨਾਲ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜੁਲਾਈ-ਅਗਸਤ 


ਜੁਲਾਈ-ਅਗਸਤ ਅੰਕ ਵਿੱਚ ਡਾ. ਸ਼ਿਆਮ ਸੁੰਦਰ 
ਦੀਪਤੀ ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ ਪੜ੍ਹਨ ਨੂੰ ਮਿਲੀ।ਬਹੁਤ ਪਸੈਦ ਆਈ। 
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ਅਜਿਹੀਆਂ ਮੁਲਾਕਾਤਾਂ ਛਾਪਦੇ ਰਿਹਾ ਕਰੋਂ । ਨਰਿੰਦਰ 
ਛੀਨੀਵਾਲੀਆ ਨੇ -ਵੀ ਆਪਣੀ ਚੰਗੀ ਹੱਡ ਬੀਤੀ ਬਿਆਨ 
ਕੀਤੀ ਹੈ। ਜਗਸੀਰ ਜੀਦਾ ਦਾ ਗੀਤ ਕਾਬਿਲ ਏ ਤਾਰੀਫ਼ ਸੀ। 
ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਵਹਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕੱਢਣ ਲਈ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ 
ਯਤਨ ਸ਼ਲਾਘਾਯੋਗ ਹਨ। 
ਮਾਸ਼ਟਰ ਼ਰੰਦਰਪਾਲ /ਸੰਘ; 
ਜੋ. ਐਸ਼. ਕਾਲੌਨਨ, ਕਾਲਾਂ ਵਾਲਾਂ (/ਨੇਰਸਾ) 
ਜੈਗਜ਼ੀਨ ਦੀ ਬੇਸਬਰੀ ਨਾਲ ਉਡੀਕ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਸਾਰਾ 
ਮੈਟਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਭਰਪੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ਰੌਚਿਕ 
ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਯਤਨ ਜੁਟਾਉ। ਜੁਲਾਈ-ਅਗਸਤ ਅੰਕ ਵਿੱਚ 
ਸ਼ਿਮਲੇ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰਿਪੋਰਟ ਪਸੈਦ ਆਈ। 
ਰ੍ਹੜਿਆਂ ਵਾਲਾ (ਮਕਤਸ਼ਰ) 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਜੁਝਾਰੂ ਮੈਂਬਰ ਇਸ ਗੱਲ ਲਈ ਵਧਾਈ ਦੇ 
ਪਾਤਰ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਗੁਆਂਢੀ ਰਾਜ ਹਿਮਾਚਲ ਵਿੱਚ 
ਬੇਠੇ ਪਾਖੰਡੀ ਯੋਗੀ ਦਾ ਪਰਦਾ ਫਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਸਫ਼ਲਤਾ 
ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਜੁਲਾਈ-ਅਗਸਤ ਅੰਕ ਵਿੱਚ 'ਸਾਧ ਤੇ 
ਨੌਤਾ..., ਕਹਾਣੀ “ਓਪਰੀ ਹਵਾ” ਕੇਸ ਰਿਪੋਰਟ 'ਨਸ਼ਈ-ਭੂਤ” 
ਵਧੀਆ ਰਚਨਾਵਾਂ ਸਨ। ਮਿੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਘਾਟ ਰੜਕਦੀ 
ਸੀ। 


/ਇਕਝਾਲ, 
ਸ਼ਰਕਾਗਾੰ ਹਾਈ ਸਕੂਲ, ਆਟੂੰਕੇਂ /ਲੱਨਿਆਣਾ/ 
ਸਫਾ 38 ਦੀ ਬਾਕੀ ਨ ੍‌ 
ਨਬਜ਼ ਦਾ ਦਬਾਉ(੫1੩੦ ”7੪੩5੫॥੦) : ਜੇ ਨਬਜ਼ ਦ 
ਆਉਣ ਤੇ ਜਾਣ ਵਿਚਕਾਰ ਦਬਾਉ ਦਾ ਫਰਕ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨਾ 
ਰੋਵੇ ਤਾਂ ਦਿਲ, ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਫੇਲ੍ਹ ਹੋਣ ਵੱਲ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ| 

ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ, ਨਬਜ਼ ਦੀ ਗਤੀ ਤੇ 
ਈ. ਸੀ. ਜੀ. ਦਾ ਇੰਦਰਾਜ ਬਰਾਬਰ ਦੀ ਰੀਡਿੰਗ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਰਜ਼ਾਰਾਂ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਵਿੱਚ ਨਬਜ਼ ਦੀ ਗਤੀ ਦੀ 
ਮਹਿਸੁਸੀਅਤ ਉਨੀਆਂ ਹੀ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗੀ ਸਗੋਂ 
ਕਈ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਇਕੋਂ ਜਿਹੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਸੋ ਇੱਕਲੀ 


ਬੇਸ਼ੱਕ ਅਜੇ ਤਕ ਇਹ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਵੀ ਸਾਰੀਆਂ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਦੇ 
ਜਾਣਨ ਲਈ ਨਾਕਾਫੀ ਹਨ । 


1. ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨਜ਼ਰੀਏ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਹਿੱਤ ਲੁਧਿਆਣਾ ਵਿਖੇ ਹੋਏ ਸੈਮੀਨਾਰ ਦੀਆਂ ਝਲਕਾਂ। 
ਮਾਜਰਾ ਵਿਖੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਇਕੱਠ ਵਿਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਟੇਜ ਤੇ ਮੁਆਫੀ ਮੰਗਦਾ ਹੋਇਆ 
ਰਾਜਧਾਨੀ ਤਰਵਿੰਦਰਮ ਵਿਖੇ ਡਾਸੈਨਲ ਐਡਮਾਰਕੂ ਨਾਲ ਇਟਰਵਿਊ ਕਰ ਰਹੇ 


। 2. ਖੰਨਾ ਨੇੜੇ ਪਿੰਡ ਮਾਣਕ 
ਅਖੌਤੀ ਬਾਬਾ। _ 3. ਕੇਰਲਾ ਦੀ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਆਗੂ। 
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